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บทคัดย่อ

	 การวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อ 1) ศึกษาประวัติที่มาและเครื่องแต่งกายโนรา 2) พัฒนา

เครื่องแต่งกายโนราตามความต้องการของชาวบ้านและองค์ประกอบที่สมบูรณ์ กลุ่มตัวอย่าง

คือ นักวิชาการ ผู้เชี่ยวชาญ ศิลปิน จากอ�ำเภอทุ่งสง หัวไทร สิชล และเมืองนครศรีธรรมราช

และนักศึกษาสาขานาฏศิลป์และการแสดง มหาวิทยาลัยราชภัฏนครศรีธรรมราช ผู้วิจัยเก็บ

ข้อมูลโดยการสัมภาษณ์เชิงลึกแบบมีโครงสร้าง การสังเกตแบบมีส่วนร่วม การวิพากษ์จาก 

ผู้เชี่ยวชาญและการเก็บแบบสอบถาม การแต่งกายโนราในจังหวัดนครศรีธรรมราชในช่วงต้น

กรุงรัตนโกสินทร์มีลักษณะคล้ายกับการแต่งกายตัวพระของร�ำซัดชาตรีทางภาคกลาง ศีรษะ

สวมเทริดแบบภาคใต้ บางคณะมีอินทรธนูประดับบนไหล่ทั้งสองข้าง ในสมัยรัชกาลที่ 5 คณะ

โนราได้พัฒนาเครื่องแต่งกายมาจนปัจจุบัน 3 แบบ คือ เครื่องต้น ทรงบัว และเครื่องเต็ม 

โดยมีองค์ประกอบของเครื่องแต่งกายประกอบด้วย เทริด พานโครง คลุมไหล่ 2 ข้าง ปิดคอหน้า 

หลัง ทับทรวง ปีกหรือหางหงส์ สังวาล ปีกนกแอ่น ปั้นเหน่ง ห้อยหน้า ห้อยข้าง สนับเพลา ผ้ายาว 

ก�ำไลต้นแขน ปลายแขน ก�ำไลข้อมอื และเลบ็ การวจิยัครัง้นีไ้ด้พฒันาเครือ่งแต่งกายโนราแบบ

ประยกุต์โดยใช้เครือ่งแต่งกายแบบเครือ่งต้นเป็นพืน้และพฒันาอนิทรธนทูีร้่อยจากเครือ่งลกูปัด

ตามแบบอินทรธนูของละครไทยเสริมบนไหล่ทั้งสองข้าง ผลการวัดความพึงพอใจของเครื่อง

แต่งกายโนราทั้ง 4 แบบ พบว่า เครื่องแต่งกายทุกแบบมีระดับคะแนนเฉลี่ย 4.5 ทุกแบบ 

ผลการวิจัยครั้งนี้สามารถใช้เป็นแนวทางในการอนุรักษ์และเผยแพร่ภูมิปัญญาชาวบ้านเรื่อง 

การพัฒนาเครื่องแต่งกายโนรา และสามารถส่งเสริมศิลปินให้มีรายได้เพิ่มขึ้นอีกทางหนึ่ง
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Abstract

	 This research aimed to 1) study the history of Nora costumes and their 

components and 2) re-design the costumes and their components to meet the 

present local requirements and better suit the current performing circumstances. 

The key informants were academics, experts, professional artists in the districts of 

Thung Song, Huasai, and Muang in Nakhon Si Thammarat Province and students 

from the Performing Arts Program, Nakhon Si Thammarat  Rajabhat University. 

The research instruments were structured in-depth interviews, participant observation, 

Nora experts’ critiques and questionnaires.  The data revealed that since the early 

Rattanakosin era to the reign of King Rama V, three types of Nora costumes were 

found namely, Khruangton, Song Bua and Khruang Lukpat Ha Chin or Khruang 

Tem. The components of the costumes in each types were similar in which 

it comprised of Soet, Phan Khrong, two pieces of Khlum Lai, Pit Kho-front and 

back-Thapsuang, Pik or Hanghongม Sangwan, Pikanok-aen, Panneng, Hoi Na, Hoi 

Khang, Sanapphlao, Pha Yao, Kamlai Ton Khaen, Kamlai Plai Khaen, Kamlai 

Khomue, and Lep. The study also revealed that the new costumes were re-created 

based on the Khruangton by adding Inthanu on both sides of the shoulders; 

the style of costume from Thai Classical Drama and using various types of colorful 

beads. This newly created costume is anticipated to be the forth types of Nora 

costume.  The results from the questionnaire which examined the audiences’ 

satisfaction about patterns, components, color, appropriateness, and worth 

conservation of the costume design showed that all factors were ranked at highest 

level (Mean= 4.5). The results of this study could be used not solely as a guideline 

to conserve and publicize traditional local wisdoms but also to encourage 

local artists to earn income from making costumes that suit  the present Nora 

performances and as souvenirs.    

Keywords: Nora, Nora costumes, Local wisdom, Research and development
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บทนำ�

	 โนรา เป็นศิลปะทางภูมิปัญญาการแสดงของคนในท้องถิ่นใต้ทั้งจังหวัดพัทลุง จังหวัด

สงขลา จังหวัดตรัง และจังหวัดนครศรีธรรมราช ซึ่งเป็นจังหวัดที่อยู่ใกล้เคียงกับลุ่มทะเลสาบ 

ท่ีมีความเชื่อเกี่ยวเนื่องกับตำ�นานการเกิดแต่ปัจจุบันการแสดงดังกล่าวได้รับความนิยมแพร่

หลายไปในท้องถิ่นภาคใต้เกือบทุกจังหวัด อย่างไรก็ตามศิลปะประเภทนี้มีรูปแบบเป็นศิลปะ

ละครรำ�ประเภทหนึ่งที่มีทั้งการร้อง การรำ� การเล่นเป็นเรื่องเป็นราว เบื้องต้นอาจนำ�เรื่องราว

ของละครนอกมาเล่นต่อเนื่องกันเรียกว่าบทสิบสอง ต่อมาได้นำ�เรื่องราวของท้องถิ่นคติชนมา

นำ�เสนอด้วยทำ�ให้เป็นเสน่ห์ดึงดูดความสนใจ กลายเป็นมรดกทางวัฒนธรรมที่มีคุณค่าที่แฝง

เร้นอยู่ในชุมชนมาแต่อดีตจนปัจจุบัน

	 องคป์ระกอบของการแสดงโนรามเีครื่องดนตร ีคอืทบั (โทนหรอืทบัโนรา) ม ี2 ใบ เสยีง 

ต่างกันเล็กน้อย กลองทำ�หน้าที่เสริมเน้นจังหวะ ปี่ โหม่ง หรือฆ้องคู่ ฉิ่งและแตระ รูปแบบของ

การแสดงหรือการร่ายรำ� ประกอบด้วยด้วยการรำ�  การร้อง การทำ�บท การรำ�เฉพาะอย่างและ

การเลน่เปน็เรื่อง ปกติโนราไมเ่นน้การเลน่เปน็เรื่องแตถ่า้มเีวลาแสดงมากพออาจมกีารเลน่เป็น

เรื่องเพื่อความสนุกสนาน  สถานที่แสดงสรา้งเป็นโรงยกพืน้ปลกูเป็นเพงิหมาแหงนมีม่าน และ

หลบื โรงโนราแบง่เปน็ 2 แบบ คอื โรงสำ�หรบัแสดงเพื่อความบนัเทงิกบัโรงที่ใชป้ระกอบพธิกีรรม

รำ�โรงครู และเครื่องแต่งกาย (Intangible Cultural Heritage, 2009) 

	 เครื่องแต่งกายโนรา Srorat (1973) อ้างว่ามีปรากฏในประวัติของโนราว่าได้รับ

พระราชทานจากพระมหากษตัรยิค์ราทีพ่ระยาสายฟา้ฟาดใหเ้ทพสงิหลไปรำ�ในราชสำ�นกัและรำ�

สวยมากพระองค์จึงถอดเครื่องทรงพระราชทานให้ กองบรรณาธิการ phuketbulletin (2015) 

ใหร้ายละเอยีดของเครื่องแตง่กายวา่ เทรดิ (อา่นวา่เซดิ) เปน็เครื่องประดบัศรีษะของตวันายโรง

หรือโนราใหญ่หรือตัวยืนเครื่อง (โบราณไม่นิยมให้นางรำ�ใช้) ทำ�เป็นรูปมงกุฎเตี้ย มีกรอบหน้า 

มดีา้ยมงคลประกอบ เครื่องลกูปดั เครื่องลกูปดัจะรอ้ยดว้ยลกูปดัสเีป็นลายมดีอกดวง ใชส้ำ�หรบั

สวมลำ�ตัวท่อนบนแทนเสื้อ  ประกอบด้วยชิ้นสำ�คัญ 5 ชิ้น คือ บ่า สำ�หรับสวมทับบน บ่าซ้าย-ขวา 

รวม 2 ชิ้น ปิ้งคอ สำ�หรับสวม ห้อยคอหน้า-หลัง คล้ายกรองคอ รวม 2 ชิ้น พานอก ร้อยลูกปัด

เป็นรูปสี่เหลี่ยมผืนผ้า ใช้พันรอบตัวตรงระดับอก บางถิ่นเรียกว่า “พานโครง” บางถิ่นเรียกว่า 

“รอบอก”

	 เครื่องลูกปัดนี้ใช้เหมือนกันทั้งตัวนายโรงและตัวนาง (รำ�) แต่มีช่วงหนึ่งที่ คณะชาตรี

ในมณฑล ศรีธรรมราชใชอิ้นทรธน ูซบัทรวง(ทบัทรวง) ปกีเหนง่ แทนเครื่องลกูปดัสำ�หรบัตวัยนื

เครื่อง ปีกนกแอ่น หรือปีกเหน่ง มักทำ�ด้วยแผ่นเงินเป็นรูปคล้ายนกนางแอ่นกำ�ลังกางปีก 

ใชส้ำ�หรับโนราใหญห่รอืตวัยืนเครื่อง สวมตดิกบัสงัวาลอยูท่ีร่ะดบัเหนอืสะเอวดา้นซา้ยและขวา 

คล้ายตาบทิศของละคร ซับทรวงหรือทับทรวงหรือตาบ สำ�หรับสวมห้อยไว้ตรงทรวงอก นิยม
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ทำ�ดว้ยแผน่เงนิเปน็รปูคลา้ยขนมเปียกปูน สลกัเป็นลวดลาย และอาจฝงัเพชรพลอยเปน็ดอกดวง

หรืออาจร้อยด้วยลูกปัด นิยมใช้เฉพาะตัวโนราใหญ่หรือตัวยืนเครื่อง  ตัวนางไม่ใช้ซับทรวงปีก

หรือที่ชาวบ้าน เรียกว่า หางหรือหางหงส์ นิยมทำ�ด้วยเขาควาย หรือโลหะเป็นรูปคล้ายปีกนก 

1 คู่ ซ้าย ขวา ประกอบกัน ปลายปีกเชิดงอนขึ้นและผูกรวมกันไว้ มีพู่ทำ�ด้วยด้ายสีติดไว้ 

เหนือปลายปีก ใช้ลูกปัดร้อยห้อยเป็นดอกดวงตลอด ทั้งข้างซ้าย และขวาให้ดูคล้ายขนของนก 

ใชส้ำ�หรบัสวมคาดทับผา้นุง่ตรงระดบัสะเอว ปล่อยปลายปกียื่นไปดา้นหลงัคลา้ยหางกนิร ีผา้นุง่

เป็นผ้ายาวส่ีเหล่ียมผืนผ้า นุ่งทับชายแล้วรั้งไปเหน็บไว้ข้างหลัง ปล่อยปลายชายให้ห้อยลง 

เช่นเดียวกับหางกระเบนเรียกปลายชายที่พับแล้วห้อยลงนี้ว่า “หางหงส์” (แต่ชาวบ้านเรียกปีกว่า

หางหงส์) การนุ่งผ้าของโนราจะรั้งสูงและรัดรูปแน่นกว่านุ่งโจงกระเบน หน้า เพลา เหน็บเพลา 

หนับเพลา คอื สนบัเพลา สำ�หรบั สวมแล้วนุง่ผา้ทบั ปลายขาใชล้กูปดั รอ้ยทบัหรอืรอ้ยแลว้ทาบ 

ทำ�เป็นลวดลายดอกดวง เช่น ลายกรวยเชิงรักร้อย หน้าผ้า ลักษณะเดียวกับชายไหว ถ้าเป็น

ของโนราใหญ่ หรือนายโรงมักทำ�ด้วยผ้าแล้วร้อยลูกปัดทาบเป็นลวดลาย ที่ทำ�เป็นผ้า 3 แถบ 

คล้ายชายไหวล้อมด้วยชายแครงก็มี ถ้าเป็นของนางรำ� อาจใช้ผ้าพื้นสีต่าง ๆ สำ�หรับคาดห้อย 

เช่นเดียวกับชายไหว ผ้าห้อย คือ ผ้า สีต่าง ๆ ที่คาดห้อยคล้ายชายแครงแต่อาจมีมากกว่า 

โดยปกติจะใช้ผ้าที่โปร่งบางสีสดแต่ละผืนจะเหน็บห้อยลงทั้งด้านซ้ายและด้านขวาของหน้าผ้า 

กำ�ไลต้นแขนและปลายแขน เป็นกำ�ไลสวมต้นแขน เพื่อขบรัดกล้ามเนื้อให้ดูทะมัดทะแมงและ

เพิ่มให้สง่างามยิ่งขึ้น กำ�ไลของโนรามักทำ�ด้วยทองเหลือง ทำ�เป็นวงแหวน ใช้สวมมือข้างละ

หลาย ๆ วง แต่ละข้างอาจสวม 5-10 วง ซ้อนกัน เพื่อเวลาปรับเปลี่ยนท่าจะได้มีเสียงดัง 

เป็นจังหวะเร้าใจยิ่งขึ้น และเล็บเป็นเครื่องสวมนิ้วมือให้โค้งงามคล้ายเล็บกินนรี กินรีทำ�ด้วย 

ทองเหลืองหรือเงิน อาจต่อปลายด้วยหวายที่มีลูกปัดร้อยสอดสีไว้พองาม นิยมสวมที่นิ้วมือ 

(ยกเว้นหัวแม่มือ) 

	 เครื่องแต่งกายโนราทุกชิ้นล้วนสร้างขึ้นจากความเป็นประณีตศิลป์ที่งดงามของภูมิปัญญา

ของบรรพชนในจังหวัดนครศรีธรรมราชที่มีฝีมือทางช่างทอผ้า ทำ�เครื่องถม แกะสลัก และอื่น ๆ 

ปัจจุบันภูมิปัญญาถูกเปรียบเป็นสิ่งที่ตกยุคล้าสมัยและเริ่มถูกลืมเลือน เนื่องจากความเจริญใน

ดา้นวตัถแุละเทคโนโลยีเข้ามาเปล่ียนแปลงวิถีชวิีต สง่ผลกระทบใหม้นษุยม์กังา่ย ตอ้งการความ

สะดวกสบาย คิดในเชิงปริมาณมูลค่ามากกว่าคุณค่าของสิ่งนั้น  ผลกระทบที่สำ�คัญอีกประการ

หนึ่งของโลกาภิวัตน์ที่ Charoensin-O-Larn (2011) กล่าวถึงว่าระบบเศรษฐกิจ คือ การเพิ่ม

การแข่งขันมากขึ้นและรุนแรงขึ้นในเวทีการค้าระหว่างประเทศ โลกาภิวัตน์ยังทำ�ให้ปัจจัยต่าง ๆ  

ท่ีเดิมไม่ถือว่าเป็นปัจจัยทางเศรษฐกิจ เข้ามามีอิทธิพลต่อระบบเศรษฐกิจเพิ่มมากขึ้น เช่น 

ความคิดเรื่องการบริหารจัดการที่ดีหรือธรรมมาภิบาลหรือ GOOD GOVERNANCE ความคิด

เรื่องความรับผิดชอบต่อส่วนรวมของภาคธุรกิจ หรือ CORPORATE ACCOUNTABILITY 
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สิง่ทีก่ระทบดงักลา่วอาจทำ�ให้ภมูปิญัญาเก่ียวกบัเครื่องแตง่กายโนราในจังหวดันครศรธีรรมราช

เปลีย่นแปลง ทัง้ประวตั ิองคป์ระกอบ ววิฒันาการและรปูแบบท่ีงดงามในอดตีอาจเปล่ียนแปลงไป  

คาดการณ์เป็นเบื้องต้นว่าถ้าได้เก็บข้อมูลสำ�คัญที่เกี่ยวข้องกับภูมิปัญญาการสร้างเครื่องแต่งกาย

โนราของจังหวดันครศรธีรรมราชไว ้เพื่อหาแนวทางในการพฒันารปูแบบทีพ่งึประสงค์ในโอกาส

ตอ่ไป จะทำ�ใหเ้กดิกระแสอนรุกัษภ์มูปิญัญาดงักลา่วไว ้บทความนีมุ้ง่ศกึษาประวตัทิีม่าของเครื่อง

แตง่กายโนรา และองคป์ระกอบของเครื่องแตง่กายโนราภมูปิญัญาชาวบา้นของจงัหวัดนครศรธีรรมราช 

สำ�หรับใช้เป็นแนวทางในการพัฒนาเครื่องแต่งกายโนราของจังหวัดนครศรีธรรมราชตาม 

ความต้องการและองค์ประกอบที่สมบูรณ์ จึงได้ทำ�วิจัยในครั้งนี้

วิธีดำ�เนินการวิจัย

	 วิจัยนี้เป็นการวิจัยและพัฒนา (Research and development) ใช้รูปแบบเทคนิควิจัย

เชิงคุณภาพ (Qualitative research) เทคนิคการเก็บข้อมูลจากการสัมภาษณ์เชิงลึกแบบ 

มีโครงสร้าง การสังเกตแบบไม่มีส่วนร่วมของการทำ�เครื่องแต่งกายโนรา แบ่งระเบียบวิธีเป็น 

2 ขั้นตอน คือ ขั้นตอนที่ 1 ศึกษาประวัติที่มาของเครื่องแต่งกายโนรา และองค์ประกอบของ

เครื่องแต่งกายโนราภมูปิญัญาชาวบา้นของจงัหวดันครศรธีรรมราช โดยตรวจสอบขอ้มลูชมุชน 

ทั้งประวัติ รูปแบบ และองค์ประกอบของเครื่องแต่งกาย จากแหล่งศึกษาที่มีคุณภาพ จัดการ

ประชุมกลุ่ม ผู้เชี่ยวชาญ ศิลปินโนรา นักวิชาการ สถานประกอบการ 4 กลุ่ม อำ�เภอ คือทุ่งสง  

หัวไทร  สิชล และเมือง โดยจัดการเสวนาร่วมกันแสดงความคิดเห็น ในประเด็นประวัติเครื่อง

แต่งกายโนรา รูปแบบ และองค์ประกอบของชุดเครื่องแต่งกาย ผู้เข้าร่วมประชุม กลุ่มละ 

25 คน สำ�หรับสรุปเป็นประเด็นประวัติที่มาของเครื่องแต่งกายโนรา และองค์ประกอบของ

เครื่องแต่งกายโนราภูมิปัญญาชาวบ้านของจังหวัดนครศรีธรรมราช

	 ขัน้ตอนท่ี 2 หาแนวทางและรปูแบบการพฒันาเครื่องแตง่กายโนราของจงัหวดันครศรธีรรมราช

ตามความต้องการและองค์ประกอบที่สมบูรณ์ โดยนำ�ผลจากขั้นตอนที่ 1 มาเป็นข้อมูลให้

นกัศกึษาชัน้ปทีี ่3 สาขาวชิานาฏศลิปแ์ละการแสดง มหาวทิยาลยัราชภฏันครศรธีรรมราช พฒันา

สร้างสรรค์เครื่องแต่งกายโนราสรุปเป็น 4 แบบ คือ แบบเครื่องต้น  แบบทรงบัว  แบบเครื่อง

ลกูปดัห้าชิน้หรอืเครื่องเตม็ และแบบเครื่องแตง่กายประยุกต ์มกีารตรวจสอบรปูแบบของเครื่อง

แต่งกายโนราโดยทำ�แบบสอบถามวัดความพึงพอใจ แบ่งเป็น 3 ตอน ตอนที่ 1 สถานภาพ 

ผู้ตอบแบบสอบถาม มีเพศ อายุ และสถานศึกษา ตอนที่ 2 ความพึงพอใจต่อการพัฒนา 

เครื่องแต่งกายโนรา ข้อหลัก 4 หัวข้อคือ แบบเครื่องต้น แบบทรงบัว แบบห้าชิ้นหรือเครื่องเต็ม 

และแบบประยุกต์ และได้มีข้อคำ�ถามที่เหมือนกันทั้ง 5 หัวข้อคือ ประทับใจการแต่งกายมาก

น้อยเพียงใด องค์ประกอบของถูกต้อง สีสันสวยงาม เหมาะกับการนำ�ไปใช้ และควรอนุรักษ์ไว้ 

ตอนที่ 3 ข้อเสนอแนะอื่น ๆ 
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	 แบบสอบถามท่ีพัฒนาได้ตรวจสอบโดยทดลองเก็บจากนักศึกษาที่ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง

เพื่อตรวจสอบคำ�ถามที่อาจไม่ชัดเจน หากมีปัญหาจะนำ�มาปรับแก้ เพื่อตรวจสอบความถูกต้อง

อีกครั้ง จากนั้นจึงได้นำ�ไปเก็บจากกลุ่มตัวอย่าง แล้วจึงเก็บแบบสอบถามกับกลุ่มตัวอย่าง 

หลังจากทำ�แล้วผู้วิจัยตรวจสอบรายละเอียดการให้คะแนนอย่างชัดเจนและจัดลำ�ดับแบบ 

สอบถามเพื่อป้อนข้อมูลในโปรแกรมสำ�เร็จรูป SPSS for Windows ที่มีความเชื่อมั่น 

ไม่น้อยกว่าร้อยละ 95 เพื่อหาค่าร้อยละของความพึงพอใจต่อการพัฒนาเครื่องแต่งกายโนรา  

ทั้งนี้จะต้องมีค่าความเชื่อมั่นท่ีไม่น้อยกว่าร้อยละ 95 ผลของการหาร้อยละที่กล่าวจะรายงาน

ผลทั้งเชิงปริมาณและคุณภาพในลักษณะของการพรรณนาวิเคราะห์ 

ผล

	 เครื่องแตง่กายโนรามมีากอ่นสมยักรงุศรอียุธยาเพราะตำ�นานละครชาตรทีีอ้่างว่าไดร้บั

วิวัฒนาการจากโนรา ละครดังกล่าวมีการยืนยันลักษณะการแต่งกายว่า การแสดงในยุคแรก

เริ่มแรกใช้ผู้ชายแสดงแต่งกายอย่างคนธรรมดาสามัญเพียงแต่แต่งให้รัดกุมเพื่อให้ทำ�บทบาท

ได้สะดวกไม่สวมเสื้อ หากเป็นตัวนางก็ใช้ผ้าแถบห่มเป็นสไบ ตัวเบ็ดเตล็ดก็แต่งประดับง่าย ๆ 

พอให้หมายรู้ว่าเป็นตัวอะไร เช่น ใส่หน้ากากหรือเขียนหน้าเป็นยักษ์ใช้ผ้าโพกหัวบ้าง ต่อมา 

มกีารคดิประดษิฐเ์ครื่องแต่งกายขึน้สำ�หรบัตัวนายโรงเรยีกกนัวา่ “ตวัยนืเครื่อง” คอื นุง่สนบัเพลา

เชิงกรอมถึงข้อเท้า นุ่งผ้าโจงกระเบนทับคาดเจียระบาด มีห้อยหน้า ห้อยข้าง สวมสังวาล 

ทับทรวงและกรองคอทับบนตัวเปล่า ศีรษะสวมเทริด

	 ววิฒันาการของเครื่องแตง่กายโนรามกีลา่วอา้งในประวัตโินราไดร้บัพระราชทานมาจาก

เครื่องต้นของพระมหากษัตริย์ ซึ่งประกอบด้วยเทริด กำ�ไลแขน ปั้นเหน่ง สังวาลพาดเฉียง 

2 ข้าง ปีกนกแอ่น หางหงส์ สนับเพลา เข้าใจว่าเริ่มต้นของการแต่งกายของโนราในจังหวัด

นครศรธีรรมราชตวัเอกหรอืตัวนายโรงนา่จะแต่งแบบเดยีวกบัละครรำ�ของทางภาคกลาง คอืนุง่

สนับเพลา มีห้อยหน้าห้อยข้าง กรองคอ ทับทรวง สังวาล ศีรษะสวมเทริด ก่อนสมัยรัชกาลที่ 

5 หรือในช่วงนั้น คณะโนราคล้ายขี้หนอนหรือหมื่นระบำ�ชาตรีหรือโนราคล้ายขี้หนอน (Culture 

Office of Nakhon Si Thammarat, 2009) เกิดเมื่อ พ.ศ. 2396 เป็นโนราที่มีชื่อเสียงของ

นครศรีธรรมราชมีชีวิตอยู่ถึงสี่แผ่นดิน (คือเกิดในสมัยรัชกาลที่ 4 ถึงแก่กรรมในปี พ.ศ. 2476 

ในสมัย รัชกาลที่ 7 สิริรวมอายุได้ 80 ปี เป็นข้อมูลยืนยันลักษณะการแต่งกายของเครื่องแต่ง

กายโนราเริ่มแรกว่าคณะโนราในจังหวัดนครศรีธรรมราชน่าจะยังไม่มีเครื่องลูกปัดมาตกแต่ง

ร่างกายแต่แต่งตามแบบของศิลปะละครรำ�ของทางภาคกลาง 

	 มภีาพถา่ยยนืยันว่าสมยัรชักาลที ่6 นายโรงโนราบางคณะมกีารสวมใสอ่นิทรธนบูนไหล่

ท้ังสองข้าง และเร่ิมนำ�วิวัฒนาการของการร้อยลูกปัดมาใช้ประกอบชุดการแสดงโดยนำ�มา
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ตกแตง่บางส่วนของร่างกายเพิม่เตมิ เชน่ คลมุไหล ่สายสงัวาล เข้าใจวา่ที่เอาวสัดลุกูปดัมารอ้ย

เพราะเป็นเครื่องประดับที่มีมากในภาคใต้ที่ค้นพบหลายแหล่ง ทั้งจังหวัดกระบ่ี ค้นพบลูกปัด

และเครื่องประดับเป็นจำ�นวนมากบริเวณอำ�เภอคลองท่อม จังหวัดพังงา พบที่ อำ�เภอตะกั่วป่า 

จังหวัดระนอง พบที่ อำ�เภอกะเปอร์ และอำ�เภอสุขสำ�ราญ ที่จังหวัดชุมพร พบที่อำ�เภอเมืองชุมพร 

อำ�เภอพะโต๊ะ และจังหวัดสุราษฎร์ธานีพบที่อำ�เภอไชยา และอำ�เภอท่าชนะ ประวัติอ้างว่าเป็น

ลกูปดัท่ีนำ�เขา้จากประเทศอินเดยี อาณาจกัรโรมนัตัง้แต ่3,000 ปทีีแ่ลว้ แสดงใหเ้หน็วา่ในอดตี

พื้นที่มีลูกปัดบ่งบอกถึงความอุดมสมบูรณ์เป็นศูนย์รวมการค้าเป็นท่าเรือที่มั่งคั่ง Matichon 

Group (2009) วัตถุสำ�คัญที่นำ�มาทำ�ลูกปัด จึงเป็นมูลเหตุน่าสนใจว่าเมื่อวัสดุประเภทลูกปัดมี

ในภาคใต ้ศิลปนิโนรานา่จะนำ�เครื่องลกูปดัมาประดบัตกแตง่เพื่อความสวยงามดว้ยเชน่เดยีวกนั

	 ต่อมาในช่วงปลายสมัยรัชกาลที่ 5 นี้ บางคณะโนราของจังหวัดนครศรีธรรมราช 

ไดพ้ฒันาการร้อยลกูปดัเขา้ไปเสรมิเพื่อให้เห็นความสวยงาม เร่ิมตน้เป็นลกัษณะเฉพาะการแตง่กาย

ของตัวนายโรงก่อน เรียกว่าแต่งกายแบบเครื่องต้น ประกอบด้วย เทริด ปีกนกแอ่นหรือ 

ปีกเหน่ง ซับทรวง หรือทับทรวงหรือตาบ ปีก หรือหางหรือหางหงส์ ผ้านุ่ง หน้าเพลา 

หนา้ผา้ ผา้หอ้ย กำ�ไล ต้นแขนและปลายแขน กำ�ไล เล็บ อยา่งไรกต็ามในชว่งขณะนัน้โนราบาง

คณะมีการสวมใส่เครื่องทรงบัว คือการนำ�เอาผ้ามาตัดเป็นรูป กรองคอหรือกรองศอ ระหว่าง

ชายกรองคอหรือกรองศอจะร้อยลูกปัดเป็นระย้าลงมาด้วย อนุมานจากการบอกเล่าว่ามีสาเหตุ

จากเครื่องต้นของโนราในยุคแรกทำ�จากลูกปัดแก้วภาษาท้องถิ่นเรียกลูกปัดแมงโลม หรือเม็ด

กาหลำ� การร้อยเครื่องลูกปัดโนราประเภทดังกล่าวนี้ทำ�ยากเพราะมีขนาดเล็ก ต้องใช้ความ

ประณีต อีกทั้งการเก็บรักษายากเพราะตกแตกได้ง่าย แต่คณะโนราจะชอบกันมากเพราะบอก

วา่มสีสีนัสวยงามเวลาลอ้กบัแสงไฟ ลกูปดัแกว้ทีก่ลา่วนีม้รีาคาแพง ดงันัน้คณะโนราทีม่ชีื่อเสยีง

และมฐีานะคอ่นขา้งดจีงึจะสามารถสรา้งไวส้วมใสไ่ด ้สว่นคณะศลิปินโนราทีม่ฐีานะปานกลางก็

จะพัฒนาเครื่องแตง่กายอยา่งอื่นเข้ามาแทนเชน่เครื่องทรงบวั ตอ่มาประมาณปพีทุธศกัราช 2445 

โดยประมาณพบการแต่งกายแบบ 5 ชิ้น ประกอบด้วย รอบอกหรือพานอก 1 ชิ้น บ่า 2 ชิ้น 

ปิ้งคอ 2 ชิ้น (changsan, 2006) 

	 องค์ประกอบเครื่องแต่งกายโนรา หากเปรียบเทียบตามลักษณะของการแต่งกายแบบยืน

เครื่องโขน-ละครรำ� ที่กรมศิลปากรได้กล่าวไว้ว่า มี 3 ส่วน คือ ศิราภรณ์ หมายถึง เครื่องประดับศีรษะ

ของโนราคอืเทรดิ ลักษณะคล้ายมงกุฎอย่างเตีย้ มอีงคป์ระกอบคอื มเีพดานเทรดิ มกีรอบพกัตร ์

มีหู มีกระจัง มียอดเทริด ดอกไม้ไหว ตามแบบของเทริดโดยทั่วไป รูปทรงของเทริดโนรามี 

2 ลักษณะ คือเทริดทรงผู้ เป็นเทริดที่มีตัวโครงเทริดลักษณะสูงขึ้นไปด้านบน เทริดทรงเมียตัว

โครงจะสั้นกว่าและผายออกด้านข้าง ถนิมพิมพาภรณ์ หมายถึง เครื่องประดับกายของโนรา

สามารถแบ่งได้ 2 ส่วน คือ เครื่องประดับกายส่วนบน เป็นเครื่องลูกปัด ปัจจุบันนี้เครื่องลูกปัด
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มี 2 แบบ คือแบบเครื่องต้น และแบบเครื่องลูกปัดห้าชิ้นหรือเครื่องเต็ม เครื่องประดับกายส่วนล่าง 

มีห้อยหน้าและมีปีกหรือหางหงส์ ที่ทำ�จากเขาควายประดับด้วยพู่และลูกปัด และพัสตราภรณ์ 

หมายถึง เครื่องนุง่ห่มทีเ่ปน็ผา้ เครื่องแตง่กายโนรามเีครื่องนุง่หม่ทีเ่ปน็ผา้มเีฉพาะผา้ยาว และ

สนับเพลาหรือเหน็บเพลา ของเครื่องแต่งกายโนรามีความแตกต่างกับเครื่องแต่งกายศิลปะ

ละครรำ� คือสามารถทำ�ได้ 2 แบบ คือ แบบแยกชิ้นขา 2 ข้าง และเป็นกางเกงขาสามส่วน

	 เครื่องแต่งกายโนราที่พึงประสงค์ในปัจจุบันมี 4 แบบ ประกอบด้วย    	

	 แบบเครื่องต้น การแต่งกายแบบเครื่องต้นศีรษะสวมเทริดแบบมงกุฎทรงเตี้ย ลำ�คอ 

มีปิ้งหน้า ปิ้งหลัง หัวไหล่มีคลุมไหล่ทั้งสองข้างที่ร้อยต่อกับพานโครงสำ�หรับปกปิดช่วงลำ�ตัว 

ลำ�คอหอ้ยทบัทรวง สงัวาล มปีกีนกแอน่เป็นเครื่องประดบัทัง้สองขา้ง สะเอวมปีัน้เหนง่ มหีอ้ยหนา้ 

ห้อยข้าง สนับเพลาและผ้ายาว มือสวมกำ�ไลทั้งต้นแขน ปลายแขน กำ�ไลข้อมือ และเล็บ

	 แบบทรงบัว การแต่งกายแบบทรงบัวผู้วิจัยพบว่า มีการปรับเปลี่ยนเฉพาะส่วนของ

เครื่องลูกปัดเท่านั้นคือได้มีการนำ�ผ้ามาทำ�เป็นกรองคอแล้วใช้ลูกปัดร้อยต่อจากชายผ้าเป็น

ลวดลายสัญลักษณ์ของเครื่องลูกปัด คลุมลำ�ตัว ส่วนเครื่องประดับตกแต่งอย่างอื่นเช่นศีรษะ

สวมเทริด ปั้นเหน่ง ห้อยหน้า ห้อยข้าง สนับเพลา  ผ้ายาว ต้นแขนปลายแขน กำ�ไลข้อมือ และ

สวมเล็บเหมือนแบบเครื่องต้น

	 แบบเครื่องลูกปัดห้าชิ้นหรือเครื่องเต็ม การแต่งกายแบบเครื่องลูกปัดห้าชิ้นหรือ

เครื่องเต็มผู้วิจัยพบว่า ได้เพิ่มเครื่องลูกปัดขึ้น คือ คลุมไหล่ 2 ชิ้น รอบอก 1 ชิ้น ปิ้งคอ 2 ชิ้น

สว่นเครื่องประดบัตกแตง่อยา่งอื่นเชน่ศรีษะสวมเทริด ลำ�คอหอ้ยทบัทรวง สงัวาลมปีีกนกแอ่น

เป็นเครื่องประดับท้ังสองข้าง สะเอวมีปั้นเหน่ง ห้อยหน้า ห้อยข้าง สนับเพลาและผ้ายาว 

มือสวมกำ�ไลทั้งต้นแขน ปลายแขน กำ�ไลข้อมือและเล็บ เหมือนเครื่องต้น

	 แบบเครื่องโนราประยุกต์ การแต่งกายแบบเครื่องโนราประยุกต์ศีรษะสวมเทริด 

ลำ�คอมีปิง้หนา้ ปิง้หลงัปดิ หวัไหลม่คีลมุไหลท่ัง้สองขา้งทีร่อ้ยตอ่กบัพานโครงสำ�หรบัปกปดิชว่ง

ลำ�ตัว พร้อมกันนี้ได้พัฒนาอินทรธนูที่ร้อยจากเม็ดลูกปัดตามลวดลายและสีของพานโครงและ

คลุมไหล่ เสริมบนไหล่ท้ังสองข้าง ลำ�คอห้อยทับทรวง สังวาลมีปีกนกแอ่นเป็นเครื่องประดับ 

ทั้งสองข้าง สะเอวมีปั้นเหน่ง มีห้อยหน้า ห้อยข้าง สนับเพลาและผ้ายาว มือสวมกำ�ไลทั้งต้น

แขน ปลายแขน กำ�ไลข้อมือ และเล็บเหมือนเครื่องต้น

	 ความพึงพอใจต่อรูปแบบการพัฒนาเครื่องแต่งกายโนรา 4 แบบ คือ แบบเครื่องต้น 

แบบทรงบัว แบบเครื่องลูกปัด 5 ชิ้นหรือเครื่องเต็มและแบบเครื่องแต่งกายโนราประยุกต์ 

มีผลตามประเด็นคือ

	 1. 	ประทบัใจการแต่งกายโนราแบบเครื่องตน้ คา่เฉลีย่ 4.72 แบบทรงบวั คา่เฉลีย่ 4.59 

แบบเครื่องลูกปัด 5 ชิ้นหรือเครื่องเต็ม ค่าเฉลี่ย 4.69 และแบบเครื่องแต่งกายโนราประยุกต ์
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ค่าเฉลี่ย 4.62 พบว่า ทุกแบบอยู่ในระดับมากที่สุด สามารถจัดเรียงจากคะแนนจากมาก 

ไปหาน้อย คือแบบเครื่องต้นมีค่าเฉลี่ยมาก รองลงมาคือ เครื่องแต่งกาย 5 ชิ้น เครื่องแต่งกาย

โนราแบบประยุกต์ และเครื่องแต่งกายโนราแบบทรงบัว ตามลำ�ดับ 

	 2.	ประทบัใจตอ่องคป์ระกอบของเครื่องแตง่กายถกูตอ้ง แบบเครื่องตน้ คา่เฉลีย่ 4.62 

แบบทรงบัว ค่าเฉลี่ย 4.54 แบบเครื่องลูกปัด 5 ชิ้นหรือเครื่องเต็ม ค่าเฉลี่ย 4.63 และแบบ

เครื่องแต่งกายโนราประยุกต์ ค่าเฉลี่ย 4.57 ทุกแบบอยู่ในระดับมากที่สุด สามารถจัดลำ�ดับ 

พบว่า แบบเครื่องลูกปัด 5 ชิ้นหรือเครื่องเต็ม ค่าเฉลี่ยมากที่สุด รองลงมาแบบเครื่องต้น 

เครื่องแต่งกายโนราแบบประยุกต์และแบบทรงบัว มีค่าเฉลี่ยน้อยที่สุด

	 3.	ประทับใจสีสันสวยงาม แบบเครื่องต้น ค่าเฉลี่ย 4.77 แบบทรงบัว ค่าเฉลี่ย 4.64 

แบบเครื่องลูกปัด 5 ชิ้นหรือเครื่องเต็ม ค่าเฉลี่ย 4.65 และแบบเครื่องแต่งกายโนราประยุกต์ 

ค่าเฉลี่ย 4.62 พบว่า ทุกแบบอยู่ในระดับมากที่สุด เรียงลำ�ดับความพึงพอใจแบบเครื่องต้น 

มีค่าเฉลี่ยมากที่สุด รองลงมาคือแบบเครื่องลูกปัด 5 ชิ้นหรือเครื่องเต็ม แล้วแบบทรงบัว 

เครื่องแต่งกายแบบโนราประยุกต์มีค่าเฉลี่ยน้อยที่สุด  

	 4. เหมาะสมกับการนำ�ไปใช้ แบบเครื่องต้น ค่าเฉลี่ย 4.57 แบบทรงบัว ค่าเฉลี่ย 4.63 

แบบเครื่องลูกปัด 5 ชิ้นหรือเครื่องเต็ม ค่าเฉลี่ย 4.71 และแบบเครื่องแต่งกายโนราประยุกต์ 

ค่าเฉลี่ย 4.66 พบว่า ทุกแบบอยู่ในระดับมากที่สุด เรียงลำ�ดับความพึงพอใจแบบเครื่องลูกปัด 

5 ชิ้นหรือเครื่องเต็ม มีค่าเฉลี่ยมากที่สุด รองลงมาคือเครื่องแต่งกายโนราประยุกต์ และแบบ

เครื่องต้น มีค่าเฉลี่ยน้อยที่สุด

	 5. 	ควรอนรุกัษ์ไว ้แบบเครื่องตน้ คา่เฉลีย่ 4.79 แบบทรงบวั คา่เฉลีย่ 4.65 แบบเครื่อง

ลูกปัด 5 ชิ้นหรือเครื่องเต็ม ค่าเฉลี่ย 4.70 และแบบเครื่องแต่งกายโนราประยุกต์ ค่าเฉลี่ย 

4.70 พบวา่ ทกุแบบอยู่ในระดบัมากทีส่ดุ เรยีงลำ�ดับความพงึพอใจแบบเครื่องต้นมคีะแนนเฉลีย่

มากทีส่ดุ รองลงมาคอืแบบเครื่องลกูปดั 5 ชิน้หรอืเครื่องเตม็ และเครื่องแตง่กายโนราประยุกต ์

มีคะแนนเฉลี่ยเท่ากัน และสุดท้ายคือแบบทรงบัวมีคะแนนเฉลี่ยน้อยที่สุด 

	 ผลการวิเคราะห์ข้างต้นสรุปความว่า	

	 1.	เครื่องแต่งกายโนราทุกแบบมีความสวยงาม เหมาะแก่การอนุรักษ์ การนำ�ไปใช้

ประกอบการแสดงได้อย่างสมบูรณ์แบบ เครื่องแต่งกายโนราทุกแบบใช้งานตามวัตถุประสงค์

ที่แตกต่างกันคือ  

        		 1.1	แบบเครื่องตน้ และแบบบวั เหมาะกบันกัแสดงโนราทีเ่ป็นตวัพระ หรอืตวัแสดง

ผู้ชาย ส่วนแบบเครื่องลูกปัด 5 ชิ้นหรือเครื่องเต็มนั้นเหมาะกับนักแสดงที่เป็นผู้หญิง

         	 1.2	เครื่องแต่งกายโนราประยุกต์ เหมาะกับการนำ�ไปใช้บางโอกาส เช่น เพื่อการ

ประกอบการแสดงละคร หรือประกอบงานที่ใช้การร่ายรำ�น้อย ๆ อย่างไรก็ตามเครื่องแต่งกาย
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แบบประยุกต์นั้น สถานประกอบการให้ความสำ�คัญเพราะมีความสวยงาม สามารถเรียกร้อง

กลุ่มลูกค้าที่ต้องการนำ�เสนอเครื่องแต่งกายที่มีความสง่างามแปลกตา

	 2.	สีสันของเครื่องแต่งกายโนราในอดีตนั้นเป็นสีที่ตัดกัน เช่น สีแดง เขียว โดยมีเส้น

สีอ่อน เช่น สีขาวเป็นเส้นตัด ในปัจจุบันจะใช้เฉดสีโทนสีอ่อน หรือโทนสีเข้มก็ได้ โดยใช้ 

ลายพมิพพ์อง ลายกา้งปลา ลายดอกพกุิล อย่างไรก็ตามผลการสมัมนามกีารยนืยนัวา่สทีีป่รากฏ

ในเครื่องลูกปัดโนรานั้นควรเป็นสีอย่างน้อย 5 สี เพื่อความสวยงาม นอกจากนี้เครื่องแต่งกาย

โนราในปัจจุบันนั้นผ้าห้อยหน้า ผ้าห้อย สนับเพลา สีเครื่องลูกปัดควรเป็นไปในทิศทางเดียวกัน 

ใช้สีที่กลมกลืนและรับกันจะทำ�ให้มีความสวยงามมากขึ้น

	 3.	เครื่องแตง่กายโนราทีด่จีะตอ้งมอีงคป์ระกอบทีค่รบถว้น เชน่ เทรดิ ปิง้หนา้ ปิง้หลงั

ปิด หัวไหล่มีคลุมไหล่ทั้งสองข้างท่ีร้อยต่อกับพานโครงสำ�หรับปกปิดช่วงลำ�ตัว ลำ�คอห้อย

ทับทรวง สังวาลมีปีก นกแอ่นเป็นเครื่องประดับทั้งสองข้าง สะเอวมีป้ันเหน่ง มีห้อยหน้า 

ห้อยข้าง สนับเพลาและผ้ายาว มือสวมกำ�ไลทั้งต้นแขน ปลายแขน กำ�ไลข้อมือ และเล็บ 

	 แนวทางการเสรมิรายไดแ้กศ่ลิปนิจากการพฒันาเครื่องแต่งกายโนราภูมปัิญญาชาวบ้าน

ในจงัหวดันครศรธีรรมราชนัน้เปน็แนวทางการยกระดบัคณุคา่ (Value uplift) เปน็ทัง้กระบวนการ

ในการสร้างสรรค์คุณค่า (Value creation) อันจะนำ�ไปสู่มูลค่าเพิ่มให้แก่ผลิตภัณฑ์  หลักการ

พิจารณาสำ�หรับการ “เพิ่มคุณค่า” ควรมีประเด็น คือต้องพิจารณาความต้องการและรสนิยม

ของผูบ้รโิภคกลุม่เปา้หมายเปน็อนัดับแรก  โดยดูรปูแบบของเครื่องแตง่กายโนรา สสีนัของเมด็

ลูกปัด  องค์ประกอบของเครื่องแต่งกายโนราอื่น ๆ 

	 อยา่งไรกต็ามแนวทางการพฒันาคณุภาพงานเครื่องแตง่กายโนราในจงัหวดันครศรธีรรมราช  

ผู้วิจัยมีความเห็นว่าในชุมชนเฉพาะอย่างยิ่งที่มีศิลปินทำ�ชุดเครื่องแต่งกายโนราควรรวมกลุ่ม

เพื่อพัฒนาเครื่องแต่งกายโนราให้ไปในทิศทางเดียวกัน อาจตั้งเป็นกลุ่มโอท็อปสินค้าพื้นเมือง

เครื่องแตง่กายโนราทีค่วบคมุรปูแบบของเครื่องแต่งกายโนรา และควบคมุมาตรฐานของเครื่อง

แต่งกายโนรา และส่งเสริมให้ชุมชนร่วมกันเผยแพร่ประชาสัมพันธ์ให้เป็นที่รู้จักของคนทั่วไป 

ซึ่งจะสามารถควบคุมและปรับปรุงรูปแบบเครื่องแต่งกายโนราให้มีคุณภาพอันจะสร้างรายได้ 

ที่ดีในโอกาสต่อไป

อภิปรายผล

	 การวจิยัเรื่องการพฒันาเครื่องแต่งกายโนราภมูปิญัญาชาวบา้น ในครัง้นีม้วีตัถปุระสงค์

ทีส่ำ�คญั 2 ประเด็น คอืประเดน็ที ่1 เพื่อศกึษาประวตัทิีม่าของเครื่องแตง่กายโนราและองคป์ระกอบ

ของเครื่องแต่งกายโนราภมูปิญัญาชาวบา้นของจงัหวัดนครศรธีรรมราช พบว่า เครื่องแตง่กาย

โนรากลา่วอา้งถงึในประวตัโินราวา่เปน็ชดุที่ไดร้บัพระราชทานมาจากเครื่องตน้ของพระมหากษตัรยิ์ 
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ซึ่งประกอบด้วย เทริด กำ�ไลแขน ปั้นเหน่ง สังวาลพาดเฉียง 2 ข้าง ปีกนกแอ่น หางหงส์ 

สนับเพลา เขา้ใจว่าในยุคเริ่มต้นของการแต่งกายของโนราน่าจะแต่งกายแบบชาวบ้านธรรมดา  

ตอ่มาในจงัหวดันครศรธีรรมราชคณะโนราตวัเอก หรอืตวันายโรง ไดม้กีารปรบัเปล่ียนการแตง่กาย

เลียนแบบเครื่องแต่งกายละครรำ�ของทางภาคกลาง คือนุ่งสนับเพลา มีห้อยหน้าห้อยข้าง 

กรองคอ ทับทรวง สังวาล ศีรษะสวมเทริด

	 ช่วงสมัยรัชกาลที่ 5 จังหวัดนครศรีธรรมราชนั้นศิลปินโนราเริ่มพัฒนาเครื่องแต่งกาย

ขึ้นตรวจพบว่า มี 3 รูปแบบ คือ แบบเครื่องต้น ศีรษะสวมเทริดแบบมงกุฎทรงเตี้ย ลำ�คอ 

มีปิง้หนา้ ปิง้หลงัปดิ หวัไหลม่คีลมุไหลท่ัง้สองขา้งทีร่อ้ยตอ่กบัพานโครงสำ�หรบัปกปดิชว่งลำ�ตวั 

ลำ�คอห้อยทับทรวง สังวาลมี ปีกนกแอ่นเป็นเครื่องประดับทั้งสองข้าง สะเอวมีปั้นเหน่ง 

มีห้อยหน้า ห้อยข้าง สนับเพลาและผ้ายาว มือสวมกำ�ไลทั้งต้นแขน ปลายแขน กำ�ไลข้อมือ 

และเล็บ แบบทรงบัว มีการปรับเปลี่ยนเฉพาะส่วนของเครื่องลูกปัดเท่านั้นคือมีการนำ�ผ้ามาทำ�

เปน็กรองคอแล้วใชลู้กปดัร้อยตอ่จากชายผา้เปน็ลวดลายสญัลกัษณข์องเครื่องลกูปดั คลมุลำ�ตัว 

สว่นเครื่องประดบัตกแตง่อยา่งอื่นเหมอืนเครื่องตน้ และแบบเครื่องลกูปดั 5 ชิน้หรอืเครื่องเตม็ 

พบว่า มีการเพิ่มเครื่องลูกปัดขึ้นคือ คลุมไหล่ 2 ชิ้น รอบอก 1 ชิ้น ปิ้งคอ 2 ชิ้น มีเครื่องประดับ

ตกแต่งเหมือนเครื่องต้นเช่นเดียวกัน เครื่องแต่งกายโนราที่กล่าวเมื่อเทียบเคียงกับการแต่ง

กายแบบยืนเครื่องละครรำ� ปรากฏว่ามีครบทั้งศิราภรณ์ ถนิมพิมพาภรณ์ และพัสตราภรณ์ 

	 ผลที่กล่าวสอดคล้องกับที่ Soontranon et al. (2008) สรุปผลการวิจัยเรื่องเครื่องแต่งกาย

ละครและการพัฒนา : การแต่งกายยืนเครื่องละครในของกรมศิลปากร ว่าการแต่งกายยืน

เครื่องละครในมกีารพฒันามาจากเครื่องต้นหรอืเครื่องทรงของพระมหากษตัรยิแ์ละววิฒันาการ

เปลี่ยนแปลงไปตามสถานะสภาพเหตุการณ์ของสังคม แต่ยังคงอนุรักษ์ไว้ซึ่งเอกลักษณ์ของ

ความเป็นมาตรฐานด้านนาฏศิลป์ไทยเพื่อใช้เป็นแบบแผนและแนวทางในการศึกษาค้นคว้า 

สืบต่อไป จากผลการวิจัยที่กล่าวนี้ชี้แสดงให้เห็นว่าการแต่งกายแบบเครื่องต้นนี้มีการพัฒนา 

มาจากเครื่องตน้ขององคพ์ระมหากษตัรย์ิทีม่ปีรากฏในสมยักรงุศรอียธุยาจรงิ และมพีฒันาการ

ต่อเนื่องมาจนปัจจุบัน ดังนั้นศิลปะการแต่งกายของเครื่องแต่งกายโนราถงึแม้จะมีกล่าวอ้างวา่

เร่ิมมีมาก่อนมีการแสดงละครในสมัยกรุงศรีอยุธยาแต่น่าจะเป็นข้อยืนยันได้ว่าในเริ่มต้นนั้น 

น่าจะแต่งแบบสามัญชนเครื่องแต่งกายยังไม่วิจิตรงดงามเหมือนในปัจจุบัน จนต่อมาได้รับ

อิทธิพลของรูปแบบเครื่องแต่งกายแบบศิลปะละครรำ�ขึ้นจึงได้มีการเปลี่ยนแปลงรูปแบบให้

งดงามอย่างที่เห็นอยู่ในปัจจุบันนี้

	 ประเด็นที่ 2 เพื่อพัฒนาเครื่องแต่งกายโนราของจังหวัดนครศรีธรรมราชตามความ

ต้องการและองค์ประกอบที่สมบูรณ์ ผู้วจิัยได้พัฒนารูปแบบของเครื่องแต่งกายโนราขึน้มาใหม่

โดยใชค้วามรู้มาจากการศึกษาในข้ันตอนท่ี 1 โดยไดพ้ฒันาเครื่องแตง่กายโนราแบบประยกุตเ์สรมิ
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อนิทรธนบูนไหลท่ัง้สองขา้งของเครื่องตน้แบบเกา่โดยนำ�เอาลกูปัดมารอ้ยอย่างสวยงาม ศรีษะ

สวมเทริด ใชเ้ครื่องประดบัตกแตง่แบบเครื่องตน้ ไดต้รวจสอบความพงึพอใจของเครื่องแตง่กาย

โนราแบบประยกุตน์ีพ้บวา่ กลุ่มวทิยากรให้ความสำ�คญัในลำ�ดับมากท่ีสดุ แต่เมื่อผูว้จัิยตรวจสอบ

ประเดน็อื่น ๆ  เสริมพบว่า เครื่องแตง่กายโนราแบบประยกุต ์เหมาะกบัการนำ�ไปใชบ้างประเภท

บางโอกาส เชน่ โอกาสทีเ่ก่ียวขอ้งกับการแตง่กายเพื่อการประกอบการแสดงละคร หรอืประกอบงาน

ที่ใชก้ารรา่ยรำ�นอ้ย ๆ  อยา่งไรกต็ามเครื่องแต่งกายแบบประยกุตน์ัน้สถานประกอบการใหค้วามสำ�คญั

เพราะมคีวามสวยงาม สามารถเรียกร้องกลุ่มลูกคา้ทีต่อ้งการนำ�เสนอเครื่องแตง่กายทีม่คีวามสงา่งาม

แปลกและสมบูรณ์แบบ

	 ผลการวิจัยดังกล่าวสอดคล้องกับที่ Uppathamnarakorn (2012) วิจัยเรื่องภูมิปัญญา

ศิลปกรรมเครื่องแต่งกายโนราภาคใต้สรุปความว่า 

	 1.	ภมูปิญัญาทอ้งถิน่ศลิปกรรมเครื่องแตง่กายโนราภาคใตพ้บวา่ มคีวามคลา้ยคลงึกนั 

แบง่ได ้2 ประเภท เครื่องนุง่หม่และเครื่องประดบั สวมใสข่าดชิน้ใดชิน้หนึง่ไมไ่ด ้ทัง้นีภ้มูปัิญญา

เหล่านี้คนรุ่นก่อนได้คิดสร้างสรรค์ และมีการสืบทอดต่อกันมาจากรุ่นสู่รุ่น 

	 2.	ความตอ้งการของชมุชนในการทีจ่ะเขา้รว่มโครงการเสริมสร้างอาชีพทางเครื่องแตง่กาย

โนราภาคใต้ ประชาชนในจังหวัดพัทลุงและจังหวัดสงขลามีความต้องการเหมือนกันคือ การทำ�

ของที่ระลึกด้วยลูกปัดโนราพบว่า สามารถนำ�ภูมิปัญญามาสร้างสรรค์ พัฒนาผลิตภัณฑ์และ

ประดิษฐ์ลูกปัดในรูปแบบต่าง ๆ ได้ มีความพึงพอใจระดับมากที่สุด 

	 3.	ในการพัฒนาผลิตภัณฑ์สภาพปัญหาพบว่า มีสาเหตุมาจากด้านระยะเวลาด้านการ

สืบทอดและด้านส่งเสริมรายได้ 

	 4.	จัดอบรมเชิงปฏิบัติการถ่ายทอดภูมิปัญญาให้กับชุมชนและประชาชนที่สนใจ 

ในจังหวัดพัทลุงและจังหวัดสงขลา พบว่า สามารถพัฒนาได้ 4 แบบ ได้แก่ พวงกุญแจแบบ

ยาว พวงกุญแจแบบกลม สร้อยคอที่มีระย้าและสร้อยข้อมือ 

	 แนวทางการนำ�ผลการดำ�เนนิโครงการไปใชป้ระโยชน์ นำ�ผลการวจิยัไปใช้ ในการเสรมิ

สร้างอาชีพให้แก่ประชาชนในเขตจังหวัดภาคใต้ หน่วยงานที่เกี่ยวข้องทั้งภาครัฐและเอกชน 

นำ�ไปต่อยอดเพิ่มมูลค่าให้กับผลิตภัณฑ์สร้างเศรษฐกิจชุมชนจากลูกปัดโนรา

	 แนวคิดนี้สอดคล้องกับผลการวิจัยที่ Patluang (2012) วิจัยเรื่องนวัตกรรมในอุตสาหกรรม

สร้างสรรค์ : กรณีศึกษาเปรียบเทียบองค์กรธุรกิจชุมชนในอุตสาหกรรมมรดกทางวัฒนธรรม

ของไทย นำ�เสนอในบทคดัย่อว่าโครงการวิจยันีพ้ยายามหาคำ�ตอบใหแ้กป่ระเดน็ปัญหาเกีย่วกบั

การมีและ/หรือการสร้างความคิดสร้างสรรค์ และผลกระทบที่อาจมีต่อเศรษฐกิจโดยรวมใน 

รูปของนวัตกรรมที่มาจากอุตสาหกรรมสร้างสรรค์ ซึ่งหมายถึงผลกระทบที่จับต้องได้ ในเชิง

กจิกรรมทางเศรษฐกจิและการผลติสนิคา้และบรกิารจรงิ ผลการวจิยัพบวา่ ความคดิสรา้งสรรค์
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เป็นความรู้ ใหม่ที่แตกต่างไปจากความรู้เก่าและภูมิปัญญา/อัตลักษณ์ดั้งเดิม แต่อาจต่อเติมขึ้น

มาจากความรู้เก่าและภูมิปัญญา/อัตลักษณ์ดั้งเดิมได้ และความคิดสร้างสรรค์อันเป็นความรู้

ใหม่แตกต่างกนักบัความรเิริม่สรา้งสรรคข์องนวตักรรม การดำ�เนนินโยบายสนบัสนนุนวตักรรม 

จงึไม่ใชก่ารสนบัสนนุใหส้รา้งความคดิสรา้งสรรคแ์ตอ่ยา่งเดยีว แตอ่าจอาศยัการถา่ยโอนความรู้

และ/หรือการสนับสนุนทางนวัตกรรมจากเครือข่ายภายนอกที่เชื่อมโยงอยู่ก็เป็นได้ จากที่กล่าว

อา้งนีท้ำ�ใหเ้หน็วา่แนวทางการวจิยัทีต่รวจคน้ครัง้นีม้ปีระสิทธภิาพและประสิทธผิลสอดคลอ้งกับ

การศึกษาของนักวิชาการท่านอื่น ๆ ดังที่ได้กล่าวอ้าง

กิตติกรรมประกาศ
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ในการทำ�วิจัยในครั้งนี้
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