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การจำ�แนกรูปแบบการเรียนรู้ตามรูปแบบ VARK	 The Classification of VARK Learning Style

บทคัดย่อ

	 การวจิยัครัง้นีม้วีตัถปุระสงคเ์พื่อการจำ�แนกรปูแบบการเรยีนรูต้ามรปูแบบ VARK ของ

นักศึกษาสาขาวิชาวิศวกรรมคอมพิวเตอร์ มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลพระนคร ทั้งหมด 

จำ�นวน 337 คน โดยใช้แบบสอบถามวัดรูปแบบการเรียนรู้ของแต่ละบุคคลตาม VARK  

Learning style โดยลักษณะของคำ�ถามในแบบสอบถามเปน็แบบสอบถามทีม่จีำ�นวนทัง้สิน้ 16 ขอ้  

โดยผูเ้รียนจะเลอืกคำ�ตอบทีด่ทีีส่ดุของผูเ้รยีน ผลการวิจัยพบว่า ผูเ้รยีนทัง้หมดมรีปูแบบการเรยีนรู ้

ท่ีแตกต่างกัน โดยกลุ่มผู้เรียนที่มีความถนัดด้านการเรียนรู้ที่ผ่านตามเกณฑ์ที่กำ�หนด โดยทำ�

แบบสอบถามถูก 9 ข้อข้ึนไปในแต่ละด้านความถนดัจำ�นวน 126 คน จะจำ�แนกผูเ้รยีนตามความ

ถนัดจะแบ่งออกเป็น 2 กลุ่ม คือ ผู้เรียนที่มีความถนัดอย่างใดอย่างหนึ่ง (Unimodal learner) 

จำ�นวน 68 คน คิดเป็นร้อยละ 54 และผู้เรียนที่มีความถนัดหลายอย่าง (Multimodal learner) 

จำ�นวน 58 คน คิดเป็นร้อยละ 46 โดยแสดงให้เห็นว่าผู้เรียนที่มีความถนัดอย่างใดอย่างหนึ่งมี 

จำ�นวนมากกว่าไม่มากนัก ผู้เรียนที่มีความถนัด 2 ด้าน (Bi-modal) มีจำ�นวน 36 คน คิดเป็น 

ร้อยละ 62  ผูเ้รยีนทีม่คีวามถนดั 3 ดา้น (Tri-modal) มจีำ�นวน 7 คน คดิเปน็รอ้ยละ 26 ผูเ้รยีน 

ที่มีความถนัดทั้ง 4 ด้าน (Quad-modal) มีจำ�นวน 7 คน คิดเป็นร้อยละ 12 อย่างไรก็ตาม  

จากการจำ�แนกรูปแบบการเรียนรู้ ในครั้งนี้ สามารถนำ�ไปใช้ ในการปรับและเพิ่มประสิทธิภาพ

การเรียนการสอนให้เหมาะสมกับผู้เรียนได้
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Abstract

	 The purpose of this research was to classify VARK Learning Style of Computer  

Engineering Students at Rajamangala Unversity of Technology Phra Nokhon. The samples  

of this research were 337 students. Data were collected by using questionnaire based  

on VARK Learning Style. The questionnaire consists of sixteen questions which were  

chosen the best answer. The results showed that the computer engineering students 

had different learning styles. There were 126 students who passed the specified criteria  

of an aptitude. Due to the students’ skill, they were divided into two group: 1) 68 students  

were Unimodal Learner (54%); 2) 58 students were Multimodal Learner (46%).  Therefore,  

there was not a big different amount between unimodal learner and multimodal learner.   

According to 58 multimodal learners, they were divided into three groups: 1) 36 students  

were Bi-modal (62%); 2) 7 students were Tri-modal (26%); and 3) 7 students were 

Quad-modal. The finding revealed that the classification of VARK Learning Style is 

useful and practical, especially, increasing efficiency of students.

Keywords: Classification, Learning style, VARK learning style
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บทนำ�

	 ในการจัดการศึกษาที่มีกระบวนการและการกำ�หนดเป้าหมายอย่างชัดเจน เป็นการ

พฒันาคณุภาพของมนษุย์ในทุกด้าน เชน่ สติปญัญา ความคดิ คณุธรรม ฯลฯ ซึง่ระบบการศกึษา 

ในประเทศไทยได้มีการกําหนดในพระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2542 แก้ไขเพิ่มเติม 

(ฉบับที่ 2) พ.ศ. 2545 ในมาตรา 22 ให้มีการเน้นการจัดการศึกษาโดยยึดหลักว่าผู้เรียนทุกคน

มีความสามารถเรียนรู้ และพัฒนาตนเองได้ และถือว่าผู้เรียนมีความสําคัญที่สุด กระบวนการ

จดัการศกึษาตอ้งส่งเสรมิให้ผูเ้รยีนสามารถพฒันาตามธรรมชาตแิละเตม็ศกัยภาพ รวมไปถงึการ

สง่เสรมิสนบัสนนุให้ผูส้อนสามารถจดับรรยากาศ สภาพแวดลอ้ม สื่อการเรยีน และอำ�นวยความ 

สะดวกเพื่อให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้และมีความรอบรู้ รวมทั้งสามารถใช้การวิจัยเป็นส่วนหนึ่ง

ของกระบวนการเรียนรู้ โดยเฉพาะ (คณะกรรมการการศึกษาแห่งชาติ, 2545)

	 ผูเ้รียนทกุคนมโีอกาสในการเรยีนรูเ้ทา่เทยีมกนั แตค่วามสามารถในการเรยีนรูห้รอืการ

รบัรูข้องแตล่ะบคุคลจะแตกตา่งกนัออกไป โดยนกัจติวทิยาทางดา้นการศกึษาไดท้ำ�การศกึษาและ 

วิจัยความสำ�คัญเกี่ยวกับความแตกต่างของบคุคล (Individual difference) (สิรารักษ์ ศรีมาลา 

และรุ่งทิวา หวังเรืองสถิตย์, 2558) โดยความแตกต่างนี้อาจแบ่งออกได้เป็น 2 ประเภทใหญ่ๆ 

ได้แก่ 1) ความแตกต่างระหว่างบุคคล (Inter-individual difference) ซึ่งเป็นความแตกต่าง 

ทางคุณลักษณะระหว่าง 2 บุคคลขึ้นไป เช่น ความแตกต่างทางเชาวน์ปัญญา หรือความถนัด

ในการเล่นกีฬา  2) ความแตกต่างภายในตัวบุคคล (Intra-individual difference) เช่น บางคน 

มีความสามารถสูงทางด้านดนตรี แต่มีความสามารถด้านการคำ�นวณไม่มากนัก ความแตกต่าง 

ระหว่างบุคคลมีหลากหลาย เช่น ด้านเชาวน์ปัญญา (Intelligence Quotient: IQ) ด้านความ

คิดสร้างสรรค์ (Creative thinking) ด้านแบบการคิด (Cognitive style) ซึ่งมีความสำ�คัญ

ต่อพฤติกรรมและการแสดงออกของบุคคล ด้านแบบการเรียนรู้ (Learning style) ซึ่งเป็น

คุณลักษณะที่เอื้ออำ�นวยต่อรูปแบบการเรียนรู้ต่างๆ กัน (Kow-trakul, 2002) นักจิตวิทยา  

ปัญญานิยม (Cognitive psychologist) ได้ ให้ความสนใจกับการศึกษาวิจัยแบบการเรียนของ 

ผู้เรียนและมีการนำ�เสนอรูปแบบต่างๆ ไว้อย่างมากมาย

	 จากสภาพการจัดการเรียนการสอนในรายวิชาระบบเครือข่ายคอมพิวเตอร์ของสาขา

วิศวกรรมคอมพิวเตอร์ คณะวิศวกรรมศาสตร์ มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลพระนคร  

ซึง่เปน็รายวชิาในสายวิศวกรรมศาสตร ์พบว่า ความสามารถในการเรยีนรูข้องผูเ้รยีนทีม่รีปูแบบ

การเรียนรู้ท่ีแตกต่างกัน และกระบวนการเรียนการสอนโดยส่วนใหญ่ยังคงเป็นการบรรยาย

ประกอบกับการลงมือปฏิบัติจริงตามใบส่ังงานที่อยู่แต่ภายในห้องเรียน ซึ่งยังขาดกระบวนการ 

ทีจ่ะทำ�ใหผู้เ้รยีนแสดงความสามารถในการประยกุตค์วามรูท้ี่ไดเ้รยีนมา เพื่อใชพ้ฒันาการเรยีนรู ้

การออกแบบระบบเครือข่ายและปรับปรุงคำ�สั่งในการควบคุมอุปกรณ์เครือข่ายที่สามารถนำ� 

มาใช้งานจริง
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	 โดยการศกึษาเอกสารงานวจิยัทีเ่กีย่วขอ้งจะมุง่เนน้การวิเคราะหก์ารจำ�แนกรปูแบบการ

เรยีนรูข้องผูเ้รยีนในระดบัปรญิญาตร ีสาขาวศิวกรรมคอมพวิเตอร ์ดงันัน้งานวิจัยทีเ่ก่ียวขอ้งนัน้

จะถูกแบ่งออกเป็น 2 ด้าน คือ (1) รูปแบบการเรียนรู้ของผู้เรียน (Learning style) จากทฤษฎี 

รูปแบบการเรียนรู้ตามที่คณะนักวิจัยโดย Hawk และ Shah (Hawk & Shah, 2007) ได้นำ�

เสนอรูปแบบการเรียนรูท้ีเ่ปน็รูจ้กักนัดสีำ�หรบันกัวชิาการการศกึษาและเครื่องมอืที่ใชเ้ป็นรปูแบบ

การเรียนรู้ที่มีอยู่อย่างกว้างขวาง โดยรูปแบบการเรียนรู้ (Learning style) เป็นแบบแผนของ

พฤติกรรม (Pattern of behavior) และสมรรถนะ (Performance) ซึ่งผู้เรียนแต่ละคนใช้ ใน 

การตอบสนองและประมวลผล “ข้อมูลข่าวสารความรู้ที่ได้รับรวมถึงประสบการณ์ในการเรียน

รู้สิ่งต่างๆ” ดังนั้นรูปแบบการเรียนรู้เป็นรูปแบบธรรมชาติหรือเป็นนิสัยของแต่ละคนในการรับ

ขอ้มูลและการประมวลผลขอ้มลูในการเรยีนรูจ้ากสถานการณต์า่งๆ แนวคดิหลกั คอื การทีบุ่คคล 

ที่แตกต่างกันจะใช้วิธีการเรียนรู้ที่แตกต่างกัน (James & Gardner, 1995) ความคิดของรูป

แบบการเรียนรู้เปน็รายบคุคลทีเ่กดิในป ีค.ศ. 1970 และมอีทิธพิลอยา่งมากการศกึษา (Pashler 

et al., 2008) ซึง่นกัวชิาการทางดา้นการศกึษาหลายทา่นไดพ้ฒันาและอธบิายคำ�วา่รปูแบบการ

เรียนรู้ไว้แตกต่างกันในหลายลักษณะด้วย และด้านที่ (2) การเรียนรู้รูปแบบ VARK (VARK  

learning style) โดย Fleming & Mills (2008) ได้นำ�เสนอแนวคิดเกี่ยวกับรูปแบบการเรียนรู ้

แบบ VARK (VARK model: Visual, Aural, Read/Write, Kinesthetic) จำ�แนกบุคคล 

โดยพิจารณาจากลักษณะของประสาทสัมผัสที่รับข้อมูล โดยได้แบ่งรูปแบบการเรียนรู้ออกเป็น  

4 ประเภท  คอื 1)  ผูเ้รยีนทีส่นใจสิง่ทีม่องเหน็ (Visual: V) เป็นผูเ้รยีนทีส่นใจสิง่ทีม่องเหน็ผูเ้รยีน 

ประเภทนี้ จึงสามารถกระตุ้นได้ด้วยสื่อการสอนที่เน้นรูปภาพและสีสันที่เหมาะสม 2) ผู้เรียน 

ทีช่อบการพดูคยุ (Aural: A) เปน็ผูเ้รยีนท่ีชอบการพดูคยุแลกเปลีย่นความคดิเหน็รปูแบบการเรยีน 

ที่เหมาะสมคือการบรรยาย การอภิปรายกลุ่ม 3) ผู้เรียนที่นิยมการอ่าน (Read/Write: R)  เป็น

ผู้เรียนท่ีนิยมการอ่าน การศึกษาเอกสาร หนังสือหรือเนื้อหาต่างๆ ด้วยตนเองและนําไปสรุป

เป็นข้อเขียนออกมา 4) ผู้เรียนที่ชอบการลงมือกระทำ� (Kinesthetic: K) เป็นผู้เรียนกลุ่มนี้

จะชอบการลงมือกระทำ�จริงมากกว่าการฟังซึ่งรูปแบบการเรียนรู้จึงเป็นปัจจัยสำ�คัญอย่างหนึ่ง 

ที่ใช้พัฒนาประสิทธิภาพทางการเรียนรู้ ให้ดียิ่งขึ้น

	 ดังนั้นผู้ วิ จัยจึงมีแนวคิดจากรูปแบบการเรียนรู้ที่นำ �ไปใช้งานด้านพยาบาล  

(Wittmann-Price & Godshall, 2009) นักดนตรี (Tanwinit & Sittiprapaporn, 2010) และ

วิศวกรรม (Katsioloudis & Fantz, 2012) ซึ่งเป็นวิธีที่จะช่วยปรับปรุงคุณภาพของการเรียนรู้  

โดยการทำ�ความเขา้ใจรปูแบบของแตล่ะบคุคล และสามารถนำ�ไปปรบัตวัใหเ้ขา้กบักระบวนการ 

เรยีนรู้และเทคนคิการเรยีนรู ้โดยใชว้ธิกีารเรยีนรูร้ปูแบบ VARK (VARK learning style) เพื่อจัด 

ประเภทของผู้เรียนตามรูปแบบทางการเรียนรู้ท่ีต่างกัน โดยได้แบ่งรูปแบบการเรียนรู้ออกเป็น  

4 ประเภท คือ 1) ผู้เรียนที่สนใจสิ่งที่มองเห็น (Visual: V) 2) ผู้เรียนที่ชอบการพูดคุย  
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(Aural: A) 3) ผู้เรียนที่นิยมการอ่าน (Read/Write: R) และ 4) ผู้เรียนที่ชอบการลงมือ

กระทำ� (Kinesthetic: K) ซึ่งรูปแบบการเรียนรู้จึงเป็นปัจจัยสำ�คัญอย่างหนึ่งที่ใช้พัฒนา 

ประสิทธภิาพทางการเรยีนรู้ ใหด้ยีิง่ขึน้ ภายใตค้วามเชื่อทีว่า่ผูเ้รยีนแตล่ะคนมรีปูแบบและความ

สามารถทางการเรยีนรูท้ีแ่ตกตา่งกนัแตส่ามารถทำ�งานรว่มกนัได ้ถา้ผูส้อนจัดสภาพแวดลอ้มการ

เรียนรู้ไม่สอดคล้องกับรูปแบบการเรียนรู้ของผู้เรียน จะทำ�ให้ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนจะตํ่ากว่า 

ผู้เรียนที่จัดสภาพแวดล้อมการเรียนรู้ตามรูปแบบการเรียนรู้ของผู้เรียน ดังนั้นความสำ�คัญ 

เกี่ยวกับรูปแบบการเรียนรู้ของผู้เรียนเพื่อที่ผู้เรียนจะได้เรียนรู้ได้อย่างมีประสิทธิภาพ อันเป็น

วธิท่ีีดีท่ีสุดสำ�หรบัสรา้งการมสีว่นรว่มและสรา้งความทา้ทายรวมถงึใหผู้เ้รยีนไดร้บัประสบการณ ์

การเรียนรู้ที่นำ�ไปสู่ความรู้และทักษะแห่งศตวรรษที่ 21 (Bellanca & Brandt, 2010)

	 ในการวิจัยครั้งนี้ ได้ทำ�การแบ่งเนื้อหาออกเป็น 4 ส่วน ดังนี้ ส่วนแรก คือขั้นตอนของ 

วิธีการดำ�เนินงานวิจัย ส่วนที่ 2 เป็นผลการทดลองที่ได้จากขั้นตอนของวิธีการดำ�เนินงานวิจัย  

ส่วนท่ี 3 เป็นอภิปรายและสรุปผล โดยมีการอภิปรายผลการทดลองพร้อมด้วยข้อเสนอแนะ 

และสุดท้ายจะกล่าวถึงเอกสารอ้างอิงที่ใช้ศึกษาในงานวิจัยนี้

วัตถุประสงค์ของการวิจัย

	 เพื่อจำ�แนกรปูแบบการเรยีนรูต้ามรปูแบบ VARK ของนกัศกึษาวิศวกรรมคอมพวิเตอร ์

มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลพระนคร

วิธีการดำ�เนินการวิจัย

	 การดําเนินการวิจัยครั้งนี้จําแนกวิธีการดําเนินการวิจัยออกเป็น 5 ขั้นตอนดังนี้

	 1) ขั้นตอนแรกเป็นการเตรียมการ ศึกษาบทความ เอกสาร และงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

โดยมีประเด็นที่ศึกษา คือ รูปแบบการเรียนรู้รูปแบบ VARK learning style

	 2) การคัดเลือกกลุ่มประชากรตัวอย่างในครั้งนี้ ใช้วิธีการเลือกแบบเจาะจง โดยเลือก 

ผูเ้รียนท้ังหมดทีล่งทะเบยีนเรยีนของสาขาวิศวกรรมคอมพวิเตอร ์คณะวศิวกรรมศาสตร์ในระดบั

ปริญญาตรี ระหว่างปีการศึกษา 2553-2558 ของมหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลพระนคร 

จำ�นวน 337 คน

	 3) เครื่องมือรวบรวมข้อมูล คือ แบบสอบถาม VARK ฉบับภาษาไทย ซึ่งแปลมาจาก 

VARK Learning Style questionnaire version 7.0 (Pawuttipattarapong, 2014) โดยลกัษณะ

ของแบบสอบถามจะวัดรูปแบบการเรียนรู้ของแต่ละบุคคลลักษณะของคำ�ถามในแบบสอบถาม

เป็นแบบสอบถามที่มีจำ�นวนทั้งสิ้น 16 ข้อ โดยในแต่ละข้อจะมีคำ�ถามทั้งสิ้น 4 ตัวเลือก โดยให้

นกัศกึษาเลอืกตัวเลอืกทีต่รงกับความเปน็ตัวเองหรอืที่ใชต่วัเองมากทีส่ดุในแตล่ะขอ้ เมื่อทำ�การ 

ตอบคำ�ถามเสร็จสิ้นแล้วจะนำ�ผลที่ได้ทั้งหมดมาวิเคราะห์เพื่อแปรผล ดังนี้ 1) ผู้เรียนที่มีความ
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ถนดัอยา่งใดอยา่งหนึง่ (Unimodal learner) คอื ผูเ้รียนทีม่คีวามถนดั 1 ดา้น (V, A, R, K) และ 

2) ผู้เรียนที่มีความถนัดหลายอย่าง (Multimodal Learner) สามารถแบ่งออกได้ดังนี้ a) ผู้เรยีน

ที่มีความถนัด 2 ด้าน Bi-modal (VA, VR, VK, AR, AK, RK) b) ผู้เรียนที่มีความถนัด 3 ด้าน  

Tri-modal (VAR, VAK, ARK, VRK) และ c) ผูเ้รยีนทีม่คีวามถนดั 4 ดา้น Quad-modal (VARK) 

โดยระยะเวลาที่ใช้ ในการทำ�แบบสอบถามประมาณ 16 นาที ข้อมูลที่ได้จากการวิเคราะห์กลุ่ม

ผู้เรียนที่มีความถนัดด้านการเรียนรู้ที่ผ่านตามเกณฑ์ที่กำ�หนด โดยทำ�แบบสอบถามถูก 9 ข้อ

ขึ้นไปในแต่ละด้านความถนัด จะแสดงผลในรูปแบบสถิติเชิงพรรณนาด้วยเปอร์เซนต์ของกลุ่ม

ประชากรที่มีลักษณะรูปแบบการเรียนรู้แตกต่างกันออกไป

	 4) พัฒนาเครื่องมือรวบรวมข้อมูลโดยใช้ PHP และ MySql (ภาพที่ 1) และ (ภาพที่ 2)
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ผู้เรียน
Web Server

MySql Server
 

ภาพที่ 1 (a) แสดงโครงการทํางานของเคร่ืองมือรวบรวมข้อมลู 

 
ภาพที่ 1 (b) แสดงการออกแบบฐานข้อมลู แบบสอบถาม VARK 
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Música en la Educación), 2(5), 149-163. 

Wittmann-Price, R. A. and Godshall, M. (2009). Strategies to promote deep learning in clinical 

nursing courses. Nurse Educator, 34(5), 214-216. 

 

ผู้เรียน
Web Server

MySql Server
 

ภาพที่ 1 (a) แสดงโครงการทํางานของเคร่ืองมือรวบรวมข้อมลู 

 
ภาพที่ 1 (b) แสดงการออกแบบฐานข้อมลู แบบสอบถาม VARK 

ภาพที่ 1 (a) แสดงโครงการทำ�งานของเครื่องมือรวบรวมข้อมูล

ภาพที่ 1 (b) แสดงการออกแบบฐานข้อมูล แบบสอบถาม VARK
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	 5) จัดเก็บข้อมูลผู้เรียนทั้งหมดที่ลงทะเบียนเรียนของสาขาวิศวกรรมคอมพิวเตอร์ 

คณะวิศวกรรมศาสตร์ในระดับปริญญาตรี ระหว่างปีการศึกษา 2553-2558 ของมหาวิทยาลัย

เทคโนโลยรีาชมงคลพระนคร จำ�นวน 337 คน และทำ�การวเิคราะหก์ารจำ�แนกรปูแบบการเรยีนรู ้

ของผู้เรียน

9 

 
 

 
ภาพที่ 2 แสดงแบบสอบถามท่ีได้พฒันาขึน้และผลลพัธ์ของแบบสอบถามตามความถนดัด้านตา่ง ๆ ของผู้ เรียน 

 

 
ภาพที่ 3 แสดงรูปแบบการเรียนรู้ของนกัศกึษากลุม่ผู้ เรียนท่ีไมมี่ความถนดัด้านการเรียนรู้ อยา่งน้อย 1 ด้าน และ

กลุม่ผู้ เรียนท่ีมีความถนดัด้านการเรียนรู้ท่ีผา่นตามเกณฑ์ท่ีกําหนด 

ภาพที่ 2	 แสดงแบบสอบถามที่ได้พัฒนาขึ้นและผลลัพธ์ของแบบสอบถามตามความถนัด 

	 ด้านต่างๆ ของผู้เรียน

การจำ�แนกรูปแบบการเรียนรู้ตามรูปแบบ VARK	 The Classification of VARK Learning Style



152
วารสารมหาวิทยาลัยราชภัฏยะลา 11(2) ก.ค. - ธ.ค. 2559

Journal of Yala Rajabhat University 11(2) Jul - Dec 2016

ผล

	 การวเิคราะหก์ารจำ�แนกรปูแบบการเรยีนรูข้องผูเ้รยีนของสาขาวศิวกรรมคอมพวิเตอร ์

คณะวิศวกรรมศาสตร์ในระดับปริญญาตรี ระหว่างปีการศึกษา 2553-2558 ของมหาวิทยาลัย

เทคโนโลยีราชมงคลพระนคร จำ�นวน 337 คน จะแบ่งออกเป็นกลุ่มผู้เรียนที่ไม่มีความถนัด

ด้านการเรียนรู้ อย่างน้อย 1 ด้าน จำ�นวน 211 คน (63%) และกลุ่มผู้เรียนที่มีความถนัดด้าน 

การเรยีนรูท้ีผ่า่นตามเกณฑท์ีก่ำ�หนด โดยทำ�แบบสอบถามถูก 9 ขอ้ขึน้ไปในแตล่ะดา้นความถนดั

จำ�นวน 126 คน (37%) (ภาพที่  3)

9 

 
 

 
ภาพที่ 2 แสดงแบบสอบถามท่ีได้พฒันาขึน้และผลลพัธ์ของแบบสอบถามตามความถนดัด้านตา่ง ๆ ของผู้ เรียน 

 

 
ภาพที่ 3 แสดงรูปแบบการเรียนรู้ของนกัศกึษากลุม่ผู้ เรียนท่ีไมมี่ความถนดัด้านการเรียนรู้ อยา่งน้อย 1 ด้าน และ

กลุม่ผู้ เรียนท่ีมีความถนดัด้านการเรียนรู้ท่ีผา่นตามเกณฑ์ท่ีกําหนด 

ภาพที่ 3	 แสดงรูปแบบการเรียนรู้ของนักศึกษากลุ่มผู้เรียนท่ีไม่มีความถนัดด้านการเรียนรู้ อย่างน้อย  

	 1 ด้าน และกลุ่มผู้เรียนที่มีความถนัดด้านการเรียนรู้ที่ผ่านตามเกณฑ์ที่กำ�หนด

	 การจำ�แนกผูเ้รยีนจะแบง่ออกเปน็ 2 ประเภท คอื ผูเ้รยีนทีม่คีวามถนดัอยา่งใดอยา่งหนึง่  

(Unimodal learner) จำ�นวน 68 คน คิดเป็นร้อยละ 54 และผู้เรียนที่มีความถนัดหลายอย่าง 

(Multimodal learner) จำ�นวน 58 คน คิดเป็นร้อยละ 46 (ภาพที่ 4)
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10 

 
ภาพที่ 4 แสดงรูปแบบการเรียนรู้ของผู้ เรียนท่ีมีความถนดัอยา่งใดอยา่งหนึง่ (Unimodal Learner) และผู้ เรียนท่ี

มีความถนดัหลายอยา่ง (Multimodal Learner) 

 

 
ภาพที่ 5 แสดงรูปแบบการเรียนรู้ของผู้ เรียนท่ีมีความถนดั 2 ด้าน (Bi-modal),ผู้ เรียนท่ีมีความถนดั 3 ด้าน  

(Tri-modal)และผู้ เรียนท่ีมีความถนดัทัง้ 4 ด้าน (Quad-modal) 

 

 

10 

 
ภาพที่ 4 แสดงรูปแบบการเรียนรู้ของผู้ เรียนท่ีมีความถนดัอยา่งใดอยา่งหนึง่ (Unimodal Learner) และผู้ เรียนท่ี

มีความถนดัหลายอยา่ง (Multimodal Learner) 

 

 
ภาพที่ 5 แสดงรูปแบบการเรียนรู้ของผู้ เรียนท่ีมีความถนดั 2 ด้าน (Bi-modal),ผู้ เรียนท่ีมีความถนดั 3 ด้าน  

(Tri-modal)และผู้ เรียนท่ีมีความถนดัทัง้ 4 ด้าน (Quad-modal) 

 

 

ภาพที่ 4	 แสดงรูปแบบการเรียนรู้ของผู้เรียนที่มีความถนัดอย่างใดอย่างหนึ่ง (Unimodal  

	 learner) และผู้เรียนที่มีความถนัดหลายอย่าง (Multimodal learner)

ภาพที่ 5	 แสดงรปูแบบการเรยีนรูข้องผูเ้รยีนทีม่คีวามถนดั 2 ดา้น (Bi-modal) ผูเ้รยีนทีม่คีวามถนดั  

	 3 ด้าน (Tri-modal) และผู้เรียนที่มีความถนัดทั้ง 4 ด้าน (Quad-modal)

	 การจำ�แนกผูเ้รยีนตามความถนดัโดยผูเ้รยีนทีม่คีวามถนดั 2 ดา้น (Bi-modal) มจีำ�นวน 

36 คน คิดเป็นร้อยละ 62  ผู้เรียนที่มีความถนัด 3 ด้าน (Tri-modal) มีจำ�นวน 7 คน คิดเป็น 

ร้อยละ 26 ผู้เรียนที่มีความถนัดทั้ง 4 ด้าน Quad-modal มีจำ�นวน 7 คน คิดเป็นร้อยละ 12 

(ภาพที่ 5)
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	 ผูเ้รียนทีม่คีวามถนดั 1 ดา้น (V, A, R, K) สามารถแบ่งจำ�นวนไดด้งันี ้ V (Visual) มจีำ�นวน  

6 คน คิดเป็นร้อยละ 9,  A (Aural) มีจำ�นวน 18 คน คิดเป็นร้อยละ 26, R (Read/Write)  

มีจำ�นวน 21 คน คิดเป็นร้อยละ 31 และ K (Kinesthetic) มีจำ�นวน 23 คน คิดเป็นร้อยละ 34  

(ภาพที่ 6)

10 

 
ภาพที่ 4 แสดงรูปแบบการเรียนรู้ของผู้ เรียนท่ีมีความถนดัอยา่งใดอยา่งหนึง่ (Unimodal Learner) และผู้ เรียนท่ี

มีความถนดัหลายอยา่ง (Multimodal Learner) 

 

 
ภาพที่ 5 แสดงรูปแบบการเรียนรู้ของผู้ เรียนท่ีมีความถนดั 2 ด้าน (Bi-modal),ผู้ เรียนท่ีมีความถนดั 3 ด้าน  

(Tri-modal)และผู้ เรียนท่ีมีความถนดัทัง้ 4 ด้าน (Quad-modal) 

 

 
ภาพที่ 6	 แสดงรูปแบบการเรียนรู้ของผู้เรียนท่ีมีความถนัด 1 ด้าน แบ่งได้ดังน้ี V (Visual),  

	 A (Aural), R (Read/Write) และ K (Kinesthetic)

	 ผู้เรียนที่มีความถนัด 2 ด้าน (Bi-modal) Bi-modal (VA, VR, VK, AR, AK, RK)  

สามารถแบ่งจำ�นวนได้ดังนี้ VA มีจำ�นวน 1 คน คิดเป็นร้อยละ 3, VR มีจำ�นวน 9 คน คิดเป็น

ร้อยละ 25, VK มีจำ�นวน 2 คน คิดเป็นร้อยละ 6, AR มีจำ�นวน 4 คน คิดเป็นร้อยละ 11, AK  

มีจำ�นวน 8 คน คิดเป็นร้อยละ 22 และ RK มีจำ�นวน 12 คน คิดเป็นร้อยละ 33 (ภาพที่ 7)
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11 

ภาพที่ 6 แสดงรูปแบบการเรียนรู้ของผู้ เรียนท่ีมีความถนดั 1ด้าน แบง่ได้ดงันี ้V(Visual), 

A(Aural),R(Read/Write) และ  K(Kinesthetic) 

 
ภาพที่ 7 แสดงรูปแบบการเรียนรู้ของผู้ เรียนท่ีมีความถนดั 2 ด้าน )Bi-modal(Bi-modal 

(VA,VR,VK,AR,AK,RK) 

 

 
ภาพที่ 8 แสดงรูปแบบการเรียนรู้ของผู้ เรียนท่ีมีความถนดั 3 ด้าน )Tri-modal (Tri-modal 

(VAR,VAK,ARK,VRK) 

 

	 ผูเ้รยีนให้เห็นว่าผูเ้รยีนทีม่คีวามถนดั 3 ดา้น (Tri-modal) Tri-modal (VAR,  VAK, ARK,  

VRK) สามารถแบ่งจำ�นวนได้ดังนี้ VAR มีจำ�นวน 1 คน คิดเป็นร้อยละ 7,  VAK มีจำ�นวน 0 คน  

คิดเป็นร้อยละ 0, ARK มีจำ�นวน 11 คน คิดเป็นร้อยละ 73 และ VRK มีจำ�นวน 3 คน คิดเป็น 

ร้อยละ 20 (ภาพที่ 8)

ภาพที่ 7	 แสดงรูปแบบการเรียนรู้ของผู้เรียนท่ีมีความถนัด 2 ด้าน (Bi-modal)Bi-modal  

	 (VA, VR, VK, AR, AK, RK)

ภาพที่ 8	 แสดงรูปแบบการเรียนรู้ของผู้เรียนท่ีมีความถนัด 3 ด้าน (Tri-modal) Tri-modal  

	 (VAR, VAK, ARK, VRK)

11 

ภาพที่ 6 แสดงรูปแบบการเรียนรู้ของผู้ เรียนท่ีมีความถนดั 1ด้าน แบง่ได้ดงันี ้V(Visual), 

A(Aural),R(Read/Write) และ  K(Kinesthetic) 

 
ภาพที่ 7 แสดงรูปแบบการเรียนรู้ของผู้ เรียนท่ีมีความถนดั 2 ด้าน )Bi-modal(Bi-modal 

(VA,VR,VK,AR,AK,RK) 

 

 
ภาพที่ 8 แสดงรูปแบบการเรียนรู้ของผู้ เรียนท่ีมีความถนดั 3 ด้าน )Tri-modal (Tri-modal 

(VAR,VAK,ARK,VRK) 

 การจำ�แนกรูปแบบการเรียนรู้ตามรูปแบบ VARK	 The Classification of VARK Learning Style



156
วารสารมหาวิทยาลัยราชภัฏยะลา 11(2) ก.ค. - ธ.ค. 2559

Journal of Yala Rajabhat University 11(2) Jul - Dec 2016

	 ผู้เรียนที่มีความถนัดทั้ง 4 ด้าน Quad-modal (VARK) มีจำ�นวน 7 คน (ภาพที่ 9)

12 

 
ภาพที่ 9 แสดงรูปแบบการเรียนรู้ของผู้ เรียนท่ีมีความถนดัทัง้ 4 ด้าน Quad-modal (VARK) ภาพที่ 9	 แสดงรูปแบบการเรียนรู้ของผู้เรียนท่ีมีความถนัดท้ัง 4 ด้าน Quad-modal (VARK)

อภิปรายผล

	 จากการวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อการจำ�แนกรูปแบบการเรียนรู้ตามรูปแบบ VARK 

ของนกัศึกษาวศิวกรรมคอมพวิเตอร ์มหาวิทยาลยัเทคโนโลยรีาชมงคลพระนคร ทัง้หมดจำ�นวน 

337 คน  พบวา่ การจำ�แนกผู้เรียนจะแบ่งออกเป็น 2 ประเภท คือ ผู้เรียนที่มีความถนัดอย่างใด 

อย่างหนึ่ง (Unimodal learner) จำ�นวน 68 คน คิดเป็นร้อยละ 54 และผู้เรียนที่มีความถนัด 

หลายอย่าง (Multimodal learner) จำ�นวน 58 คน คิดเป็นร้อยละ 46 โดยแสดงให้เห็นว่า 

ผู้เรียนที่มีความถนัดอย่างใดอย่างหนึ่งมีจำ�นวนมากกว่าไม่มากนัก ผู้เรียนที่มีความถนัด 2 ด้าน 

(Bi-modal) มีจำ�นวน 36 คน คิดเป็นร้อยละ 62 ผู้เรียนที่มีความถนัด 3 ด้าน (Tri-modal)  

มีจำ�นวน 7 คน คิดเป็นร้อยละ 26 ผู้เรียนที่มีความถนัดทั้ง 4 ด้าน (Quad-modal) มีจำ�นวน  

7 คน คิดเป็นร้อยละ 12
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	 ดงันัน้ การวจิยัครัง้นีม้วีตัถปุระสงคเ์พื่อการจำ�แนกรปูแบบการเรยีนรูต้ามรปูแบบ VARK 

ของนกัศึกษาวิศวกรรมคอมพวิเตอร ์มหาวิทยาลยัเทคโนโลยรีาชมงคลพระนคร ทัง้หมดจำ�นวน 

337 คน ซึ่งเป็นวิธีที่จะช่วยปรับปรุงคุณภาพของการเรียนรู้ของผู้เรียน โดยการทำ�ความเข้าใจ 

รูปแบบของแต่ละบุคคล และสามารถนำ�ไปปรับตัวให้เข้ากับกระบวนการเรียนรู้และเทคนิค 

การเรียนรู้ โดยสามารถนำ�ไปใช้ ในการปรบัและเพิม่ประสทิธภิาพการเรยีนการสอนใหเ้หมาะสม 
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