
291
วารสารมหาวิทยาลัยราชภัฏยะลา 13(2) พ.ค. - ส.ค. 2561

Journal of Yala Rajabhat University 13(2) May - Aug 2018

รูปแบบการเรียนการสอนคณิตศาสตร์ที่ส่งเสริมการคิดแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์

Mathematics Instructional  Model to enhance Creative Problem Solving

สายใจ  ปินะกาพัง*   และประสาท  เนืองเฉลิม

Saijai  Pinagapung*  and  Prasart  Nuangchalerm

 คณะศึกษาศาสตร์  มหาวิทยาลัยมหาสารคาม  

อำ�เภอเมือง  จังหวัดมหาสารคาม 44000 

Faculty of Education, Mahasarakham University, 

Muang Mahasarakham 44000

*Corresponding Author.  E-mail : saijai.yen@gmail.com

บทคัดย่อ

	 การศึกษาคร้ังนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาข้อมูลพื้นฐาน สภาพปัจจุบัน เงื่อนไขการจัดการเรียน 

การสอนคณิตศาสตร์และพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนคณิตศาสตร์ท่ีส่งเสริมการคิดแก้ปัญหาอย่าง

สรา้งสรรคข์องนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปทีี ่5 โดยผูว้จิยัไดท้ำ�การสงัเคราะหแ์นวคดิ Treffinger  และสมัภาษณ์

ผู้ทรงคุณวุฒิทางด้านการศึกษา จำ�นวน 5 ท่าน ผลการวิจัยพบว่า รูปแบบการเรียนการสอนดังกล่าว 

ประกอบด้วย 6  องค์ประกอบ คือ  แนวคิดและทฤษฎีพื้นฐาน  วัตถุประสงค์ของรูปแบบ  ขั้นตอนการจัด

กิจกรรม  ระบบสังคม  หลักการตอบสนอง และระบบสนับสนุน ขั้นตอนการจัดกิจกรรมมี 3 ขั้นตอน ได้แก่  

การคน้หา (S: Seeking) ปญัหาหรอืเปา้หมายในการแกป้ญัหา  ขอ้มลู  แนวคดิในการแกป้ญัหา การปฏบิตั ิ

(A: Acting) แก้ปัญหา และการประยุกต์ใช้ (I: Implicating) ผลการประเมินความเหมาะสมของรูปแบบ 

อยู่ในระดับมากที่สุด 

 

คำ�สำ�คัญ  :	การคิดแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์  รูปแบบการเรียนการสอน  การเรียนคณิตศาสตร์

abstract

	 This study aims to study of fundamental data , current situation , conditions of learning 

management in mathematics and to develop  instructional  model  to  promote  creative  problem  

solving  in  Mathematics  for  Matthayomsueksa 5  students.  Documentary  study  based  on  

Treffinger and  interviewing  5  experts  in  education  were  examined.  Finding  revealed  that  

those  instructional  model  consisted  of  6  components were principles and basic concepts, 

the purposes of model, syntax, social system, principle of reaction, and support system and 

3  syntax  of  learning  activities;  Seeking (problem or objective, data, generating idea ), Acting 

(problem solution), and  Implicating. The  appropriateness  of  instructional  model  was  highest  level.  

Keywords:	 Creative problem solving, Instructional model,  Mathematics learning

รูปแบบการเรียนการสอน  	 Instructional  Model
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บทนำ�  

	 ปจัจบุนัโลกมคีวามเจรญิกา้วหนา้ไปอยา่งรวดเรว็อนัเนือ่งมาจากเทคโนโลย ี การปรบัเปลีย่นทาง

สังคมที่เกิดขึ้นในศตวรรษที่ 21 ส่งผลต่อวิถีการดำ�รงชีวิต ทักษะหนึ่งซึ่งเป็นทักษะที่จำ�เป็นในศตวรรษที่ 21 

คือทักษะการเรียนรู้และนวัตกรรม หรือ 3R และ 4C ซึ่งมีองค์ประกอบคือ 3R  ได้แก่ การอ่าน (Reading)  

การเขียน (WRiting) การคำ�นวณ (ARithmatic)  และ  4C  ได้แก่  การคิดวิเคราะห์ (Critical  thinking)  

การสื่อสาร (Communication)  การร่วมมือ (Collaboration)  และความคิดสร้างสรรค์ (Creativity)  ส่งผล

ให้มีการเปลี่ยนแปลงการจัดการเรียนรู้เพื่อให้ผู้เรียนมีความรู้  ความสามารถและทักษะที่จำ�เป็น (Panich, 

2013)  การพัฒนาคนให้อยู่ในสังคมได้อย่างสร้างสรรค์และมีความสุข  ต้องได้รับการพัฒนาทักษะสำ�หรับ

อนาคต ไดแ้ก ่ ทกัษะการคดิวเิคราะห ์ ทกัษะการคดิวจิารณญาณ ทกัษะทางสงัคม  ทกัษะการคดิสรา้งสรรค ์ 

และทักษะการคิดแก้ปัญหา (Treffinger, 2008) 

	 คณติศาสตรช่์วยพฒันาความคดิของมนษุย ์ ทำ�ใหม้นษุยม์คีวามคดิสรา้งสรรค ์ คดิอยา่งมเีหตผุล  

เป็นระบบ  ระเบียบ  มีแบบแผนสามารถวิเคราะห์ปัญหาและสถานการณ์ได้อย่างถี่ถ้วน  รอบคอบ  ทำ�ให้

สามารถคาดการณ์  วางแผนตัดสินใจและแก้ปัญหาได้อย่างถูกต้องและเหมาะสม  คณิตศาสตร์ยังเป็น

เครือ่งมอืในการศกึษาทางดา้นวทิยาศาสตรแ์ละเทคโนโลยตีลอดจนศาสตรอ์ืน่ ๆ  ทีเ่กีย่วขอ้ง  จงึมปีระโยชน์

ต่อการดำ�รงชีวิตและช่วยพัฒนาคุณภาพชีวิตให้ดีขึ้นช่วยพัฒนาคนให้เป็นมนุษย์ที่สมบูรณ์  มีความสมดุล

ทั้งทางร่างกาย  จิตใจ  สติปัญญา  และอารมณ์  สามารถคิดเป็น  ทำ�เป็น  แก้ปัญหาเป็นและสามารถอยู่

ร่วมกับผู้อื่นได้อย่างมีความสุข (Ministry of Education, 2009) และคณิตศาสตร์เป็นวิชาที่มีรูปแบบ 

(Pattern)  ความคิดทางคณิตศาสตร์นั้นจะต้องมีแบบแผนและรูปแบบ   ไม่ว่าจะคิดเรื่องใดก็ตามในทุกขั้น

ตอนสามารถจำ�แนกออกมาใหเ้หน็จรงิ  เราใชค้ณติศาสตรพ์สูิจน์อยา่งมเีหตุผลวา่ส่ิงท่ีเราคิดข้ึนน้ันเปน็จรงิ

หรอืไมด่ว้ยวธิกีารคดิจงึสามารถนำ�คณติศาสตรไ์ปแกไ้ขปญัหาทางวทิยาศาสตรไ์ด ้  (The Institute for the 

Promotion of Teaching Science and Technology, 2008)  

	 การคิดแก้ปัญหาและการคิดสร้างสรรค์เป็นทักษะการคิดประเภทหน่ึงสำ�หรับการพัฒนาบุคคล

เปน็ธรรมชาตขิองการคดิทีม่อียูใ่นตวับคุคล  ซึง่ถกูนำ�มาใชส้ำ�หรบัการคิดท่ีเรยีกวา่ “การคิดแกป้ญัหาอยา่ง

สรา้งสรรค”์ อนัเปน็ความสามารถทีจ่ะสรา้งความพรอ้มของบคุคลและเปน็องคป์ระกอบสำ�คญัทีท่ำ�ใหช้วีติ

ประสบผลสำ�เร็จที่ดีว่า (Treffinger, 1995; Mitchell & Konalik, 1999)  การคิดแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์

เป็นกระบวนการมุ่งหาคำ�ตอบและแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์เป็นไปตามลำ�ดับขั้นตอนประกอบด้วย 

ขั้นทำ�ความเข้าใจปัญหา มองปัญหาในหลาย ๆ มุมเพื่อให้เห็นความสัมพันธ์เชื่อมโยง ข้ันสร้างแนวคิดท่ี

หลากหลายในการแกป้ญัหาเสนอวธิกีารแกป้ญัหาใหไ้ดม้ากทีส่ดุมวีธิกีารแปลกใหมต่า่งจากเดมิ ขัน้เตรยีม

การเพื่อนำ�ไปสู่การปฏิบัติเลือกวิธีการที่เหมาะสมที่สุดในการแก้ปัญหาและขั้นวางแผนแล้วปฏิบัติตาม

แนวคดินำ�ไปใชแ้กป้ญัหาจรงิ รวมถงึการพฒันาสภาวะทีเ่ปน็อยูใ่หด้ขีึน้ โดยการทำ�งานรว่มกนัระหวา่งการคดิ

สร้างสรรค์  และการคิดวิจารณญาณ  การคิดสร้างสรรค์ทำ�ได้โดยให้คิดลึกและหลากหลายที่สุดปราศจาก

การตดัสนิความคดิตา่ง ๆ  วา่ดหีรอืไม ่ จนถงึระยะหนึง่จงึพจิารณาความคดิเหลา่นัน้ดว้ยการคดิวจิารณญาณ  

ในการเลือกและประเมินวิธีแก้ปัญหาจนได้วิธีที่ดีที่สุดในการแก้ปัญหานั่นคือการคิดแก้ปัญหาอย่าง

สร้างสรรค์  

	 เป้าหมายของการจัดการเรียนรู้คือการพัฒนาให้ผู้เรียนเป็นนักคิด  คิดเป็น  สามารถใช้ความรู้ใน

การแก้ปัญหาและทำ�งานในสถานการณ์ต่าง ๆ ได้ (Bureau of Academic Affairs and Educational 
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Standards,  2012) ซึ่งความสามารถในการคิดและความสามารถในการแก้ปัญหาเป็นสมรรถนะที่สำ�คัญ

และเปน็มาตรฐานหนึง่ในทกัษะกระบวนการทางคณติศาสตรท์ีผู่เ้รยีนทกุคนตอ้งเรยีนรู ้ ฝกึฝน และพฒันา

ใหเ้กดิความสามารถในการคดิแกป้ญัหาอยา่งสรา้งสรรค์ หลักการของการคิดแกป้ญัหาอยา่งสรา้งสรรค์ซึง่

เป็นกระบวนการพัฒนาทักษะการคิดแก้ปัญหาที่เน้นการพัฒนาสมองทั้งสองซีกควบคู่กัน  โดยการฝึกการ

คิดสร้างสรรค์ควบคู่กับการคิดอย่างมีเหตุผล (Treffinger et al., 2005) ซึ่งต้องอาศัยองค์ประกอบหลาย

อยา่งเพือ่ชว่ยใหก้ารคดิแกป้ญัหาอยา่งสรา้งสรรคป์ระสบความสำ�เรจ็  เพือ่ให้การเรยีนการสอนคณติศาสตร์

บรรลตุามเปา้หมายของหลกัสตูรและจุดเนน้ในการพฒันาคณุภาพผูเ้รยีนของกระทรวงศกึษาธกิาร  นกัเรยีน

ระดบัชัน้มธัยมศกึษาปทีี ่5 ควรไดร้บัการสง่เสรมิใหม้คีวามสามารถในการคดิแกป้ญัหาอยา่งสรา้งสรรค ์ จงึ

ตอ้งใหค้วามสำ�คญักบัรปูแบบการจดัการเรยีนรูท้ีส่อดคล้องกบับรบิทของตนเอง เพือ่ให้ผู้เรยีนเกดิแนวทาง

ในการเรียนรู้ด้วยตนเอง  จำ�เป็นต้องมีการพัฒนารูปแบบการเรียนรู้ท่ีเป็นข้ันตอนและต่อเน่ืองบนพื้นฐาน

ทฤษฎีการเรียนรู้  หลักการ แนวคิดในการจัดการเรียนการสอนและผลการวิจัยรูปแบบการเรียนการสอนที่

เป็นระบบจะเป็นพื้นฐานในการออกแบบการจัดการเรียนรู้ (Kunaruk, 2009)  

	 รูปแบบการเรียนการสอนจึงจัดได้ว่าเป็นกรอบกระบวนการสอนที่เป็นระบบทุกขั้นตอนมีความ

สมัพนัธก์นัในแตล่ะข้ันตอนสามารถนำ�เอาวธิสีอนตา่ง ๆ  รวมทัง้สือ่มาบรูณาการเพือ่ใหผู้เ้รยีนเกดิการเรยีน

รู้อย่างสมบูรณ์  (Prachagool & Nuangchalerm, 2016)  ทั้งนี้ไม่มีรูปแบบการเรียนการสอนรูปแบบใดที่

เป็นรูปแบบที่ดีที่สุดที่จะนำ�ไปสู่การบรรลุวัตถุประสงค์ทุกเรื่อง แต่การเรียนการสอนที่เป็นระบบ หรือการ

พัฒนารูปแบบการเรียนการสอนเป็นทางเลือกหนึ่งที่จะสร้างระบบการศึกษาให้มีประสิทธิภาพเพราะการ

เรียนการสอนที่มีระบบคือการพัฒนาผู้เรียนให้มีคุณภาพแบบองค์รวมที่ดำ�เนินการตามหลักการ แนวคิด 

ทฤษฎกีารเรยีนรูท้ีเ่ปน็ทีย่อมรบัและมผีลการวจิยัรองรบัและหวัใจสำ�คญัของการเรยีนการสอนคอืใหผู้เ้รยีน

เกิดกระบวนการเรียนรู้เพื่อใช้เป็นเครื่องมือในการแสวงหาความรู้และนำ�ไปใช้ได้อย่างมีประสิทธิผลใน

อนาคต (Joyce  et  al.,  2011)  ดังนั้นการจัดการเรียนรู้คณิตศาสตร์ต้องให้ผู้เรียนเกิดแนวคิด  ไม่ใช่เพียง

เพือ่ใหจ้ดจำ�วธิกีาร  ขัน้ตอนแลว้เลยีนแบบไดเ้ทา่นัน้  การจดัการเรยีนรูใ้นปจัจบุนัจำ�เปน็ตอ้งใหค้วามสำ�คญั

กับการคิด  การเรียนรู้เพียงเพื่อความรู้  ความจำ� ความเข้าใจและนำ�ไปใช้ในห้องเรียนเท่านั้นไม่เพียงพอที่

จะทำ�ให้ผู้เรียนเจริญเติบโตเป็นพลเมืองดีได้เนื่องจากขาดความสามารถในการเรียนรู้ตลอดชีวิต  การใช้

ความรู้ในสถานการณ์จริง  การจัดการเรียนการสอนที่มุ่งส่งเสริมความสามารถในการคิดแก้ปัญหาอย่าง

สร้างสรรค์สามารถพัฒนาได้ตามลำ�ดับขั้นตอน (Laoriandee,  2011)  

	 ดว้ยแนวคดิ  หลกัการและเหตผุลดงักลา่วขา้งต้น ผู้วจิยัจงึมคีวามสนใจท่ีจะวจิยัในเร่ือง การพฒันา

รปูแบบการจดัการสอนคณติศาสตรท์ีส่ง่เสรมิการคดิแกป้ญัหาอยา่งสรา้งสรรคข์องนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษา

ปีที่ 5 เพื่อเป็นแนวทางในการจัดการเรียนรู้ให้มีประสิทธิภาพและผู้มีส่วนเก่ียวข้องในการจัดการศึกษา 

นำ�ไปเป็นแนวทางในการพัฒนาผู้เรียนให้มีคุณภาพต่อไป

วัตถุประสงค์ของการวิจัย

	 1. 	เพื่อศึกษาข้อมูลพื้นฐาน สภาพปัจจุบันและเงื่อนไขในการจัดการเรียนการสอนคณิตศาสตร์

	 2.	เพ่ือพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนคณิตศาสตร์ที่ส่งเสริมการคิดแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์

ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5  
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วิธีดำ�เนินการวิจัย

	 การวิจัยครั้งนี้เป็นการพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนคณิตศาสตร์ที่ส่งเสริมการคิดแก้ปัญหา

อย่างสร้างสรรค์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5  มีวิธีดำ�เนินการวิจัยดังนี้

	 ระยะที ่ 1 การศกึษาขอ้มลูพืน้ฐาน การศกึษาสภาพปจัจบุนัในการจดัการเรยีนการสอนคณติศาสตร ์ 

เงือ่นไขการจดัการเรยีนการสอนคณติศาสตร ์และแนวคดิทฤษฎทีีเ่กีย่วขอ้งเพือ่นำ�มาเปน็ขอ้มลูสำ�หรบัการ

พัฒนารูปแบบการเรียนการสอนคณิตศาสตร์ที่ส่งเสริมการคิดแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์  กลุ่มเป้าหมายที่

ใช้ในการศึกษา  จำ�นวน  5  คน  ประกอบด้วย  ศึกษานิเทศก์ที่กำ�กับดูแลด้านคณิตศาสตร์ของสำ�นักงาน

เขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษา เขต 26  จำ�นวน 1 คน  ครูผู้สอนคณิตศาสตร์ที่มีความสามารถในการจัด 

การเรียนการสอนและมีประสบการณ์ในการสอนคณิตศาสตร์ ไม่น้อยกว่า 10  ปี  จำ�นวน  4 คน  โดยใช้วิธี

การสมัภาษณแ์บบกึง่โครงสรา้งโดยวางแผนการสมัภาษณต์ามกรอบคำ�ถามแตส่ามารถยดืหยุน่ไดโ้ดยตัง้

คำ�ถามขึ้นเองขณะสัมภาษณ์เพื่อให้ได้ข้อมูลที่ครอบคลุม ครบถ้วนในประเด็นที่ต้องการทราบ

	 ระยะที่  2 การพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนคณิตศาสตร์ที่ส่งเสริมการคิดแก้ปัญหาอย่าง

สรา้งสรรคข์องนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปทีี ่5 มวีธิดีำ�เนนิการโดย 1) การสงัเคราะหแ์ละรา่งรปูแบบการเรยีน

การสอนคณิตศาสตร์ที่ส่งเสริมการคิดแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5  โดยนำ�

ขอ้มลูจากระยะที ่1 มารา่งรปูแบบการเรยีนการสอนพบวา่ ม ี6 องคป์ระกอบคอื แนวคดิและทฤษฎพีืน้ฐาน 

วัตถุประสงค์ของรูปแบบ ขั้นตอนการจัดการเรียนการสอน ระบบสังคม หลักการตอบสนองและระบบ

สนับสนุน   2) ตรวจสอบรูปแบบการเรียนการสอนคณิตศาสตร์ที่ส่งเสริมการคิดแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์

ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5  โดยผู้ทรงคุณวุฒิ  จำ�นวน  5  ท่าน  3) สร้างเครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบ 

รวมข้อมูลประกอบการใช้รูปแบบการเรียนการสอนได้แก่แผนการจัดการเรียนรู้ แบบทดสอบการคิดแก้

ปญัหาอยา่งสรา้งสรรค ์และแบบทดสอบผลสมัฤทธิท์างการเรยีน  และนำ�เสนออาจารยท์ีป่รกึษาวทิยานพินธ ์

และปรับปรุงแก้ไขตามคำ�แนะนำ� 4) ตรวจสอบเคร่ืองมือท่ีใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล ประเมินความ

สอดคล้อง ความเหมาะสมโดยผู้เชี่ยวชาญจำ�นวน 5 ท่าน และปรับปรุงแก้ไขตามคำ�แนะนำ�ก่อนนำ�ไปใช้

จริงในระยะต่อไป 

ผล

	 1.	การศกึษาขอ้มลูพืน้ฐานสภาพการจดัการเรยีนการสอนคณติศาสตรแ์ละเงือ่นไขในการจดัการ

เรียนการสอนคณิตศาสตร์ ซึ่งมีข้อมูลที่น่าสนใจเพื่อนำ�มาใช้ในการพัฒนารูปแบบการเรียนการสอน

คณิตศาสตร์ที่ส่งเสริมการคิดแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 5 ดังผลการ

สัมภาษณ์

	 การจดัการเรยีนการสอนของครคูณติศาสตรส์ว่นใหญย่งัเนน้ทีต่วัเนือ้หา เนน้ทีก่ารคดิคำ�นวณหา

คำ�ตอบไดถ้กูตอ้ง จำ�กฎ สตูร และทำ�ตามตวัอยา่งไดม้ากกวา่กระบวนการท่ีให้นักเรยีนได้คิดการมส่ีวนรว่ม

และการปฏบิตัเิพือ่ใหม้คีวามรูค้วามเข้าใจดว้ยตนเองซ่ึงการเรยีนการสอนทีส่ง่เสรมิการคดิแกป้ญัหาอยา่ง

สร้างสรรค์นั้นครูอาจยกประเด็นปัญหาหรือสถานการณ์ที่มีส่วนเก่ียวข้องในชีวิต  สอดคล้องกับเน้ือหาใน

บทเรียนหรือให้นักเรียนเป็นผู้ยกตัวอย่างสถานการณ์ที่เป็นปัญหาด้วยตนเอง  แล้วให้นักเรียนได้วิเคราะห์

ว่าจะใช้กระบวนการอย่างไรในการแก้ปัญหาให้ได้มากที่สุด และในการแก้ปัญหานั้นมีข้อมูลอะไรบ้าง 

ที่เกี่ยวข้องและจะใช้ข้อมูลเหล่านั้นมาแก้ปัญหาได้อย่างไร ลองผิดลองถูก สามารถแสดงเหตุผลประกอบ
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การตัดสินใจได้  จัดกิจกรรมการเรียนการสอนโดยใช้กระบวนการกลุ่มจัดเป็นกลุ่มย่อย ๆ เพื่อให้นักเรียน 

ไดม้บีทบาททกุคนใหไ้ดแ้ลกเปลีย่นเรยีนรูร้ว่มกนั ให้นักเรยีนมส่ีวนรว่มในการทำ�กจิกรรมมากท่ีสุด คิดอยา่ง

อสิระ ยอมรบัฟงัทกุความคดิเหน็และสรปุความรูร้ว่มกนั ซึง่ปจัจยัทีส่ำ�คญัทีส่ง่เสรมิการคดิแกป้ญัหาสิง่หนึง่

อยูท่ีต่วัปญัหาทีจ่ะนำ�มาใช้ในกระบวนการเรยีนรูต้อ้งเปน็ประเดน็ปญัหาทีม่คีวามทา้ทายและเหมาะสมกบั

วยัของนกัเรยีน ความรูพ้ืน้ฐาน  แรงจงูใจในการเรยีนรู ้ซึง่นกัเรยีนยงัไมรู่ค้ำ�ตอบ และสามารถนำ�ไปประยกุต์

ใช้ในสถานการณ์อื่น ๆ ที่มีลักษณะใกล้เคียงกันได้และทุกเนื้อหาคณิตศาสตร์นำ�มาใช้ในการจัดการเรียน 

การสอนที่ส่งเสริมการคิดแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ได้ทุกเรื่องขึ้นอยู่กับครูผู้สอนในการออกแบบกิจกรรม

การเรียนการสอน

	 2.	การพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนคณิตศาสตร์ที่ส่งเสริมการคิดแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์

ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 ที่ผู้วิจัยพัฒนาขึ้น มี 6 องค์ประกอบ ดังนี้

		  1.	แนวคิดและทฤษฎีพื้นฐาน

				   1.1 	ทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ที่เช่ือว่าความรู้เป็นส่ิงท่ีถูกสร้างข้ึนมาจากผลของกระบวนการ

เรียนรู้ กระบวนการเรียนรู้ของผู้เรียนดำ�เนินการบนพื้นฐานของการรู้คิดและกระบวนการทางสังคม การเรียนรู้

สิ่งใหม่จะต้องเชื่อมโยงกับประสบการณ์เดิมผนวกกับความรู้ใหม่จนสร้างสรรค์เกิดเป็นองค์ความรู้

ประสบการณ์ใหม่ โดยใช้กระบวนการทางปัญญา กระบวนการทางสังคมหรือกระบวนการกลุ่มท่ีส่งเสริม

ให้ผู้เรียนสร้างองค์ความรู้ ในการดำ�เนินกิจกรรมการเรียนรู้ต้องเปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้สร้างความรู้ด้วย

ตนเอง มีปฏิสัมพันธ์ที่ดีต่อกัน สามารถนำ�ความรู้ไปประยุกต์ใช้ได้ 

				   1.2 	ทฤษฎีการเรียนรู้กลุ่มพฤติกรรมนิยม

       					    1.2.1 	ทฤษฎคีวามสมัพนัธเ์ชือ่มโยงของธอรน์ไดค ์เชือ่วา่การเรยีนรูส้ามารถสรา้งความ

สัมพันธ์เชื่อมโยงระหว่างสิ่งเร้ากับการตอบสนองถ้าได้รับความพอใจจะมีแนวโน้มแสดงพฤติกรรมนั้น 

มากขึ้น การเรียนรู้เกิดจากการลองผิดลองถูกโดยเชื่อว่าการเรียนรู้เกิดจากการมองเห็นความต่อเนื่องของ

ปญัหา หรอืมองเหน็การเชือ่มโยงระหวา่งสิง่เรา้กบัการตอบสนองการเรยีนรูแ้บบลองผดิลองถกูและจะเรยีน

รูไ้ดด้ตีอ้งมคีวามพรอ้มทัง้ดา้นรา่งกายและจิตใจและควรไดร้บัการฝกึบอ่ย ๆ  เพือ่นำ�ไปสูก่ารพฒันาการคดิ

แก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ในปัจจุบันและในอนาคต

      					    1.2.2 	ทฤษฎกีารเสรมิแรงของสกนิเนอร ์ท่ีเชือ่วา่การกระทำ�ใด ๆ  ถา้ได้รบัการเสรมิแรง

จะมแีนวโนม้ทีจ่ะเกดิขึน้อกีสว่นการกระทำ�ทีไ่มม่กีารเสรมิแรงแนวโนม้ทีค่วามถีข่องการกระทำ�นัน้จะลดลง

และหายไปในที่สุด

				   1.3 	แนวคิดการสืบเสาะหาความรู้และการค้นพบ มีแนวคิดสนับสนุนว่าเป็นการกระตุ้น 

ให้ผู้เรียนได้ค้นหาความรู้ ความจริงเพื่อนำ�มาสร้างข้อสรุปหรือการแก้ปัญหาด้วยตนเองให้ผู้เรียนใช้ทักษะ

ในการสืบค้น แก้ปัญหาอย่างเป็นระบบและคิดอย่างมีวิจารณญาณ เป็นการออกแบบกระบวนการค้นหา

คำ�ตอบอยา่งเปน็ระบบและมเีหตผุลในการสนบัสนนุ เชือ่มโยงแตล่ะขัน้ตอนจนคน้พบคำ�ตอบทีถ่กูตอ้งและ

ยอมรับเชื่อถือได้

				   1.4 	กลวธิแีกป้ญัหา มแีนวคดิสนบัสนนุวา่กระบวนการแกป้ญัหาทีม่คีณุภาพจะชว่ยสง่เสรมิ

การคิดโดยจัดให้ผู้เรียนเผชิญปัญหา คิดไตร่ตรอง ค้นหาองค์ประกอบที่เชื่อมโยงกับสถานการณ์ปัญหา 

ใช้ประสบการณ์เดิม คิดทางเลือกในการแก้ปัญหาที่หลากหลาย มีความเป็นไปได้ มีเหตุผลในการปฏิบัติ

โดยกระตุ้นให้เรียนรู้ด้วยตนเอง 
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		  2. 	วัตถุประสงค์ของรูปแบบ เพื่อส่งเสริมการคิดแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ และพัฒนาผล

สัมฤทธิ์ทางการเรียน

	 3. 	ขั้นตอนการจัดการเรียนการสอน การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่ส่งเสริมการคิดแก้ปัญหา

อยา่งสรา้งสรรคโ์ดยสงัเคราะหแ์นวคดิการคดิแกป้ญัหาอยา่งสรา้งสรรคข์อง Treffinger ทีม่ ี4 องคป์ระกอบ

สู่ขั้นตอนการจัดการเรียนการสอน ประกอบด้วย 3 ขั้นตอน ดังนี้

  		  ขั้นที่ 1  การค้นหา  (Seeking: S) หมายถึง  การจัดกิจกรรมให้ผู้เรียนค้นหาปัญหา  วิเคราะห์

ข้อมูลจากสถานการณ์  สิ่งที่เกี่ยวข้องกับสถานการณ์หรือปัญหาและสร้างแนวคิด วิธีการในการแก้ปัญหา

อย่างหลากหลาย 

		  ขั้นที่  2  การปฏิบัติ (Acting: A)  หมายถึง การจัดกิจกรรมให้ผู้เรียนปฏิบัติแก้ปัญหาตาม

แนวทางทีเ่ลอืกดว้ยตนเอง สรปุขอ้มลูความรูเ้พือ่เชือ่มโยงองคป์ระกอบของปญัหาและสรปุหลกัการขัน้ตอน

ในการแก้ปัญหา สรุปความคิดรวบยอดเกี่ยวกับเรื่องนั้น ๆ	

		  ขั้นที่ 3 การประยุกต์ใช้ (Implicating: I)  หมายถึง การจัดกิจกรรมให้ผู้เรียนได้ประยุกต์ใช้ความรู้

กับสถานการณ์ปัญหาอื่นที่แตกต่างและนำ�เสนอผลงานอย่างสร้างสรรค์ในรูปแบบต่าง ๆ ที่เหมาะสม

ภาพที่	1 	แสดงการสงัเคราะหแ์นวคดิของ Treffinger สูข่ัน้ตอนการเรยีนการสอนท่ีส่งเสรมิการคิดแกป้ญัหา 

		  อย่างสร้างสรรค์

7 
 

   ขัน้ท่ี 1  การค้นหา  (Seeking: S ) หมายถึง  การจัดกิจกรรมให้ผู้ เรียนค้นหาปัญหา  วิเคราะห์
ข้อมลูจากสถานการณ์  สิ่งท่ีเก่ียวข้องกบัสถานการณ์หรือปัญหาและสร้างแนวคิด วิธีการในการแก้ปัญหา
อยา่งหลากหลาย  
 ขัน้ท่ี  2  การปฏิบตัิ (Acting: A )  หมายถึง การจดักิจกรรมให้ผู้ เรียนปฏิบตัแิก้ปัญหาตามแนวทาง
ท่ีเลือกด้วยตนเอง สรุปข้อมูลความรู้เพ่ือเช่ือมโยงองค์ประกอบของปัญหาและสรุปหลกัการขัน้ตอนในการ
แก้ปัญหา สรุปความคดิรวบยอดเก่ียวกบัเร่ืองนัน้ๆ  

ขัน้ท่ี 3 การประยุกต์ใช้ (Implicating: I)  หมายถึง การจดักิจกรรมให้ผู้ เรียนได้ประยุกต์ใช้ความรู้
กบัสถานการณ์ปัญหาอ่ืนท่ีแตกตา่งและน าเสนอผลงานอยา่งสร้างสรรค์ในรูปแบบตา่งๆ ท่ีเหมาะสม 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
ภาพท่ี 1  แสดงการสงัเคราะห์แนวคิดของ Treffinger สู่ขัน้ตอนการเรียนการสอนท่ีส่งเสริมการคิด

แก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ 

ขัน้ท่ี 2  :  การปฏิบตั ิ (Acting: A) 
   การวางแผนและปฏิบตัิตามแนวทาง
ท่ีเลือกสรุปหลกัการ ความคิดรวบยอด 

 

Treffinger 
 

Syntax 
 

 ขัน้ท่ี 1 :  การค้นหา (Seeking: S) 
การค้นหาปัญหาในสถานการณ์ 
ปัญหาค้นหาข้อมลูท่ีเก่ียวข้องและ
ค้นหาแนวคิด วิธีการแก้ปัญหา 

 
 

 

องค์ประกอบท่ี 1 :  การเข้าใจความ
ท้าทาย 

1. สร้างโอกาส 
2. ส ารวจข้อมลู 
3. จดักรอบของปัญหา 
องค์ประกอบท่ี 2 : การสร้างแนวคิด 

 

ขัน้ท่ี 3 : การประยกุต์ใช้ (Implicating: I) 
ประเมินการแก้ปัญหาน าไปประยกุต์ใช้ใน
สถานการณ์ท่ีแตกตา่งและน าเสนอ
ผลงานอยา่งสร้างสรรค์ 

องค์ประกอบท่ี 3 :  การเตรียม
ปฏิบตัิการ 

1. การพฒันาการแก้ปัญหา 
2. สร้างการยอมรับ 
 

 องค์ประกอบท่ี 4 :  การวางแผนแนว
ปฏิบตัิ 

1. การประเมินงาน 
2. การออกแบบกระบวนการ  
  

รูปแบบการเรียนการสอน  	 Instructional  Model
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	 4. 	ระบบสงัคม หมายถงึ บทบาทของผูส้อนและบทบาทของผู้เรยีนท่ีมคีวามสัมพนัธซ์ึง่กนัและกนั

ในรูปแบบตามขั้นตอนการเรียนการสอน ผู้สอนเป็นผู้คอยชี้แนะ สนับสนุน ให้โอกาส เป็นที่ปรึกษา อำ�นวย

ความสะดวก ติดตามและกระตุ้นผู้เรียนในการเรียนรู้ บทบาทของผู้เรียนปฏิบัติกิจกรรมด้วยความ

กระตือรือร้น และมีปฏิสัมพันธ์กับผู้เรียนด้วยกันในการร่วมมือทำ�กิจกรรมและสร้างสรรค์ผลงาน

	 5.	หลักการตอบสนอง หมายถึง วิธีการแสดงออกของครูต่อนักเรียน และการตอบสนองการ 

กระทำ�ของผูเ้รยีนการใชห้ลกัจติวทิยาเพือ่สรา้งบรรยากาศทีเ่อือ้ตอ่การเรยีนรู ้การสรา้งแรงจงูใจเพือ่กระตุน้

ให้ผู้เรียนตื่นตัวในการเรียนรู้ เช่น ให้การเสริมแรง รางวัล ให้อิสระทางความคิด การแสดงความคิดเห็น 

การไม่ประเมินว่าถูกหรือผิด  

	 6. 	ระบบสนับสนุน หมายถึง เงื่อนไขหรือสิ่งจำ�เป็นที่จะทำ�ให้การใช้รูปแบบนั้นได้ผล เช่น การจัด

บรรยากาศในการเรยีนรูแ้บบกลัยาณมติร ใหผู้เ้รยีนไดป้ฏบิตักิารคดิแกป้ญัหาอยา่งสรา้งสรรค ์ทัง้การปฏบิตัิ

อยา่งอสิระและโดยการชีแ้นะ  จากสถานการณใ์นชวีติประจำ�วนัหรอืใกลเ้คยีง  มสีิง่สนบัสนนุ  มสีือ่ อปุกรณ์

ทีส่อดคลอ้งกบัประเดน็ปญัหา นา่สนใจ หางา่ย เหมาะสม และแหลง่เรยีนรูต้ามสมควร มกีารวดัและประเมนิ

ผลตามสภาพจริง

	 ผลการตรวจสอบและประเมินความเหมาะสมรูปแบบการเรียนการสอนคณิตศาสตร์ท่ีส่งเสริม 

การคิดแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 โดยผู้ทรงคุณวุฒิ (ตารางที่ 1) พบว่า  

รูปแบบการเรียนการสอนมีความเหมาะสมระดับมากที่สุด

ตารางที่ 1 ผลการประเมินความเหมาะสมของรูปแบบการเรียนการสอนคณิตศาสตร์ที่ส่งเสริมการคิด 

		 แก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่  5

รายการประเมิน S.D.
ระดับ

ความเหมาะสม
1. องค์ประกอบของรูปแบบการเรียนการสอน

   4.60 0.55 มากที่สุด

       4.80 0.45 มากที่สุด

    4.40 0.55 มาก

2. แนวคิดทฤษฎีพื้นฐานในการพัฒนารูปแบบการเรียน   

    การสอน
4.80 0.45 มากที่สุด

4.60 0.55 มากที่สุด

4.40 0.55 มาก

รูปแบบการเรียนการสอน  	 Instructional  Model
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	 1.1 	การกำ�หนดองค์ประกอบของรูปแบบมีความสมบูรณ์ 

		  ครอบคลมุความตอ้งการในการพัฒนารปูแบบการเรยีนการสอน

	 1.2 	องค์ประกอบแต่ละองค์ประกอบมีความสัมพันธ์  

		  สอดคล้องส่งเสริมซึ่งกันและกัน

   	 2.2 	มีความชัดเจนและเชื่อถือได้ของหลักการและกรอบ 

		  แนวคิดของรูปแบบการเรียนการสอน

   	 2.3	 สนับสนุนแต่ละขั้นของการจัดการเรียนการสอนตาม 

		  รูปแบบ

	 1.3 	การเรยีบเรยีงลำ�ดบัขององคป์ระกอบในรปูแบบมคีวาม 

		  เหมาะสม  ชัดเจน

	 2.1  	มคีวามสอดคลอ้งกบัแนวคดิพืน้ฐานทีน่ำ�มาใชส้นบัสนนุ 

		  การพัฒนารูปแบบการเรียนการสอน
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     4.80 0.45 มากที่สุด

   4.60 0.55 มากที่สุด

3. วัตถุประสงค์ของรูปแบบการเรียนการสอน

4.80 0.45 มากที่สุด

4.80 0.45 มากที่สุด

   4.80 0.45 มากที่สุด

      4.40 0.55 มาก

4. ขั้นตอนการเรียนการสอนของรูปแบบ

5.00 0.00 มากที่สุด

   5.00 0.00 มากที่สุด

5.00 0.00 มากที่สุด

5.00 0.00 มากที่สุด

5. ระบบสังคม
   (บทบาทผู้สอน)

    5.1 ผู้สอนเน้นผู้เรียนเป็นสำ�คัญ 4.80 0.45 มากที่สุด

      5.2 ผู้สอนเป็นผู้สนับสนุนส่งเสริมในการเรียนรู้ อำ�นวยความ  

          สะดวก ให้คำ�แนะนำ�  ชี้แนะ

0.45 มากที่สุด

4.80 0.45 มากที่สุด

   (บทบาทผู้เรียน)

    5.4 ผู้เรียนพัฒนาตนเองอย่างรอบด้าน 4.60 0.55 มากที่สุด

รูปแบบการเรียนการสอน  	 Instructional  Model

ตารางที่ 1 (ต่อ)

รายการประเมิน S.D.
ระดับ

ความเหมาะสม
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2.4  	แสดงใหเ้หน็จดุเนน้และวัตถปุระสงคห์ลกัของการเรยีนการสอน

2.5	สามารถใช้เป็นกรอบในการกำ�หนดกิจกรรมการเรียน 

	 การสอน

3.3	วัตถุประสงค์มีความเหมาะสมกับการจัดการเรียน 

	 การสอน

3.4	การใช้ภาษาและการเรียบเรียงถ้อยคำ�มีความเหมาะสม  

	 เข้าใจง่าย

   	4.1	กำ�หนดขั้นการเรียนการสอนของรูปแบบชัดเจนและ 

		  มีความสัมพันธ์ต่อเนื่องกัน

3.1 	สอดคลอ้งกบัหลกัการแนวคดิทฤษฎพีืน้ฐานของรปูแบบ 

	 การเรียนการสอน

3.2	วัตถุประสงค์มีความชัดเจนและมีความเป็นไปได้ในการ 

	 นำ�ไปปฏิบัติ

4.2	ขั้นตอนการเรียนการสอนมีความเหมาะสมในการจัด 

	 การเรียนการสอน

4.3	ขั้นตอนการเรียนการสอนแต่ละข้ันส่งเสริมให้เกิดการคิด 

	 แก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ตามองค์ประกอบ

4.4 	กิจกรรมการเรียนการสอนในแต่ละข้ันตอนจัดเป็นลำ�ดับ 

	 เหมาะสมและสามารถพฒันาผูเ้รยีนไดต้ามวตัถปุระสงค์

5.3	ผู้สอนจัดกิจกรรมการเรียนการสอนเหมาะสมเพื่อให้ 

	 ผู้เรียนบรรลุวัตถุประสงค์
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4.60 0.55 มากที่สุด

      5.6  ผูเ้รยีนมสีว่นรว่มในกจิกรรมการเรยีนการสอนทัง้กจิกรรม 

          รายบุคคลและกิจกรรมกลุ่ม

4.60 0.55 มากที่สุด

6. หลักการตอบสนอง
4.80 0.45 มากที่สุด

    6.2 การให้แสดงความคิดอย่างอิสระ 4.40 0.55 มาก

    6.3 การให้การเสริมแรง 4.60 0.55 มากที่สุด

7. ระบบสนับสนุน

    7.1 บรรยากาศที่เหมาะสมและเอื้อต่อการเรียนรู้ 4.80 0.45 มากที่สุด

    7.2 สื่อและสถานการณ์ที่เหมาะสมต่อการเรียนรู้ 4.80 0.45 มากที่สุด

4.80 0.45 มากที่สุด

เฉลี่ยรวม 4.72 0.43 มากที่สุด

อภิปรายผล

	 การวิจัยเรื่อง  การพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนคณิตศาสตร์ที่ส่งเสริมการคิดแก้ปัญหาอย่าง

สร้างสรรค์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 มีประเด็นการอภิปรายผลในส่วนที่เกี่ยวข้องดังนี้

	 1.	การศกึษาขอ้มลูพืน้ฐาน สภาพการจดัการเรยีนการสอนคณติศาสตรแ์ละเงือ่นไขในการจดัการ

เรยีนการสอนคณติศาสตร ์แนวคดิ ทฤษฎ ี และงานวจิยัทีเ่กีย่วขอ้งกบัรปูแบบการเรยีนการสอนคณติศาสตร์

ที่ส่งเสริมการคิดแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5

		  การจัดการเรียนการสอนคณิตศาสตร์ส่วนใหญ่ยังเน้นที่ตัวเนื้อหา เน้นที่การคิดคำ�นวณหา 

คำ�ตอบได้ถูกต้อง จำ�กฎ สูตร และทำ�ตามตัวอย่างได้ และนำ�ไปใช้ในการคิดคำ�นวณในการหาคำ�ตอบ 

ไดถ้กูตอ้งในบทเรยีนเทา่นัน้  ควรใหผู้เ้รยีนมกีารพฒันาทัง้ดา้นความรู ้ทกัษะกระบวนการและคณุลกัษณะ 

อันพึงประสงค์ โดยเฉพาะอย่างยิ่งทักษะกระบวนการทางคณิตศาสตร์ การส่งเสริมการคิด การแก้ปัญหา 

การให้เหตุผล การสื่อสารและการนำ�เสนอ  การคิดริเริ่มสร้างสรรค์  ซึ่งจำ�เป็นต่อการดำ�รงชีวิตในปัจจุบัน

และอนาคต (The Institute for the Promotion of Teaching Science and Technology, 2012) การจัด 

การเรียนการสอนที่ส่งเสริมการคิดแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์เป็นกระบวนการแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์

ถือว่าเป็นหัวใจที่สำ�คัญ ที่จะทำ�ให้การเรียนการสอนคณิตศาสตร์มีประสิทธิภาพ (Halmos, 2003) 

ผ่านสถานการณ์ปัญหาที่ท้าทาย น่าสนใจ หรือเป็นปัญหาปลายเปิดท่ีสอดคล้องกับเน้ือหาในบทเรียน 

มีความเกี่ยวข้องในชีวิตซึ่งเป็นกระบวนการในการประยุกต์ความรู้ทางคณิตศาสตร์  ในการแก้ปัญหา  ความรู้

และทกัษะการคดิ  การเชือ่มโยงความรู ้ องคป์ระกอบของสถานการณป์ญัหาเปน็สิง่จำ�เปน็ทีจ่ะนำ�ไปสูก่าร

รูปแบบการเรียนการสอน  	 Instructional  Model

ตารางที่ 1 (ต่อ)

รายการประเมิน S.D.
ระดับ

ความเหมาะสม
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5.5	ผูเ้รยีนปฏบิตักิจิกรรมตามลำ�ดบัข้ันตอนการเรยีนการสอน  

	 เพื่อให้บรรลุวัตถุประสงค์

6.1	การมีปฏิสัมพันธ์ระหว่างผู้สอนกับผู้เรียน และผู้เรียน 

	 กับผู้เรียน

7.3	การวัดและประเมินผลสอดคล้องกับกิจกรรมการเรียน 

	 การสอนของรูปแบบ
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หายทุธวธิทีีห่ลากหลายและเทคนคิในการแกป้ญัหาใหส้ำ�เรจ็ได ้(Schoenfeld, 1992) ขัน้ตอนกระบวนการ

แกป้ัญหา  กลวธิีในการแกป้ัญหาและประสบการณท์ีม่ีอยูน่ำ�ไปใช้ในการคน้หาคำ�ตอบของปัญหา  โดยให้

ผู้เรียนได้ค้นหาปัญหาในสถานการณ์ ข้อมูลที่เกี่ยวข้องท่ีจะนำ�มาใช้ในการแก้ปัญหาและหาวิธีการท่ี 

หลากหลายในการแก้ปัญหาจากการระดมสมอง อภิปรายเรียนรู้ร่วมกันโดยการลองผิดลองถูก จนกระทั่ง

ได้วิธีการแก้ปัญหาที่เหมาะสมกับสถานการณ์นั้น ๆ จากการจัดการเรียนการสอนที่ให้ผู้เรียนมีส่วนร่วม 

สนับสนุนให้ผู้เรียนอธิบายเหตุผลประกอบในการแก้ปัญหาอย่างหลากหลาย และจัดกิจกรรมโดยคำ�นึงถึง

ความรูพ้ืน้ฐาน การเรยีงลำ�ดบัเนือ้หา  ระดบัช้ัน  วยัของผูเ้รยีนและความคดิสรา้งสรรคท์างคณติศาสตรข์อง

ผู้เรียนจะส่งเสริมความสามารถในการคิดแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์และเกิดมโนทัศน์ในการแก้ปัญหา 

(Makanong, 2003)  ซึ่งมีหลายปัจจัยที่ส่งผลต่อการคิดแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ทั้งด้านครูต้องออกแบบ

กิจกรรมการเรียนการสอนเพื่อนำ�ไปสู่การคิดแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์  สนับสนุนและส่งเสริมนักเรียนให้

เกิดการเรียนรู้ ทั้งจากการใช้คำ�ถามที่ดี  การช้ีแนะ  อำ�นวยความสะดวกและการใช้หลักจิตวิทยาในการ

เรยีนการสอน  เพือ่นำ�ไปสูก่ารเรยีนรูใ้หน้กัเรยีนไดว้พิากษว์จิารณ ์คดิอยา่งอสิระมสีว่นรว่มอยา่งกระตอืรอืรน้

มองเหน็ความสมเหตสุมผลของสิง่ทีก่ำ�ลงัศกึษานำ�ไปสูก่ารประยกุตใ์ชอ้ยา่งสรา้งสรรค ์(Reys et al.,  2003)

	 2.	ผลการพฒันารปูแบบการเรยีนการสอนคณติศาสตรท์ีส่ง่เสรมิการคดิแกป้ญัหาอยา่งสรา้งสรรค์

ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 ผ่านการประเมินและตรวจสอบจากผู้เชี่ยวชาญ 5 ท่านพบว่า มีความ

เหมาะสมในระดับมากที่สุด กำ�หนดองค์ประกอบได้ครอบคลุมเหมาะสมต่อการส่งเสริมการคิดแก้ปัญหา

อย่างสร้างสรรค์แต่ละองค์ประกอบมีความสัมพันธ์กัน  มี  6  องค์ประกอบตามแนวคิดของ Joyce  et  al.,  

2011)  คือ แนวคิดและทฤษฎีพื้นฐาน นำ�มาใช้ในแต่ละขั้นตอนของการจัดการเรียนการสอนแสดงถึงจุด

เน้นในการเรียนการสอน วัตถุประสงค์ มีความเหมาะสม ชัดเจน แสดงถึงสิ่งที่ต้องการให้เกิดกับผู้เรียน 

ทั้งด้านกระบวนการคิดแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์และพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ขั้นตอนการเรียน 

การสอน เป็นระบบ มีความต่อเนื่อง สัมพันธ์กันในแต่ละขั้นตอน  ระบบสังคม บทบาทของครูและผู้เรียน 

ส่งเสริม สนับสนุนซึ่งกันและกัน หลักการตอบสนอง  โดยการมีปฏิสัมพันธ์ท่ีดีต่อกันส่งเสริมให้กล้าคิด 

กล้าทำ�และแสดงออกอย่างอิสระและระบบสนับสนุน ที่ทำ�ให้การจัดการเรียนการสอนมีประสิทธิภาพ เช่น 

การสร้างบรรยากาศที่เอื้อต่อการเรียนรู้  สื่อ การวัดและประเมินผลตามสภาพจริงที่เป็นเช่นนี้อาจเนื่องมา

จากรูปแบบการเรียนการสอนมีความเป็นระบบจะนำ�ไปสู่ผลลัพธ์ท่ีมีประสิทธิภาพท้ังในด้านการคิดแก้

ปัญหาอย่างสร้างสรรค์และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนซึ่งรูปแบบการจัดการเรียนการสอนที่มี 6 องค์ประกอบ

สามารถนำ�มาใช้ในการส่งเสริมการคิดแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ของผู้เรียนที่มีความรู้แตกต่างกันได้ 

(Cojorn  et  al.,  2011)  ซ่ึงรปูแบบการเรยีนการสอนเปน็แบบแผนทีแ่สดงกระบวนการ  ขัน้ตอนและกจิกรรม

การเรยีนการสอนอยา่งเปน็ระบบและสมัพนัธก์นัอยา่งตอ่เนือ่งในแตล่ะขัน้ตอนบง่บอกพฤตกิรรมการเรยีน

การสอนทำ�ให้มองเห็นกระบวนการอย่างเป็นขั้นตอน (Prachagool & Nuangchalerm, 2016)   รูปแบบ

การเรยีนการสอนคณติศาสตรท์ีส่ง่เสรมิการคดิแกป้ญัหาอยา่งสรา้งสรรคข์องนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปทีี ่5 

โดยการสังเคราะห์แนวคิดของ Treffinger สู่ขั้นตอนการจัดการเรียนการสอนประกอบด้วย  3  ขั้นตอนดังนี้  

การค้นหา (Seeking)  การปฏิบัติ (Acting)  การประยุกต์ใช้ (Implicating)  

	 ขัน้ตอนที ่ 1  ขัน้การคน้หา  (Seeking)  เปน็ขัน้ตอนในการจดัการเรยีนการสอนตามแนวคิดทฤษฎี

คอนสตรัคติวิสต์ที่มีความเช่ือว่านักเรียนสามารถสร้างองค์ความรู้ของตนเองจากการมีปฏิสัมพันธ์กับ 

สิ่งแวดล้อม เป็นการจัดการเรียนการสอนที่มุ่งให้นักเรียนค้นหาปัญหา  ค้นหาสาเหตุและค้นหาแนวทาง 
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แก้ปัญหาที่หลากหลายจนกระทั่งได้แนวทางการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์และยอมรับข้อค้นพบในท่ีสุด 

(Laoriandee, 2011) จะทำ�ใหน้กัเรยีนเกดิองคค์วามรูใ้นเรือ่งทีเ่รยีนดว้ยตนเองเพราะนกัเรยีนไดม้สีว่นรว่ม

และปฏิบัติจากการระดมความคิดแลกเปลี่ยนเรียนรู้อย่างอิสระจากสถานการณ์ปัญหา หรือคำ�ถามปลาย

เปดิทีท่า้ทาย นา่สนใจทำ�ใหน้กัเรยีนไดท้บทวนความรูเ้ดมิเพือ่เชือ่มโยงสูก่ารแกป้ญัหาเปน็การคดิหาวธิกีาร

แก้ปัญหาที่มีความเหมาะสมกับสถานการณ์ที่กำ�หนดให้มากที่สุดและสามารถนำ�ไปใช้แก้ปัญหาได้จริง 

ใช้กลวิธีในการแก้ปัญหาในรูปแบบต่าง ๆ หาวิธีการให้ได้มากที่สุดโดยยังไม่ตัดสินว่าเป็นความคิดที่ถูก 
หรอืผดิ แตใ่หอ้ธบิายไดอ้ยา่งสมเหตสุมผลทำ�ใหน้กัเรยีนมคีวามสามารถในการคิดแกป้ญัหาอยา่งสรา้งสรรค์ 
(Tonsuwanrat, 2009)
		  ขัน้ตอนที ่ 2  การปฏบิตั ิ(Acting)  เปน็ขัน้ตอนในการใหน้กัเรยีนวางแผน  ปฏบิตักิารแกป้ญัหา
ตามแนวทางทีเ่ลอืกเปดิโอกาสใหน้กัเรยีนไดเ้รยีนรูจ้ากการปฏบิตัแิละสรา้งองคค์วามรูด้ว้ยตนเองดว้ยการ
ตรวจสอบข้อมูลและแนวทางแก้ไขวางแผนการดำ�เนินการและดำ�เนินการปฏิบัติตามแนวทางท่ีกำ�หนด 
(Worapun et  al., 2016) โดยใชแ้นวคดิการสบืเสาะหาความรูแ้ละการคน้พบเพือ่ใหน้กัเรยีนคน้พบโครงสรา้ง
ของความรู้โดยให้ความสำ�คัญกับการคิดและการเชื่อมโยงกับความรู้อื่นอย่างเข้าใจให้นักเรียนมองเห็น
ความสมัพนัธข์องสถานการณป์ญัหาอยา่งชัดเจนรวมทัง้การใหข้อ้มลูปอ้นกลบัเพือ่ใหเ้ขา้ใจในกระบวนการ
คน้หาคำ�ตอบ (Bruner, 1996) สรปุหลกัการไดด้ว้ยตนเองการเรยีนรูแ้บบค้นพบท่ีดีความสนับสนุนด้วยการ
สร้างแรงจูงใจเพื่อกระตุ้นให้นักเรียนมีความกระตือรือร้นและมุ่งมั่นในการสำ�รวจค้นหาคำ�ตอบด้วยตนเอง
		  ขั้นตอนที่  3  การประยุกต์ใช้ (Implicating) เป็นขั้นตอนในการให้นักเรียนได้ทำ�ความเข้าใจ 
ในสถานการณ์ปัญหาใหม่โดยวิเคราะห์เช่ือมโยงความรู้ ให้ข้อมูลป้อนกลับเพื่อนำ�ความรู้ไปใช้ในการ
ออกแบบทางเลอืกในการแกป้ญัหาดว้ยตนเองตามแนวคดิทฤษฎคีอนสตรคัตวิสิตใ์หบ้รรลวุตัถปุระสงคใ์น
การแกป้ญัหาโดยการใชก้ลวธิใีนการแกป้ญัหาเพือ่นำ�ไปสูค่วามสำ�เรจ็อกีครัง้จากการเชือ่มโยงความรูแ้ละ
การเสรมิแรงเพือ่กระตุน้ใหน้กัเรยีนเกดิการเรยีนรูแ้ละนำ�ไปประยกุต์ใชเ้มือ่นักเรยีนได้ทำ�บอ่ย ๆ  กจ็ะมคีวาม
รูค้วามเขา้ใจทีค่งทนและชว่ยพฒันาทกัษะการคดิขัน้สูงไมว่า่จะเปน็การคิดอยา่งมเีหตุผล  การคิดแกป้ญัหา 
การคดิอยา่งมวีจิารณญาณและการคดิแกป้ญัหาอยา่งสรา้งสรรค ์(Cheausuwantavee & Nillapun, 2013)

สรุป
	 รปูแบบการเรยีนการสอนคณติศาสตรท์ีส่ง่เสรมิการคดิแกป้ญัหาอยา่งสรา้งสรรค ์ม ี6 องคป์ระกอบ 

คอื 1) แนวคดิและทฤษฎพีืน้ฐาน ประกอบดว้ย ทฤษฎคีอนสตรคัตวิสิต ์ ทฤษฎกีารเรยีนรูก้ลุม่พฤตกิรรมนยิม 
(ทฤษฎีความสัมพันธ์เชื่อมโยงของธอร์นไดค์และทฤษฎีการเสริมแรงของสกินเนอร์) แนวคิดการสืบเสาะ
หาความรู้และการค้นพบ กลวิธีแก้ปัญหา  2) วัตถุประสงค์ของรูปแบบ เพื่อส่งเสริมการคิดแก้ปัญหาอย่าง
สร้างสรรค์ และพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 3) ขั้นตอนการเรียนการสอน มี 3 ขั้นตอน ได้แก่ ขั้นที่ 1 
การค้นหา (S: Seeking) คือการค้นหาปัญหาหรือเป้าหมายในการแก้ปัญหา  ข้อมูล  วิธีการแก้ปัญหาและ
เลือกวิธีการแก้ปัญหาที่เหมาะสมที่สุด  ขั้นที่ 2 การปฏิบัติ (A: Acting) แก้ปัญหาตามวิธีการท่ีเลือก 
ตามลำ�ดับ สรุปหลักการ แนวคิดที่นำ�มาใช้ในการแก้ปัญหา  ขั้นที่ 3 การประยุกต์ใช้ (I: Implicating) 
ในสถานการณ์อื่น ๆ  4) ระบบสังคม  5) หลักการตอบสนอง  6) ระบบสนับสนุน
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ข้อเสนอแนะ
	 1.	เสนอแนะเพื่อนำ�ผลการวิจัยไปใช้
		  1.1	 การนำ�รปูแบบการเรยีนการสอนทีส่ง่เสรมิการคดิแกป้ญัหาอยา่งสรา้งสรรค ์ควรพจิารณา
ระดบัความรูค้วามสามารถในการเรยีนรูข้องผูเ้รยีน  ผูเ้รยีนท่ีสามารถเรยีนรูไ้ด้ดีจะส่งเสรมิให้เกดิการคิดแก้
ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ได้ส่วนผู้เรียนที่เรียนรู้ได้ช้าต้องให้เวลาและอาศัยการชี้แนะ
		  1.2 เนื้อหาที่นำ�มาใช้ในการศึกษาไม่ควรยากเกินความสามารถของผู้เรียน เพื่อให้ผู้เรียนได้ 
พบกับความสำ�เร็จในการแก้ปัญหาไม่เกิดความท้อถอยและควรให้ผู้เรียนสรุปสิ่งที่ได้รับจากกระบวนการ

เรียนรู้

	 2.  ข้อเสนอแนะในการทำ�วิจัยครั้งต่อไป

			  2.1	ควรนำ�รูปแบบการเรียนการสอนคณิตศาสตร์ท่ีส่งเสริมการคิดแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์

ไปใช้กับเนื้อหาอื่น ๆ และระดับชั้นอื่น ๆ เพื่อจะได้ข้อสรุปผลการวิจัยกว้างขวางมากยิ่งขึ้น

			  2.2	ควรมีการศึกษาปัจจัยที่ส่งผลต่อการคิดแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ในวิชาคณิตศาสตร์
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