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รายการกีฬา	 Sports Program

บทคัดย่อ

	 รายการกีฬาเป็นรายการประเภทความบันเทิงรูปแบบหนึ่ง ที่มีลักษณะตื่นเต้น เร้าใจ 

และสร้างความสนุกสนานได้ตลอดการรับชมบนพื้นฐานของกฎกติกาการแข่งขัน อีกทั้งยังมี

กีฬาให้เลอืกหลายประเภทตามความชื่นชอบของผูช้ม โดยเฉพาะกฬีาประเภทมวยและฟตุบอล

ที่มีฐานผู้ชมคนไทยเป็นจำ�นวนมากให้ความสนใจ นอกจากรายการกีฬาจะอยู่ในความสนใจของ 

ผูช้มแลว้ยงัชว่ยสรา้งการจดจำ�ในชอ่งรายการ และสามารถนำ�มาตอ่ยอดเปน็รปูแบบรายการอื่นๆ 

ได้ เช่น สัมภาษณ์นักกีฬา ไฮไลท์การแข่งขัน การวิเคราะห์การแข่งขัน เป็นต้น ผู้ประกอบการ

โทรทัศน์ดิจิทัลหลายช่องต่างซื้อลิขสิทธิ์รายการกีฬาจากทั้งในและต่างประเทศ โดยคาดหวังว่า 

จะสามารถสร้างเรตติ้งให้กับช่องรายการของตน ดังนั้น รายการกีฬาจึงเป็นทางเลือกหนึ่งของ

ผูป้ระกอบการโทรทศันด์จิทิลัในการสรา้งเรตติง้ใหก้บัชอ่งรายการของตนนอกจากรายการละคร 

และวาไรตี้
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Abstract

	 Sports program is considered one of the entertainment programs that is 

exciting and stimulating and it also creates fun all the time while watching based 

on the rules of competition. It also sports a variety of categories based on the 

appreciation of the audience. Especially, the sport of boxing and soccer audience 

in Thailand which have a lot of Thai fan base. Apart from the fact that this type of 

program is very popular with a big group of audience, it also helps remembering 

the program channel and other types of program can be added to the channel 

such as interviewing athletes, sports highlight and match analysis etc. The digital 

television business operators have bought sports programs from inside and outside 

the country expecting that it would increase the rating for their channel. Therefore, 

sports program is another choice of digital television business operator in creating 

rating to their channels apart from soap operas and variety shows.

Keywords: Sports program, Content, Television digital
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บทนำ�

	 ปัจจุบันอุตสาหกรรมโทรทัศน์ไทยกำ�ลังอยู่ระหว่างการเปลี่ยนผ่านจากโทรทัศน์ระบบ 

อนาล็อกสู่โทรทัศน์ระบบดิจิทัล ทำ�ให้มีจำ�นวนช่องรายการเพิ่มขึ้นจาก 6 ช่อง เป็น 24 ช่อง 

ในปัจจุบัน และเป็น 48 ช่องในอนาคต ผลจากจำ�นวนช่องที่เพิ่มสูงขึ้น ขณะที่ผู้ชมยังมีจำ�นวน

เทา่เดมิ ทำ�ใหก้ารแขง่ขนัสงูขึน้ตามไปดว้ย ผูป้ระกอบการโทรทศันด์จิทิลัหลายรายตา่งมุง่พฒันา

เนื้อหารายการให้มีคุณภาพเพื่อดึงดูดความสนใจจากผู้ชม บนพื้นฐานของแนวคิดที่ว่า เนื้อหา

รายการคือส่วนที่สำ�คัญที่สุด ที่จะช่วยสร้างแรงจูงใจในการรับชมได้เป็นอย่างดี หรือที่เรียกว่า  

“Content is king, and the queen is platform” (ธาม เชือ้สถาปนศริ,ิ 2557ข; สวุทิย ์สาสนพจิติร,์  

2557; Friedman, 2015) โดยเฉพาะอยา่งยิง่เนือ้หารายการประเภทใหค้วามบันเทงิอย่างละคร 

วาไรตี้ และกีฬา 

	 รายการกีฬามกีารนำ�เสนอผา่นสื่อโทรทศันม์าโดยตลอดแตย่งัไมไ่ดร้บัความนยิมเหมอืน

ในปัจจุบัน โดยสาเหตุส่วนหนึ่งมาจากเทคโนโลยีที่ยังไม่พัฒนามากนัก และกีฬายังไม่ได้รับการ 

สนับสนุนเหมือนในปัจจุบัน ทำ�ให้ผู้ที่ชื่นชอบการรับชมกีฬาจึงเกิดขึ้นเฉพาะกลุ่มเท่านั้น ขณะที่ 

ในปัจจุบันการพัฒนาทางเทคโนโลยีและระบบอินเทอร์เน็ตทำ�ให้ผู้ชมสามารถเข้าถึงรายการ

กีฬาได้มากขึ้น โดยเฉพาะอย่างย่ิงรายการกีฬาจากต่างประเทศ ประกอบกับการพัฒนา 

วงการกฬีาในประเทศไทย ทัง้ระดับเยาวชนและระดบัมอือาชพีในหลากหลายประเภทกฬีา ผูช้ม 

สามารถเขา้ถงึรายการกฬีาไดม้ากขึน้ และทำ�ใหร้ายการกฬีาเปลีย่นจากรายการทีม่กีลุม่เป้าหมาย 

เฉพาะกลุม่ มาเปน็รายการแบบ “มวลชน” ทีม่กีลุม่เป้าหมายกว้างทกุพืน้ที ่ทกุเพศ ทกุวัย ทกุแขนง 

อาชีพ แม้กระท่ังเด็กเล็กก็นิยมดูรายการกีฬากันมากขึ้น (ณัฐฐ์วัฒน์ สุทธิโยธิน และเอกราช 

เก่งทุกทาง, 2554)

	 พืน้ฐานของรายการกฬีา คอื รายการที่ใหค้วามสนกุสนาน ความบันเทงิ และความหลาก

หลายตามประเภทของกีฬาแต่ละชนิด ทำ�ให้ผู้ชมสามารถเลือกรับชมได้ตามความสนใจของตน 

แต่ส่ิงท่ีทำ�ให้รายการกฬีามคีวามแตกตา่งกบัเนือ้หารายการรปูแบบอื่นๆ คอื เนือ้หาของรายการ 

กีฬานั้นไม่สามารถคาดเดาได้ว่าผลการแข่งขันจะออกมาอย่างไร ซึ่งแตกต่างกับรายการ 

ประเภทอื่นๆ ที่สามารถกำ�หนดเนื้อหารายการให้เป็นไปตามบทโทรทัศน์ ความไม่แน่นอนว่า 

ผลการแข่งขันจะออกมาในลักษณะใดทำ�ให้ผู้ชมเกิดความตื่นเต้น เร้าใจ และสร้างการติดตาม

ตลอดทั้งการแข่งขันได้เป็นอย่างดี

	 นอกจากนั้นแล้ว ผู้ชมรายการกีฬามักให้ความสนใจเป็นพิเศษกับทีมกีฬาหรือนักกีฬา 

ท่ีตนชื่นชอบ โดยสิง่ตา่งๆ เหลา่นีเ้ปน็เสมอืนผูม้อีทิธผิลทางความคดิ (Influencers) โดยหากทมี 

ท่ีตนชื่นชอบทำ�การแข่งขันในชว่งใดกต็าม กพ็รอ้มทีจ่ะตดิตามรบัชมไปพรอ้มกนั ดงันัน้ หากผูช้ม 

เกิดความจงรักภักดี (Royalty) ในทีมกีฬาท่ีตนชื่นชอบแล้ว หากสถานีได้นำ�เสนอการแข่งขัน  

ก็มีแนวโน้มที่จะทำ�ให้ผู้ชมติดตามรับชมรายการกีฬาผ่านทางสถานีนั้นด้วย
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ความนิยมและคุณค่าของรายการกีฬา

	 รายการกีฬาเป็นรายการที่มีเนื้อหาเกี่ยวกับการแข่งขันกีฬาประเภทต่างๆ รายการ 

ประเภทนี้ไดร้บัความสนใจจากผูช้มเปน็จำ�นวนมาก รองจากรายการละคร (เขมทศัน ์พลเดช, 2558)  

ด้วยกฎกติกาของการแขง่ขันของกีฬาแต่ละประเภทจึงช่วยสร้างความตื่นเต้น ความสนุกสนาน 

และความบันเทิงให้กับผู้ชมได้เป็นอย่างดี อีกทั้ง หากรายการกีฬาประเภทใดที่มีทีมชาติไทย 

ลงแข่งขัน หรือเป็นทีมที่ผู้ชมชื่นชอบ ก็จะช่วยสร้างความจงรักภักดีในการติดตามเชียร์อย่าง 

ต่อเนื่อง ซ่ึงหมายถึงการที่ผู้ชมจะเปิดช่องรายการนั้นอย่างต่อเนื่องด้วย โดยเฉพาะอย่างยิ่ง  

กฬีาประเภทฟตุบอล และมวยทีม่คีนไทยตดิตามรบัชมเปน็จำ�นวนมาก (กนกกาญจน ์ประจงแสงศร ี 

และณัฐพล เลิศศรีมงคล, 2558) สอดคล้องกับประเภทรายการกีฬาส่วนใหญ่ที่ช่องรายการ

โทรทศันด์จิิทลัไดน้ำ�เสนอ โดยมกัจะเปน็กฬีาประเภทมวย และฟตุบอล (ตารางที ่1) รายการกฬีา 

ยงัเป็นรายการทีเ่หมาะสมกบัทกุเพศทกุวยั ผูช้มรายการสว่นใหญม่กัจะชื่นชอบกฬีาประเภทนัน้ 

ตารางที่ 1	รายการกีฬาสำ�คัญในประกาศ Must have และ Non-exclusive list

รายการโทรทัศน์สำ�คัญที่ให้เผยแพร่ได้เฉพาะ

ในบริการโทรทัศน์ที่เป็นการทั่วไป พ.ศ. 2555 

(Must have)

การแพร่เสียงแพร่ภาพ

รายการแข่งขันกีฬาสำ�คัญ พ.ศ. 2556

(Non-exclusive list)

1.	 การแข่งขันกีฬาระหว่างประเทศในกลุ่มเอเชีย 

	 ตะวันออกเฉียงใต้ หรือกีฬาซีเกมส์

2.	 การแขง่ขนักฬีาสำ�หรบันกักีฬาคนพกิารอาเซยีน 

	 พาราเกมส์

3.	 การแข่งขันกีฬาระหว่างประเทศในทวีปเอเชีย  

	 หรือเอเชียนเกมส์

4.	 การแขง่ขนักฬีาสำ�หรบันกักฬีาคนพกิารเอเชยีน 

	 พาราเกมส์

5.	 การแข่งขันกีฬาโอลิมปิก

6.	 การแข่งขันกีฬาสำ�หรับคนพิการหลายประเภท 

	 จากทั่วโลก หรือกีฬาพาราลิมปิก

7.	 การแข่งขันฟุตบอลโลกรอบสุดท้าย

1.	 รายการแขง่ขนักฬีามหาวทิยาลยัโลก

2.	 รายการแขง่ขนัคอนเฟเดอเรชัน่สค์พั

3.	 รายการแข่งขันเอเชี่ยนคัพนัดสุดท้าย  

	 และนัดที่มีทีมชาติไทยเข้าร่วมแข่งขัน

4.	 รายการแขง่ขนัฟตุซอลชงิแชมปโ์ลก  

	 และฟุตซอลชิงแชมป์เอเชีย

5.	 รายการแขง่ขนัเซปักตะกรอ้ชงิแชมป์โลก

6.	 รายการแข่งขันวอลเล่ย์บอล ระดับ 

	 ชิงแชมป์โลก

7.	 รายการแขง่ขนัเทนนสิเดวิสคพั นดัทีม่ ี

	 ตัวแทนจากชาติไทยเข้าร่วมแข่งขัน

ที่มา : สร้างขึ้นโดยผู้เขียน
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เป็นทุนเดิมอยู่แล้ว (ณัฐฐ์วัฒน์ สุทธิโยธิน และเอกราช เก่งทุกทาง, 2554) นอกจากจะให้ 

ความบันเทิง และช่วยผ่อนคลายความเครียดแล้ว รายการกีฬายังก่อก็ให้เกิดแรงบันดาลใจ 

ในการเลน่กฬีา การออกกำ�ลงักาย และความสามคัคดีว้ย ดงัผลการศกึษาของปรศินา แซอ่ัง้ (2548)  

พบวา่ รายการกฬีาสำ�หรบันกัเรยีนชว่ยกอ่ใหเ้กดิคณุธรรม สง่เสรมิใหเ้ปน็ผูม้นีํา้ใจนกักฬีา อดทน 

อดกลัน้ รูจ้กัความสามคัค ีและชว่ยให้มกีารตัดสนิใจเลน่กฬีามากขึน้ นอกจากนัน้แลว้ ณฐัฐว์ฒัน ์

สุทธิโยธิน และเอกราช เก่งทุกทาง (2554) ได้อธิบายถึงคุณค่าของการรับชมรายการกีฬาที่จะ

เกิดผลดีกับผู้ชมในหลายด้าน ดังนี้

	 1.	 สรา้งพลงัใจในการทำ�งาน การชมกฬีาเปน็การปลดปลอ่ยความตรงึเครยีดในชวีติ

ประจำ�วัน คลายความทุกข์ในจิตใจ ร่างกายและจิตใจรู้สึกสดชื่น กระปรี้กระเปร่า มีความสุขใจ

มากขึ้น และเกิดการฟื้นฟูพลังใจในการทำ�งานขึ้นมาใหม่

	 2.	 ชวิีตมคีวามหวัง การชมกีฬาทางโทรทศันท์ำ�ใหเ้หน็ความกา้วหนา้ของทมี ผลการแขง่ขนั 

ของทีมไม่ว่าจะแพ้หรือชนะ ทำ�ให้อยากติดตามผลการแข่งขันของทีม ผู้ชมเกิดความหวังที่จะ

กลับมารับชมรายการกีฬาเพื่อเชียร์ทีมที่ตนชื่นชอบในการลงแข่งครั้งต่อไป 

	 3.	 เปน็แรงบนัดาลใจ การไดเ้หน็นกักฬีาทีต่นชื่นชอบเรยีนรู ้ฝกึฝน แขง่ขนั และทุม่เท

จนประสบความสำ�เร็จ มีชื่อเสียงและเงินทองที่ได้รับจากการแข่งขัน เป็นการสร้างแรงบันดาล

ใจอย่างหนึ่งให้แก่ผู้ชมรายการกีฬาทางโทรทัศน์ สามารถนำ�มาเป็นแนวทางในการพัฒนาชีวิต

ของตนเองให้ประสบความสำ�เร็จได้ 

	 4.	 กระตุ้นให้เกิดความสามัคคีในหมู่คณะ การที่ผู้ชมเชียร์กีฬาทีมเดียวกันกับผู้ชม 

คนอื่นในที่ทำ�งาน ช่วยสร้างความรู้สึกเป็นอันหนึ่งอันเดียวกัน เป็นพวกเดียวกัน และมีรสนิยม 

แบบเดียวกัน ก่อให้เกิดความรู้สึกผูกพันร่วมกัน จนนำ�ไปสู่ความร่วมมือกัน การเห็นทีมกีฬาที่มี

ความรักความสามคัคสีามารถแขง่ขนัดว้ยพลงัสามคัค ีรว่มมอื ชว่ยเหลอืซึง่กนัและกนั มากกวา่ 

ที่จะสร้างความโดดเด่นให้แก่ตนเองเพียงคนเดียว เป็นการสร้างการเรียนรู้ทางอ้อมให้กับผู้ชมกีฬา 

	 5.	 สร้างความตระหนักในคุณค่าของการทำ�งานเป็นทีม การดูกีฬาที่แสดงออกถึง

ความเป็นน้ําหนึ่งใจเดียวของนักกีฬาหลายๆ คนในทีม ในการแข่งขันอย่างเต็มที่ จนบางครั้ง

สามารถพลิกสถานการณ์จากแพ้เป็นชนะ ย่อมสร้างความรู้สึกชื่นชมประทับใจ เห็นคุณค่าของ

ความเป็นทีม การทำ�งานที่ต้องอาศัยทีมเป็นหลัก มิใช่ทำ�เพื่อตนเอง

	 ดว้ยคุณคา่และความสำ�คญัดังกล่าว คณะกรรมการกจิการกระจายเสยีงกจิการโทรทศัน ์

และกิจการโทรคมนาคมแห่งชาติ (กสทช.) ได้เล็งเห็นถึงความสำ�คัญของประชาชนที่ควรได้

รับบริการโทรทัศน์อย่างเป็นธรรม รวมทั้งการส่งเสริมและคุ้มครองสิทธิของคนด้อยโอกาสให้

สามารถเขา้ถงึ รบัรู ้และใชป้ระโยชนจ์ากรายการโทรทศัน์ไดอ้ย่างเสมอภาคกบับุคคลทัว่ไป จึงได ้

ออกประกาศที่เกี่ยวข้องกับรายการกีฬา เพื่อให้ประชาชนสามารถเข้าถึง รับรู้ และใช้ประโยชน์

จากรายการโทรทศัน์ได้อย่างเสมอภาค จำ�นวน 2 ฉบับ ไดแ้ก ่หลกัเกณฑร์ายการโทรทศันส์ำ�คญั
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ที่ให้เผยแพร่ได้เฉพาะในบริการโทรทัศน์ท่ีเป็นการทั่วไป พ.ศ. 2555 และหลักเกณฑ์การแพร่

เสียงแพร่ภาพรายการแข่งขันกีฬาสำ�คัญ พ.ศ. 2556 

รายการกีฬากับหลักเกณฑ์การเผยแพร่รายการโทรทัศน์ 

“Must Have” และ “Non-exclusive list” 

	 ประกาศ เรื่อง หลักเกณฑ์รายการโทรทัศน์สำ�คัญที่ให้เผยแพร่ได้เฉพาะในบริการ

โทรทัศน์ที่เป็นการทั่วไป พ.ศ. 2555 หรือ “Must have” ซึ่งรายละเอียดของประกาศในฉบับ 

ดงักลา่วได้กำ�หนดใหร้ายการทวีีสำ�คญัใหอ้อกอากาศไดเ้ฉพาะในบรกิารโทรทศันท์ีเ่ปน็การทัว่ไป  

หรอื ฟรทีวี ี(Free TV) เท่านัน้ รวมท้ังประชาชนท่ีรบัชมชอ่งรายการฟรทีวีผีา่นชอ่งทาง (Platform)  

ต่างๆ อาทิ เคเบิ้ลทีวี และทีวีดาวเทียม ก็สามารถรับชมได้เช่นกัน ซึ่งรายการโทรทัศน์ที่สำ�คัญ 

ดงักลา่ว ประกอบด้วยรายการกฬีา 7 ประเภท ไดแ้ก ่การแขง่ขนักฬีาระหว่างประเทศในกลุม่เอเชยี 

ตะวนัออกเฉียงใต้ หรอืกฬีาซเีกมส ์(South-East Asian Games, SEA Games) การแขง่ขนักฬีา 

สำ�หรับนักกีฬาคนพิการอาเซียนพาราเกมส์ (ASEAN Para Games) การแข่งขันกีฬาระหว่าง 

ประเทศในทวปีเอเชยี หรอืเอเชยีนเกมส์ (Asian Games) การแขง่ขนักฬีาสำ�หรบันกักฬีาคนพกิาร 

เอเชียนพาราเกมส ์(Asian Para Games) การแขง่ขนักฬีาโอลมิปกิ (Olympic Games) การแขง่ขนั 

กีฬาสำ�หรับคนพิการหลายประเภทจากทั่วโลก หรือกีฬาพาราลิมปิก (Paralympic Games)  

และการแขง่ขนัฟตุบอลโลกรอบสุดทา้ย (FIFA World Cup Final) (ประกาศคณะกรรมการกจิการ 

กระจายเสียงกิจการโทรทศัน ์และกจิการโทรคมนาคมแหง่ชาต ิเรื่อง หลกัเกณฑร์ายการโทรทศัน์

สำ�คัญที่ให้เผยแพร่ได้เฉพาะในบริการโทรทัศน์ที่เป็นการทั่วไป พ.ศ. 2555, 2556) (ตารางที่ 1)

	 ส่วนประกาศ เรื่อง หลักเกณฑ์การแพร่เสียงแพร่ภาพรายการแข่งขันกีฬาสำ�คัญ  

พ.ศ. 2556 หรือ Non-exclusive list มีวัตถุประสงค์เพื่อป้องกันการผูกขาดรายการกีฬาสำ�คัญ  

ท่ีผู้ประกอบการบางรายเป็นผู้ครอบครองลิขสิทธิ์รายการกีฬาประเภทนั้นๆ โดยผู้ที่ได้ลิขสิทธิ์ 

ตอ้งเสนอใหช้อ่งฟรทีวีีเข้าเจรจาเพื่อออกอากาศด้วย เพื่อเป็นการคุม้ครองประชาชนใหส้ามารถ

เขา้ถงึรายการดงักลา่วไดอ้ยา่งแพรห่ลาย โดยไมถ่กูจำ�กดัชอ่งทางการรบัชม (หลกัเกณฑก์ารแพร่

เสียงแพร่ภาพรายการแข่งขันกีฬาสำ�คัญ พ.ศ. 2556, 2556) ประกอบด้วยรายการแข่งขันกีฬา 

สำ�คัญ 7 ประเภท ได้แก่ การแข่งขันกีฬามหาวิทยาลัยโลก การแข่งขันคอนเฟเดอเรชั่นส์คัพ 

การแข่งขันเอเชี่ยนคัพนัดสุดท้าย และนัดที่มีทีมชาติไทยร่วมแข่งขัน รายการแข่งขันฟุตซอล 

ชิงแชมป์โลก และฟุตซอลชิงแชมป์เอเชีย รายการแข่งขันเซปักตะกร้อชิงแชมป์โลก รายการ

แข่งขันวอลเล่ย์บอลระดับชิงแชมป์โลก และรายการแข่งขันเทนนิสเดวิสคัพ นัดที่มีตัวแทน 

จากชาติไทยเข้าร่วมแข่งขัน (ประกาศคณะกรรมการกิจการกระจายเสียงกิจการโทรทัศน์  

และกิจการโทรคมนาคมแห่งชาติ เรื่อง หลักเกณฑ์การแพร่เสียงแพร่ภาพรายการแข่งขัน 

กีฬาสำ�คัญ ชพ.ศ. 2556, 2556) (ตารางที่ 1)
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	 จากประกาศทัง้ 2 ฉบบั แสดงใหเ้หน็ว่า กสทช. ใหค้วามสำ�คญักบัรายการประเภทกฬีา 

โดยมองว่ารายการกีฬาดังกล่าวนั้นเป็นรายการที่สำ�คัญ และคนไทยทุกคนควรมีสิทธิในการเข้า

ถึงรายการอย่างเท่าเทียมกัน 

	 สำ�หรับด้านผูป้ระกอบการนัน้พบว่า มชีอ่งรายการโทรทศันด์จิทิลัหลายชอ่งเลอืกถา่ยทอด 

สดรายการกฬีา โดยมทีีม่าจากการซือ้ลขิสทิธิท์ัง้ในและตา่งประเทศมาออกอากาศในชอ่งรายการ 

ของตน โดยหวังว่าจะสามารถดึงความสนใจจากผู้ชมได้เป็นจำ�นวนมาก (ตารางที่ 2)  

	 จากตารางที ่2 สะทอ้นใหเ้หน็วา่ ชอ่งรายการโทรทศันด์จิทิลัสว่นใหญม่กีารถา่ยทอดสด

กีฬาทัง้ในและตา่งประเทศ ประเภทของกฬีามคีวามหลากหลายเพื่อตอบสนองความตอ้งการการ

รับชมของผู้ชมที่แตกต่างกัน อาทิ มวย (14 รายการ / ร้อยละ 42.4) ฟุตบอล (12 รายการ / 

ร้อยละ 36.3) วอลเลย์บอล (3 รายการ / ร้อยละ 9) กอล์ฟ ว่ายนํ้า และรถแข่ง (ประเภทละ 

1 รายการ / ร้อยละ 3) ตามลำ�ดับ

ความนิยมของรายการกีฬา

	 หากพิจารณาโดยภาพรวมสามารถกลา่วไดว้า่ รายการกฬีานัน้ไดร้บัความนยิมจากทัง้ใน 

และต่างประเทศ แต่อาจจะมีความแตกต่างกันในด้านของประเภทกีฬาที่ผู้ชมในประเทศนั้นให้

ความสนใจ โดยผลการศึกษาของเว็บไซต์ท็อปไฟว์ (The World’s Top 5 Most Watched 

Sporting Events, 2013) ได้ทำ�การสำ�รวจ 5 อันดับการแข่งขันกีฬาที่มียอดผู้ชมสูงสุดทั่วโลก 

พบว่า อันดับ 1 ได้แก่ ฟุตบอล รองลงมาคือ โอลิมปิกเกม คริกเก็ต อเมริกันฟุตบอลอาชีพ  

และการแข่งขันรถแข่ง ตามลำ�ดับ (ตารางที่ 3)

	 นอกจากผูช้มทัว่โลกจะให้ความสนใจในการรบัชมรายการกฬีาแลว้ ผลการศกึษาดงักลา่ว

ยังสอดคล้องกับผลงานทางวิชาการหลายเรื่องที่พบว่า รายการกีฬาเป็นรายการที่ได้รับความ 

สนใจจากผูช้มในประเทศไทยเชน่กนั อาท ิผลการศกึษาของญาฏา ศรวิีฑรูย์ และพรทพิย์ เย็นจะบก  

(2558) พบว่า ประชาชนในเขตกรุงเทพมหานครคาดหวังว่า อยากให้มีการถ่ายทอดสดการ

แข่งขันกีฬาต่างๆ ในโทรทัศน์ดิจิทัลอยู่ในระดับมาก ประกันต์ วิชัยไพบลูย์ (2547) พบว่า ผู้ชม 

มคีวามรู้สึกชอบกฬีามวยปล้ําเพราะเปน็รายการทีส่นกุสนาน ตื่นเตน้ เรา้ใจ ชอบในความนา่สนใจ 

และนา่ตดิตามของเนือ้หา และการศึกษาของนติยสารมารเ์กต็ติง้อุป๊ส ์(2556) ไดส้ำ�รวจพฤตกิรรม 

และช่องทางในการรับชมรายการโทรทัศน์ของคนไทยพบว่า ผู้ชมรายการกีฬาผ่านสื่อโทรทัศน์

อยู่ในระดับสูงสุด  

	 จากขอ้มลูข้างตน้สามารถสรปุไดว่้า รายการกฬีาเปน็รายการที่ไดร้บัความนยิมและความ

สนใจจากผู้ชมทั้งในและต่างประเทศ แต่จะมีความแตกต่างกันไปตามประเภทของกีฬา ผู้ผลิต

รายการโทรทัศน์ดิจิทัลจึงควรเลือกประเภทของกีฬาที่อยู่ในความสนใจของผู้ชมมาออกอากาศ  

ซึ่งจะช่วยสร้างการติดตามรับชมรายการได้เป็นอย่างดี 
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ช่องรายการ

ช่อง 8

ช่อง MONO 29 

ช่อง PPTV

ช่องโมเดิร์นไนท์ทีวี

ช่อง true4U

ช่อง 7

ช่อง 3

(ถ่ายทอดสด

ทั้งช่อง 3SD 

ช่อง 3HD และ 

ช่อง 3 Family) 

Bright TV

ไทยทีวี

ช่อง 9

ช่อง 5

ชื่อรายการ

- ฟุตบอลลาลีก้าเสปน 2014/2015

- 8 Max มวยไทย

- เดอะแชมเปี้ยน

- HBO Boxing

- UFC มวยกรง 8 เหลี่ยม

- Top King World Series

- MONO 29 Big Fight

- ฟุตบอลพรีเมียร์ลีกอังกฤษ 2015/2016

- ฟุตบอลบุนเดสลีกาเยอรมัน 2015/2016

- ฟุตบอล International Champion Cup

- ศึกราชดำ�เนินซุปเปอร์ไฟต์ 

- ฟุตบอลแคบปิตอล วัน คัพ

- โตโยต้า ไทย พรีเมียร์ลีก ฤดูกาล 2015

- โตโยต้า ไทย พรีเมียร์ลีก ฤดูกาล 2015

- ศึกมวยไทย 7 สี

- วอลเลย์บอล World Grand Pix 2015

- ฟุตบอลเอฟเอคัพ แชมเปี้ยนลีก อังกฤษ

- ฟุตบอลเอเอฟซี แชมเปี้ยนลีก อังกฤษ 

- กอล์ฟ ฮอนด้า แอลพีจีเอ ไทยแลนด์

- วอลเลย์บอลหญิงอุดมศึกษา แชมป์กีฬา 7 สี

- แชมป์กีฬา 7 สี เจ้าสระ

- การแข่งขันชกมวย ศึก M-150 พิชิตโลก

- วอลเลย์บอลหญิงชิงแชมป์โลกชุด U23

- มอเตอร์ จีพี 2015

- ฟุตบอลหญิงชิงแชมป์โลก ปี 2015

- ฟุตบอลโลกเยาวชนรุ่นอายุไมเ่กนิ 20 ป ีชิงแชมปโ์ลก ป ี2015

- ฟุตบอลชายหาดชิงแชมป์โลก ปี 2015

- ศึกเจ้ามวยไทย

- ศึกแม่ไม้มวยไทย

- มวยศึก AEC สะท้านโลก

- มวยชิงแชมป์โลก

- ศึกอัศวินดำ�

- มวยไทยลุมพินีเกริกไกร

ประเภทกีฬา

ฟุตบอล

มวย

มวย

มวย

มวย

มวย

มวย

ฟุตบอล

ฟุตบอล

ฟุตบอล

มวย

ฟุตบอล

ฟุตบอล

ฟุตบอล

มวย

วอลเลย์บอล

ฟุตบอล

ฟุตบอล

กอล์ฟ

วอลเลย์บอล

ว่ายนํ้า

มวย

วอลเลย์บอล

รถแข่ง

ฟุตบอล

ฟุตบอล

ฟุตบอล

มวย

มวย

มวย

มวย

มวย

มวย

1
นับเฉพาะรายการกีฬาที่ออกอากาศสด ไม่นับรายการที่ออกอากาศย้อนหลัง และรายการประเภทข่าวกีฬา

ที่มา : สร้างขึ้นโดยผู้เขียน

ตารางที่ 2	การนำ�เสนอเนื้อหารายการกีฬาของโทรทัศน์ดิจิทัล
1
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	 ถึงแม้ว่ารายการกีฬาจะเป็นรายการที่มีผู้ชมเฉพาะกลุ่ม แต่ด้วยลักษณะของเนื้อหา

รายการทีส่ามารถรบัชมได้ทุกเพศทุกวัย ทำ�ให้รายการกฬีาสามารถเขา้ถงึ (Reach) และแพรห่ลาย 

ไปสูป่ระชาชนเปน็จำ�นวนมาก จงึทำ�ให้รายการกฬีาเปลีย่นจากรายการเฉพาะกลุม่มาเปน็รายการ

แบบ “มวลชน” ที่มีกลุ่มเป้าหมายกว้างทุกพื้นที่ ทุกเพศ ทุกวัย ทุกแขนงอาชีพ แม้กระทั่งเด็ก

เล็กก็นิยมดูรายการกีฬากันมากขึ้น (ณัฐฐ์วัฒน์ สุทธิโยธิน และเอกราช เก่งทุกทาง, 2554)

กรณีศึกษา : ช่องไทยรัฐทีวีกับการสร้างความนิยมจากผู้ชมด้วยเนื้อหารายการด้านกีฬา

	 ไทยรัฐทีวีเป็น 1 ใน 24 ช่อง ของโทรทัศน์ดิจิทัลประเภทธุรกิจ ในหมวดความคมชัดสูง  

(Hi Definition: HD) ซึ่งหากพิจารณาจากประสบการณ์ของธุรกิจในอดีต ไทยรัฐทีวีเป็นช่องที่ 

ไมเ่คยมปีระสบการณ์ดา้นธรุกจิโทรทศัน ์ มคีวามเชีย่วชาญทางดา้นธรุกจิสิง่พมิพ ์และการผลติ

เนื้อหาด้านข่าว อย่างไรก็ตาม การประกอบธุรกิจโทรทัศน์ดิจิทัลตลอดระยะเวลากว่า 1 ปีที่ผ่าน

มาพบวา่ ไทยรัฐทวีีสามารถสรา้งความนยิมจากผูช้ม (Rating) จนตดิ 1 ใน 5 ของโทรทศันด์จิิทลั 

ที่มีจำ�นวนผู้ชมสูงสุด ถึงแม้ว่าช่องไทยรัฐทีวีจะใช้กลยุทธ์ต่างๆ เพื่อสร้างความแตกต่างให้กับ 

ชอ่งรายการของตน เชน่ การจำ�ลองภาพเหตกุารณด์ว้ยภาพเสมอืน (Immersive TV) สรา้งการ 

มีส่วนร่วมจากผู้อ่านหนังสือพิมพ์สู่ผู้ชมโทรทัศน์ และการคัดเลือกประเด็นข่าวที่น่าสนใจจาก

ประสบการณ์การทำ�งานหลายสิบปี เป็นต้น แต่หนึ่งในองค์ประกอบสำ�คัญที่ทำ�ให้ไทยรัฐทีวี 

ประสบความสำ�เร็จ คือ การเลือกนำ�เสนอเนื้อหารายการกีฬา โดยเฉพาะกีฬาประเภทฟุตบอล 

ที่กำ�ลังเป็นที่นิยมจากผู้ชมมากขึ้น ข้อมูลจากสำ�นักนโยบายและวิชาการกระจายเสียงและ 

โทรทัศน์ (2558) อ้างถึงในนิตยสารโพซิชั่นนิ่ง (2558) พบว่า การถ่ายทอดสดฟุตบอลโลก 

รอบคัดเลือก 2018 ระหว่างทีมชาติไทยกับทีมชาติอิรัก ในวันที่ 8 กันยายน 2558 นั้นทำ�ให้ 

ชอ่งไทยรัฐทวีมีเีรตติง้ขึน้นำ�เปน็อนัดบั 1 สงูกวา่ทัง้ชอ่ง 3 และชอ่ง 7 เมื่อเปรยีบเทยีบในชว่งเวลา 

ตารางที่ 3	การจัดอันดับกีฬาที่มีจำ�นวนผู้ชมสูงสุดทั่วโลก

อันดับที่ ประเภทกีฬา ประเภทรายการการแข่งขัน

จำ�นวนผู้ชม

โดยประมาณ

1

2

3

4

5

ฟุตบอล

โอลิมปิกเกม

คริกเก็ต

อเมริกันฟุตบอลอาชีพ

การแข่งขันรถแข่ง

FIFA World Cup

The Olympics

ICC Cricket World Cup Championship

Super Bowl XLV

Monaco Grand Prix

700 ล้านคน

600 ล้านคน

200 ล้านคน

111.5 ล้านคน

25 ล้านคน

ที่มา : The World’s Top 5 Most Watched Sporting Events (2013)
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และเดือนเดียวกัน (ภาพที่ 1) และหากเปรียบเทียบกับรายการอื่นๆ ตามผังรายการปกติในวัน

เดียวกันของช่องไทยรัฐทีวี พบว่า รายการกีฬาสามารถทำ�เรตติ้งได้สูงกว่าถึง 13 เท่า   

ภาพที่ 1 เปรียบเทียบเรทติ้งช่องไทยรัฐทีวี ช่อง 7 และ ช่อง 3 เดือนกันยายน 2558

ที่มา : นิตยสารโพซิชั่นนิ่ง (2558)

วิเคราะห์ข้อดี-ข้อเสียของรายการกีฬา

	 นอกจากรายการกีฬาจะได้รบัความสนใจจากผูช้มเป็นจำ�นวนมากแลว้ รายการกฬีายงัมี

ขอ้ดอีกีหลายประการ รวมทัง้ขอ้เสยีของเนือ้หารายการประเภทนี ้ดงันัน้ ผูป้ระกอบการโทรทัศน ์

ดิจิทัลจึงควรเลือกเนื้อหาหรือประเภทของกีฬาให้สอดคล้องกับพฤติกรรมของผู้ชม โดยการ

บรหิารเนือ้หารายการใหเ้กดิประโยชนส์งูสดุ ซึง่ผูเ้ขยีนไดว้เิคราะหข์อ้ดแีละขอ้เสยีของรายการ

กีฬาไว้ ดังนี้ 

	 1.	 สามารถสร้างฐานผู้ชม และการจดจำ�ได้ ดังที่ได้อธิบายไว้ข้างต้นว่ารายการกีฬา 

อยูใ่นความสนใจจากผูช้มเปน็จำ�นวนมาก ดงันัน้ เมื่อนำ�เสนอรายการกฬีาบนโทรทศันด์จิทิลัชอ่งใด  

กมี็แนวโนม้ทีผู่ช้มจะเกิดความสนใจติดตามรบัชม อนัจะสง่ผลเรตติง้ทีเ่พิม่ขึน้ตามลำ�ดบั ดงัเชน่ 

การถ่ายทอดสดฟุตบอลโลกปี 2014 ของช่อง 8 บริษัทอาร์เอส จำ�กัด (มหาชน) ที่สามารถ

สร้างเรตติ้งจำ�นวนผู้ชมสูงถึงร้อยละ 300 (กรุงเทพธุรกิจออนไลน์, 2557) อีกทั้งเมื่อผู้ชมรับชม 

รายการอย่างต่อเนื่องก็จะเกิดการจดจำ�ช่องรายการนั้นได้ ซึ่งเป็นผลที่จะเกิดขึ้นในระยะยาว  

เช่น การสร้างการรับรู้ การสร้างภาพลักษณ์ และการต่อยอดทางธุรกิจ เป็นต้น 
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	 2.	 ประเภทของกฬีาชว่ยกำ�หนดเนือ้หาและวธิกีารนำ�เสนอของรายการ กฬีาแตล่ะ 

ประเภทจะมีลักษณะเนื้อหาที่เฉพาะตามแต่ละประเภทของกีฬา รวมทั้งวิธีการนำ�เสนอของ

รายการกีฬาจะถูกกำ�หนดโดยกฎกติกาการแข่งขันของกีฬาแต่ละประเภท ทำ�ให้ผู้ประกอบการ

โทรทศันดิ์จิทลัไมต่อ้งเสยีเวลาในการออกแบบหรอืสรา้งสรรคเ์นือ้หารายการ และวิธกีารนำ�เสนอ

ให้สอดคล้องกับความสนใจของผู้ชมเหมือนกับรูปแบบรายการประเภทอื่นๆ อาทิ รายการละคร 

และวาไรตี้ ซึ่งต้องคิดและพัฒนาเนื้อหารายการให้น่าสนใจอยู่เสมอ 

	 3.	 เนือ้หาของรายการมคีณุคา่ เนื่องจากการแขง่ขนักฬีาแตล่ะประเภทจะมชีว่งเวลา

ในการแข่งขันที่แน่นอน ณ ช่วงใดช่วงหนึ่ง แต่จะไม่แข่งขันทุกวัน โดยเฉพาะอย่างยิ่งกีฬาบาง

ประเภทที่ใช้ระยะเวลานานกว่าจะถึงเวลาแข่งขัน อาทิ ฟุตบอลโลก ฟุตบอลชิงแชมป์แห่งชาติ

ยุโรป (4 ปี/ครั้ง) และหากพลาดการรับชมในช่วงเวลาดังกล่าว ก็ต้องใช้ระยะเวลานานกว่าจะ 

มีการถ่ายทอดสดอีกครั้ง ถึงแม้ว่าจะสามารถรับชมการบันทึกผลการแข่งขันย้อนหลังได้  

แต่เนื่องด้วยผลการแข่งขันได้ออกมาเป็นที่เรียบร้อยแล้ว จึงทำ�ให้ขาดความตื่นเต้นเร้าใจ  

ซ่ึงไม่เป็นท่ีนิยมจากผู้ชม ทำ�ให้รายการประเภทนี้จึงมักมีรูปแบบรายการถ่ายทอดสด ดังนั้น  

รายการกีฬาจึงมีคุณค่ามากกว่ารายการปกติทั่วไปที่ออกอากาศอย่างสมํ่าเสมอ ผู้ชมสามารถ 

รับชมได้ตามผังรายการปกติของสถานี และหากพลาดการรับชมก็ยังสามารถรับชมรายการ 

ยอ้นหลงัได ้โดยเฉพาะอย่างย่ิงหากรายการประเภทนัน้ เป็นรายการประเภทบันทกึเทป การรบัชม 

ตามผังรายการและการรบัชมรายการยอ้นหลงัจากชอ่งทางอื่นอาจไมม่คีวามแตกตา่งกนัมากนกั

	 4.	 สามารถนำ�มาตอ่ยอดเปน็รปูแบบรายการอื่นๆ ได้ ถงึแมว่้ารายการกฬีาจะนยิมรบั

ชมสด (Live) แต่ภายหลังการแข่งขันจบลง ผู้ประกอบการโทรทัศน์ดิจิทัลสามารถใช้ประโยชน์

จากเนื้อหารายการดังกล่าว มาพัฒนาและต่อยอดเพื่อนำ�เสนอในรูปแบบอื่นๆ เช่น ไฮไลท์การ

แขง่ขนั วเิคราะหผ์ลการแข่งขัน และสมัภาษณผ์ูแ้ขง่ขนั เพื่อเปน็การบรหิารเนือ้หาทีผู่ป้ระกอบ

การโทรทัศน์ดิจิทัลเป็นเจ้าของลิขสิทธิ์ให้เกิดประโยชน์สูงสุด

	 อย่างไรก็ตาม ถึงแม้ว่ารายการกีฬาจะได้รับความสนใจจากผู้ชมเป็นจำ�นวนมาก และมี

ข้อดีหลายประการ แต่ผู้ประกอบการโทรทัศน์ดิจิทัลก็มิควรกำ�หนดให้รายการกีฬาเป็นรายการ

หลักของสถานี แต่ควรใช้เป็นรายการเสริมเพื่อกระตุ้นความสนใจผู้ชมในโอกาสที่เหมาะสม

เท่านั้น ด้วยเหตุผลดังต่อไปนี้

	 1.	 เนื้อหารายการกีฬามีอายุส้ัน ถึงแม้ว่ารายการกีฬาจะมีลักษณะให้ความบันเทิง

คล้ายกับรายการละคร แต่เสน่ห์ของรายการกีฬา คือ ความสดใหม่ และการลุ้นผลการแข่งขัน

ต้ังแต่ต้นจนจบ ซึ่งเป็นหัวใจสำ�คัญของรายการกีฬา (ณัฐฐ์วัฒน์ สุทธิโยธิน และเอกราช  

เก่งทุกทาง, 2554) การรับชมผ่านการถ่ายทอดสดโดยไม่ทราบผลการแข่งขันล่วงหน้าสร้าง 

ความตื่นเต้นและติดตามได้เป็นอย่างดี อย่างไรก็ตาม เมื่อผลการแข่งขันจบลงจะไม่นิยมนำ�มา 

ออกอากาศซ้ํา (Re-match) เหมือนรายการละครที่สามารถนำ�มาฉายซ้ําได้ ใหม่ (Re-run)  
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หรือนำ�มาสร้างใหม่ (Re-make) ก็ยังคงอยู่ในความสนใจของผู้ชมบางกลุ่ม ส่วนรายการกีฬา 

หากนำ�มาออกอากาศซํ้าก็มักจะนำ�เสนอในรูปแบบอื่น อาทิ ไฮไลท์การแข่งขัน หรือการสรุปผล

การแขง่ขนั ดงันัน้ หากผูป้ระกอบการโทรทศันด์จิทิลัพึง่พารายการกฬีาเพยีงอยา่งเดยีว กอ็าจจะ 

ส่งผลให้ช่องรายการมีเรตติ้งสูงขึ้นเฉพาะช่วงที่มีการแข่งขันกีฬาเท่านั้น ดังเช่นผลการศึกษา

ของ Nielsen Arianna พบว่า ช่วงเวลาที่มีการถ่ายทอดสดฟุตบอลคิงคัพจะมีเรตติ้งสูงขึ้นมาก  

(สงูสดุที ่6.0%) แตภ่ายหลงัจบการแขง่ขนัเรตติง้กจ็ะกลบัมาสูร่ะดบัปกต ิ(กนกกาญจน ์ประจงแสงศร ี 

และณฐัพล เลศิศรมีงคล, 2558) เชน่เดยีวกบัชว่งเวลาของการถ่ายสดกีฬาเอเชีย่นเกม ระหว่าง 

วนัที ่19 กันยายน-4 ตลุาคม 2557 ของชอ่ง 5 และชอ่ง 9 ทีม่เีรตติง้เพิม่ขึน้ แตเ่ปน็การเพิม่ขึน้ 

เพียงชั่วคราว หลังจากนั้นก็ค่อยๆ ลดลงอย่างต่อเนื่อง (พีรดา พรนิมิตเลิศเจริญ, 2558) 

	 2.	 ลขิสทิธิข์องกฬีาบางประเภทมีราคาสูง ลขิสทิธิข์องรายการกฬีาและการดำ�เนนิการ 

ในสว่นตา่งๆ นัน้มรีาคาสงูมาก  โดยเฉพาะลขิสทิธิร์ายการจากตา่งประเทศ (ฐิตมิาศ จันทราภริมย์,  

2557) ซ่ึงรายการกฬีาทีอ่อกอากาศทางโทรทศันด์จิทิลันัน้ มทีัง้รายการกฬีาจากในและตา่งประเทศ  

โดยรายการกีฬาจากต่างประเทศนั้นมีความจำ�เป็นต้องติดต่อขอซื้อลิขสิทธิ์เพื่อมาเผยแพร่ใน

ประเทศไทย เชน่ ฟตุบอลพรเีมยีรล์กี องักฤษ (Premier League English) ฟตุบอลกลัโช ่เซเรยี อา  

อิตาลี (Calcio Serie A Italy) และฟุตบอลลาลีก้า สเปน (Spain LA Liga) ซึ่งทุกรายการมี 

คา่ลิขสิทธิก์วา่ 100 ลา้นบาท ขึน้อยูก่บัขอ้ตกลงทางธรุกจิ โดยเฉพาะอย่างย่ิงฟตุบอลพรเีมยีรล์กี  

องักฤษ ทีม่ผีูช้มเปน็จำ�นวนมาก และมคีา่ลขิสทิธิส์งูถงึ 202 ลา้นปอนด ์หรอืประมาณ 10,100 ลา้นบาท  

(ถา่ยทอดสดทุกคู ่ระยะเวลา 3 ป)ี ซึง่เปน็ตน้ทนุทีผู่ป้ระกอบการโทรทศันด์จิิทลัตอ้งรบัภาระเพิม่ขึน้  

ดังนั้น หากผู้ประกอบการบริหารจัดการได้อย่างไม่มีประสิทธิภาพ ก็เสี่ยงต่อการขาดทุน

แนวทางการพัฒนารายการกีฬาในโทรทัศน์ดิจิทัลในอนาคต

	 ถึงแม้วา่รายการกฬีาจะมปีระโยชนห์ลายประการ แตก่ม็ขีอ้เสยีในบางประเดน็ทีท่ำ�ใหผู้้

ผลติรายการต้องพจิารณาเลอืกนำ�เสนอเนือ้หารายการกฬีาทีส่อดคลอ้งกบัพฤตกิรรมการรบัชม

ของคนไทย โดยผู้เขียนได้เสนอแนะแนวทางการพัฒนารายการกีฬาที่มีประสิทธิภาพ สามารถ

สร้างแรงจูงใจให้กับผู้ชมไว้ 3 ประเด็น ดังนี้ 

	 1.	 เลอืกชนิดกฬีาทีอ่ยู่ในความสนใจของผูช้ม ผูช้มแตล่ะกลุม่จะมคีวามสนใจในกฬีา

แต่ละประเภทที่แตกต่างกัน การจะสร้างแรงจูงใจจากผู้ชมได้นั้นจึงจำ�เป็นต้องทราบความนิยม 

หรอืความสนใจของผูช้มเปน็สำ�คญั โดยสว่นมากความสนใจในประเภทกฬีาของผูช้มมกัมพีืน้ฐาน

มาจากวฒันธรรมท้องถิน่ อาท ิคนไทยชอบดมูวย คนอเมรกินัชอบดอูเมรกินัฟตุบอล เพราะเปน็

กีฬาที่อยู่กับสังคมนั้นๆ มานาน จึงเกิดความคุ้นเคยเป็นอย่างดี 
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	 แตอ่ยา่งไรกต็าม ปจัจบุนัโลกไดก้า้วเขา้สูส่งัคมสารสนเทศ ขอ้มลูขา่วสารตา่งๆ สามารถ

ส่งผ่านได้ทั่วโลก ส่งผลให้ผู้ชมสามารถเปิดรับรายการกีฬาจากต่างประเทศได้อย่างต่อเนื่อง  

จนทำ�ให้ ในปจัจุบนักีฬาต่างประเทศได้รบัความสนใจจากผูช้มคนไทยเป็นจำ�นวนมาก เชน่ ฟตุบอล 

พรีเมยีร์ลกี (องักฤษ) ฟตุบอลลาลกีา้ (สเปน) และฟตุบอลกลัโช ่เซเรยีอา (อติาล)ี เป็นตน้ มขีอ้สงัเกต 

ประการหนึง่เกีย่วกบัชนดิของกฬีาทีม่ทีมีชาตไิทยลงแขง่ขนันัน้ มกัจะไดร้บัความสนใจจากผูช้ม 

เป็นจำ�นวนมากอยู่เสมอ สอดคล้องกับผลการสำ�รวจของบริษัท นีลเส็น (ประเทศไทย) จำ�กัด  

(นิตยสารมาร์เก็ตติ้ง อุ๊ปส์, 2558) ในการจัดอันดับกีฬาซีเกมส์ 2015 พบว่า 10 อันดับรายการ

กีฬาที่มีจำ�นวนผู้ชมสูงสุดเป็นประเภทของกีฬาที่มีทีมชาติไทยลงแข่งขัน และ 4 อันดับแรก  

มีเรตต้ิงเกิน 10 ดังนั้น การเลือกรายการกีฬาจึงควรพิจารณาจากความสนใจจากผู้ชม  

และหากเป็นรายการที่มีทีมชาติไทยลงแข่งก็จะช่วยเพิ่มแรงจูงใจในการรับชมมากยิ่งขึ้น 

(นิตยสารมาร์เก็ตติ้ง อุ๊ปส์, 2558) 

	 2.	 การบริหารจัดการเน้ือหารายการกีฬาให้เกิดประโยชน์สูงสุด ถึงแม้ว่าผู้ผลิต

รายการจะไม่สามารถกำ�หนดวิธีการนำ�เสนอเนื้อหารายการกีฬาได้เหมือนรายการประเภทอื่น  

ทัง้นีเ้พราะวธิกีารนำ�เสนอถูกออกแบบด้วยกฎกตกิาของกฬีาแตล่ะประเภท อกีทัง้ดว้ยมลูคา่ของ 

ลิขสิทธิ์ที่มีราคาสูง ผู้ผลิตรายการจึงควรใช้เนื้อหาที่มีอยู่ให้เกิดประโยชน์สูงสุด โดยอาจบริหาร

จัดการเนื้อหารายการที่มีอยู่ออกเป็น 3 ช่วง ได้แก่ ก่อนการแข่งขัน การแข่งขัน และหลังการ

แข่งขัน จากนั้น จึงเลือกใช้วิธีการนำ�เสนอเพื่อให้บรรลุวัตถุประสงค์ของรายการที่แตกต่างกัน 

(ตารางที่ 4)

ตารางที่ 4  การแบ่งช่วงการนำ�เสนอรายการกีฬา

ช่วงการนำ�เสนอ

ก่อนการแข่งขัน

การแข่งขัน

หลังการแข่งขัน

ช่วงการนำ�เสนอ

วิเคราะห์ผลก่อนการแข่งขัน 

โดยการสัมภาษณ์ผู้เชี่ยวชาญ

ด้านกีฬาชนิดนั้นๆ มาร่วมแสดง

ทรรศนะก่อนการแข่งขัน

เป็นไปตามกฎกติกาของกีฬา

แต่ละชนิด

สมัภาษณน์กักฬีา ผู้ฝึกสอน ผู้รว่มชม  

บรรยากาศหลังการแข่งขัน

ช่วงการนำ�เสนอ

เพื่อให้ข้อมูลก่อนการแข่งขัน 

กระตุน้ใหผู้ช้มเกดิการรบัรู ้และ

ความสนใจในการรบัชมรายการ

กีฬาชนิดนั้น

สร้างความบันเทิงในการรับชม

วิพากษ์ผลการแข่งขัน และ

ประชาสัมพันธ์การแข่งขันใน

ครั้งต่อไป

ที่มา : สร้างขึ้นโดยผู้เขียน
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	 3.	 สร้างเนื้อหารายการกีฬาเป็นของตัวเอง ดังที่ได้กล่าวไว้ข้างต้นว่า ลิขสิทธิ์ของ 

รายการกฬีามรีาคาสงู ถึงแมจ้ะสามารถรบัประกันได้วา่มผีูท้ี่ใหค้วามสนใจเปน็จำ�นวนมาก แตก่ม็ ี

ความเสีย่งสงูตอ่การขาดทุน ดังเชน่กรณีของบรษัิท ซทีเีอช จำ�กดั (มหาชน) ที่ไดล้ขิสทิธิฟ์ตุบอล

พรีเมียร์ลีกอังกฤษ ฤดูกาล 2013-2016 เพียงรายเดียวในประเทศไทย แต่ก็ต้องประสบกับ

สภาวะขาดทุน เพราะถึงแม้จะมีรายได้มาจากการขายกล่องซีทีเอช และการขายโฆษณา แต่ก็ 

ยังไม่มากเกินกว่าต้นทุนค่าลิขสิทธิ์ที่จ่ายไป ดังนั้น การสร้างเนื้อหารายการเป็นของตัวเองอาจ

เปน็อกีทางเลอืกหนึง่ท่ีทำ�ให้ความเส่ียงในการขาดทุนลดลงมาก แตก่ต็อ้งอาศยัระยะเวลาในการ

สรา้งแบรนดก์ฬีาใหเ้ปน็ทีรู่จ้กัและไดร้บัความนยิม เช่น ชอ่ง 7 สรา้งเนือ้หารายการกีฬาประเภท

ฟุตบอลกับโรงเรียนมัธยมศึกษา ในชื่อ แชมป์กีฬา 7 สี เป็นต้น 

อภิปรายผล 

	 รายการกีฬาได้รับความสนใจจากผู้ชมมากขึ้น ทั้งนี้เพราะคุณลักษณะของรายการที่ 

สนุกสนาน และตื่นเต้นเร้าใจทำ�ให้ผู้ชมเกิดความรู้สึกร่วมตลอดทั้งการแข่งขัน สอดคล้องกับ

บรบิททางสงัคมโลกาภวัิฒน์ในปจัจบุนั ท่ีเปน็สังคมเรง่รบี ผูค้นตอ้งทำ�งานแขง่กบัเวลา สง่ผลให ้

คนส่วนใหญ่เกิดความเครียด และต้องการหากิจกรรมที่สร้างความบันเทิงและผ่อนคลายให้ 

กับชีวิต สอดคล้องกับผลการศึกษาของประกันต์ วิขัยไพบลูย์ (2547) ได้ศึกษาเรื่อง รายการ

กฬีามวยปล้ํา กบัความตอ้งการและความคาดหวงัของผูช้มทางเคเบ้ิลทวีีพบว่า เหตผุลของการ 

รับชมรายการกีฬามวยปลํ้าของผู้ชมส่วนใหญ่ คือ ความสนุกสนานตื่นเต้นเร้าใจ 

	 อย่างไรก็ตาม ผลการศึกษาข้างต้นขัดแย้งกับผลการศึกษาของกมลมาลย์ พลโยธา 

(2549) ได้ศึกษาเรื่อง ผลของการชมรายการกีฬาทางโทรทัศน์ที่มีต่อการรับรู้ประโยชน์และ 

การนำ�ไปใชข้องเยาวชนพบวา่ สาเหตุที่เปิดรบัรายการกฬีาของสถานีโทรทัศน์ คือ เป็นประเภท 

กีฬาที่ตนสนใจ จากความแตกต่างของทั้ง 2 ผลการศึกษานั้นสะท้อนให้เห็นว่า ความสนุกสนาน  

ตื่นเต้นเร้าใจเป็นพื้นฐานของกีฬาทุกประเภท ซึ่งสอดคล้องกับความต้องการของผู้ชมทั่วไปใน

สังคม ส่วนความสนใจเป็นปัจจัยท่ีเก่ียวข้องกับทัศนคติและความรู้สึกส่วนบุคคล เมื่อบุคคล 

สนใจในเรื่องใดเรื่องหนึ่งแล้วก็มักจะเลือกกระทำ�เรื่องนั้นก่อน โดยทั้ง 2 ส่วนนั้นล้วนเป็นปัจจัย

ท่ีสนับสนุนให้ผู้ชมเกิดพฤติกรรมการรับชมรายการกีฬา หรืออาจกล่าวได้ว่า ปัจจัยด้านความ

สนุกสนาน ตื่นเต้นเร้าใจเป็นปัจจัยพื้นฐานในการรับชมรายการของผู้ชมทั่วไป ขณะที่ปัจจัย 

ด้านความสนใจเป็นปัจจัยของผู้ชมกีฬาเฉพาะกลุ่ม อีกทั้งเมื่อพิจารณาจากกลุ่มตัวอย่างของทั้ง  

2 ผลการศึกษาแล้วพบว่า สอดคล้องกับการอภิปรายข้างต้น คือ ผลการศึกษาของประกันต์  

วิขัยไพบูลย์ นั้นศึกษากับกลุ่มผู้ชมทั่วไป ขณะที่กมลมาลย์ พลโยธา (2549) ศึกษาเฉพาะ 

กลุม่เยาวชน ดงันัน้ เพื่อใหร้ายการกฬีาสามารถตอบสนองความตอ้งการของผูช้มไดอ้ยา่งแทจ้รงิ 

ผู้ผลิตรายการจึงควรกำ�หนดกลุ่มเป้าหมายอย่างชัดเจน พร้อมทั้งวิเคราะห์ความสนใจของผู้ชม 

เพื่อจะสามารถเลือกชนิดกีฬาที่ผู้ชมต้องการได้อย่างเหมาะสม  
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สรุป 

	 รายการกฬีาเปน็รายการทีม่เีนือ้หาสนุกสนาน ตื่นเตน้ เรา้ใจ ทำ�ใหผู้ช้มไดร้ว่มลุน้ระทกึ 

ไปตามสถานการณ์ที่เกิดข้ึนตลอดการแข่งขัน บนพื้นฐานของกฎกติกาตามประเภทของกีฬา 

รายการกีฬาจึงสามารถเข้าถงึผูช้มไดท้กุกลุม่ ซึง่ทำ�ใหร้ายการประเภทนี้ไดร้บัความสนใจจากผูช้ม

เปน็จำ�นวนมาก ผูป้ระกอบการโทรทศันด์จิทิลัหลายรายจงึนำ�เสนอรายการกฬีามาออกอากาศใน 

ชอ่งรายการของตน โดยหวังว่าจะสามารถสรา้งแรงจงูใจในการรบัชมจากผูช้มไดเ้ปน็จำ�นวนมาก 

อยา่งไรกต็าม ดว้ยลกัษณะของเนือ้หาของรายการประเภทนีท่ี้มอีายุส้ัน และคา่ลขิสิทธิท่ี์มรีาคาสูง  

ผูป้ระกอบการโทรทศันด์จิทิลัจงึควรมวีธิกีารบรหิารเนือ้หาอย่างเหมาะสม สามารถใชเ้นือ้หาทีม่ี

ต่อยอดและพฒันาเปน็รปูแบบรายการประเภทตา่งๆ เพื่อกอ่ใหเ้กดิประโยชนส์งูสดุ รวมทัง้ควร 

ศกึษาพฤตกิรรมของผูช้มแตล่ะกลุม่ทีม่ผีลตอ่การรบัชม อาท ิความสนใจ ความตอ้งการ และลกัษณะ 

การรับชม เพื่อนำ�ข้อมูลดังกล่าวมาพัฒนาช่องรายการต่อไป 
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