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พิธีกรรมในเทศกาลกินเจของศาลเจ้าจีน	 Ritual in Vegetarian Festival of Chinese Shrines

บทคัดย่อ

	 งานวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาลำ�ดับขั้นตอนของพิธีกรรมที่ใช้ประกอบในเทศกาล

กินเจของศาลเจ้าจีนในจังหวัดตรัง จากบริบทความเหมือนและแตกต่างในอดีตสู่ปัจจุบัน ใช้วิธี

การวิจัยเชิงคุณภาพ โดยเก็บข้อมูลจากเอกสารและข้อมูลภาคสนามจากศาลเจ้าในเขตพื้นที่

อำ�เภอเมอืงตรงัและอำ�เภอหว้ยยอด จำ�นวน 4 แหง่ คอื ศาลเจ้าทา่มกง๋เย่ีย ศาลเจ้ากิว่อ๋องเอ่ีย  

ศาลเจ้าหมื่นราม และศาลเจ้าก่ิวอ๋องไต่เต่ห้วยยอด ผลการศึกษาพบว่า พิธีกรรมที่ใช้ประกอบ

ในเทศกาลกินเจในศาลเจ้าจีนของจังหวัดตรัง ประกอบด้วย 8 พิธีกรรมใหญ่ๆ คือ 1. พิธีปลุก

ระดมประชากรทั้ง 12 นักษัตร 2. พิธีป่ายตั๋ว 3. พิธีขึ้นเสาเต็งโก 4. พิธีปางเอี๋ยและพิธีโขกุน  

5. พิธีพระออกเที่ยว 6. พิธีสะเดาะเคราะห์ 7. พิธีส่งเทพเจ้า 8. พิธีลงเสาเต็งโกและพิธีโขกุน

คาว  สำ�หรับกจิกรรมทีป่ฏบิตัใินพธิกีรรมดงักลา่วตา่งมทีัง้ความเหมอืนและแตกตา่งกนั  นัน่คอื

ในจำ�นวนทั้งหมด 8 พิธีกรรมใหญ่ มีเพียงพิธีกรรมสะเดาะเคราะห์ที่มีความแตกต่าง ส่วนอีก  

7 พธิกีรรม มคีวามเหมอืนกัน ท้ังนีค้วามเหมอืนและแตกตา่งกนันีม้คีวามเกีย่วขอ้งกบับุคคล สถานที ่ 

เวลา ข้อปฏิบัติที่เกี่ยวข้องในพิธีกรรมที่สัมพันธ์กับระบบความเชื่อของคนจีนในแต่ละกลุ่ม

	

คำ�สำ�คัญ : พิธีกรรม  เทศกาลกินเจ  ศาลเจ้าจีน จังหวัดตรัง

ความเหมือนและแตกต่างของพิธีกรรม
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Abstract

	 The purpose of this research is to study by means of qualitative methods  

the similarities and differences between the series of rituals performed at the  

Vegetarian Festival in Trang Province in the south of Thailand. The data were  

collected from documents and fieldwork at four shrines in Muang Trang District 

and Huaiyot District, namely Tam Kong Yea Shrine, Kew Ong Yea Shrine, Chao Por 

Muen Ram Shrine and Kew Ong Taitae Huaiyot Shrine. The findings reveal that the 

rituals of the Vegetarian Festival at Chinese shrines in Trang Province consist of 

eight rites, listed  as follows: 1. awakening people from all 12 signs of the zodiac; 

2. the “Paitao” ritual; 3. the ritual of raising the “Tall Lantern Pole”; 4. offering food 

to the heavenly warriors (Pangyea and Kokhun);  5. a ceremony involving visiting 

and blessing all beings outside the shrines; 6. a ceremonial ritual entailing crossing 

a bridge to ward off bad luck; 7. a farewell ritual honouring the Jade Emperor de-

ity and the Nine Emperor Gods; and 8. lowering the “Tall Lantern Pole” again and 

offering meat to the heavenly warriors. The results of the research show that there 

are both similarities and differences among the shrines in terms of the activities 

involved in this festival. Of the eight rites there is only one where there are major 

differences – this is the ceremonial ritual entailing crossing a bridge to ward off bad 

luck, while there are similarities involving the seven other rituals. The similarities and 

differences found relate to the practitioners, the venues for these rituals and their 

timing and the rules applying to them, with each of these factors being related to 

the beliefs of the individual group of Chinese Thais involved.

Keywords: Rituals, Vegetarian festival, Chinese shrines, Trang province
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บทนำ�

	 จังหวัดตรังเป็นจังหวัดหนึ่งที่มีชาวจีนเข้ามาอาศัยอยู่เป็นเวลาช้านาน ชนเชื้อชาติจีนที่

เข้ามาอาศัยต่างเป็นชนที่มีชาติพันธุ์ต่างกัน เช่น จีนแคะ จีนฮกเกี้ยน และแต้จิ๋ว เป็นต้น ต่อมา 

ชาวจีนได้รับการเปลี่ยนสัญชาติจีนเป็นสัญชาติไทย เห็นได้ ในปัจจุบันว่าจังหวัดตรังมีชาวไทย 

เชือ้สายจนีถงึรอ้ยละ 30 ของประชากรทัง้หมด ซึง่สว่นใหญป่ระกอบอาชพีธรุกจิและอาชพีเกษตรกรรม  

ชาวไทยเชื้อสายจีนที่อาศัยอยู่ในจังหวัดตรังต่างให้ความสำ�คัญกับเทศกาลและพิธีกรรมของ 

ตัวเองมาก และมีการสร้างศาสนสถานจีน คือ ศาลเจ้า เพื่อประดิษฐานเทพเจ้าและใช้ประกอบ

พธิีกรรมทางศาสนาตามความเชื่อของตนเอง ดังนั้นจึงมักพบวา่ทุกแหง่ที่มีชาวจีนอาศยัอยู่เป็น 

ชมุชนยอ่มมศีาสนสถานของชาวจนีอยูเ่สมอ ศาลเจา้เปน็ศาสนสถานประเภทหนึง่ทีช่าวจนีถอืเปน็ 

สถานที่สักการะบูชา ศาลเจ้าไม่เพียงทำ�หน้าที่เป็นศูนย์รวมจิตใจชาวไทยเชื้อสายจีนในแต่ละ

ชาตพินัธุข์องจงัหวดัเทา่นัน้ หากแตย่งัเปน็ปจัจยัสำ�คญัในการธำ�รงอัตลกัษณ ์และความภาคภมูใิจ 

ของตนเองสู่รุ่นลูกหลานอีกด้วย	

	 เทศกาลกินเจเป็นเทศกาลหนึ่งที่อยู่คู่กับศาลเจ้าจีนในจังหวัดตรังยาวนาน พิธีกรรม 

ท่ีปรากฏในเทศกาล ผู้คนในอดีตอาจเรียกว่าเป็นสิ่งเร้นลับ เป็นสิ่งที่คนในสังคมสร้างขึ้นเพื่อ 

ยึดเหนี่ยวทางจิตใจ ทำ�ให้เกิดความสบายใจทำ�ให้เกิดความหวังในชีวิต เพราะพิธีกรรมสามารถ 

นำ�ไปสูผ่ลท่ีผูป้ระกอบพธิกีรรมนัน้คาดหวงัไว ้คนสมยักอ่นมคีวามรู้ความเขา้ใจปรากฏการณน์อ้ยมาก  

โดยถือวา่ธรรมชาติเปน็ส่ิงท่ีลึกลับมอัีนตรายและนา่กลวั ความกลวักอ่ใหเ้กดิความเชื่อ เกดิศาสนา  

และเกิดพธิกีรรมขึน้ การประกอบพธิกีรรมจะทำ�ใหค้วามกลวันัน้ลดหายไป  สอดคลอ้งกบัผาสกุ 

มทุธเมธา (2535) ที่ไดก้ลา่วถงึประโยชนข์องพธิกีรรม สรปุไดว่้าพธิกีรรมตา่งๆ มคีณุคา่ตอ่ชวีติ 

ตอ่สังคม ทำ�ใหเ้กดิความรกั ความสามคัค ีเปน็ศนูยร์วมของการดำ�รงชวีติ มกีารรว่มมอืชว่ยเหลอื

ซึง่กนัและกัน สรา้งความรกั ความภาคภมู ิความผกูพนัตอ่ทอ้งถิน่ นอกจากนียั้งกอ่ใหเ้กดิความ

สนกุสนานในหมูญ่าตพิีน่อ้งและเพื่อนฝงู ขณะทีส่เุมธ เมธาวทิยกลุ (2532) กลา่วถงึพธิกีรรมวา่

เปน็เสมอืนกระพีข้องตน้ไม ้ทำ�หนา้ทีป่อ้งกนัและหลอ่เลีย้งแกน่ภายใน พธิกีรรมจงึมคีวามสำ�คญั

ในแงท่ีห่อ่หุม้แกน่แทข้องศาสนา นอกจากนีก้ิง่แก้ว อัตถากร (2527) ก็ไดก้ลา่วถึงประโยชนข์อง

พิธีกรรมว่า พิธีกรรมเป็นวัฒนธรรมท่ีคนในสังคมได้สร้างขึ้นเพื่อเป็นหลักประกันความมั่นคง 

ทางจติใจ เมื่อประกอบพธิกีรรมใดพธิกีรรมหน่ึงไปแลว้ ผูท้ำ�พธินีัน้ยอ่มมคีวามสบายใจและมคีวามหวงั 

ในชีวิต เพราะเชื่อว่าพิธีกรรมต้องนำ�ไปสู่ผลที่คาดหวังไว้ ดังนั้นการศึกษาพิธีกรรมที่ปรากฏใน

เทศกาลกินเจจึงอาจกลายเป็นสิ่งที่มีคุณค่าต่อการดำ�รงชีวิตของคนในท้องถิ่นสืบไป

	 การศึกษาวิจยัครัง้นีม้วัีตถุประสงค ์คอื เพื่อศกึษาพธิกีรรมเทศกาลกนิเจของศาลเจ้าจีน 

ในจังหวัดตรัง และเพื่อศึกษาความเหมือนและความแตกต่างของพิธีกรรมในเทศกาลกินเจ

 	 ผูว้จัิยใชว้ธิกีารวจิยัเชงิคณุภาพ โดยเกบ็ขอ้มลูของศาลเจ้าในเขตพืน้ทีอ่ำ�เภอเมอืงตรงั 

และอำ�เภอห้วยยอด จำ�นวน 4 แห่ง คือ ศาลเจ้าที่ตั้งอยู่ในอำ�เภอเมืองตรัง ประกอบด้วย  

ศาลเจ้าท่ามก๋งเย่ีย ศาลเจา้กิว่อ๋องเอ่ีย ศาลเจา้หมื่นราม และศาลเจา้ทีต่ัง้อยู่ในอำ�เภอหว้ยยอด 

คอื ศาจเจา้กิว่อ๋องไต่เต่ห้วยยอด โดยใชก้ารสงัเกตและสมัภาษณผ์ูท้ีเ่กีย่วขอ้ง ไดแ้ก ่ผูป้ระกอบ

พิธีกรรม กรรมการและเจ้าหน้าที่ศาลเจ้า จากนั้นนำ�ข้อมูลที่ได้มาวิเคราะห์ตามประเด็นที่ศึกษา 

เรียบเรียงและรายงานผลด้วยวิธีการพรรณนาเชิงวิเคราะห์และแสดงภาพประกอบบางตอน
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ผล

	 ป ีพ.ศ. 2447 ประเพณถีอืศลีกนิเจจงัหวดัตรงั ถอืเป็นประเพณเีกา่แกข่องชาวไทยเชือ้

สายจนี ซึง่เปน็ชมุชนดัง้เดมิในจงัหวดัตรงัทีป่ฏบิตัสิบืเนื่องตดิตอ่กันมาจนถึงปัจจุบัน เมื่อถึงชว่ง

เทศกาลกินเจชาวไทยเชื้อสายจีนผู้นับถือและศรัทธาในประเพณีถือศีลกินเจ จะงดรับประทาน

อาหารที่ปรุงจากเนื้อสัตว์ พืชผักที่มีกลิ่นฉุน ตลอดจนผลิตภัณฑ์ที่ได้จากสัตว์ทุกชนิด และนุ่ง

ขาวห่มขาวตลอดระยะเวลาของงานประเพณี 9 วัน 9 คืน   

	 เทศกาลกินเจเป็นเทศกาลที่สำ�คัญเทศกาลหนึ่งที่แสดงออกถึงวิถีชีวิตการดำ�เนินชีวิต

ของคนในท้องถิน่ และเปน็เทศกาลประจำ�ปขีองชาวจนีในจงัหวดัตรงัทีก่ำ�หนดขึน้ระหวา่งวนัขึน้ 

1 คํ่า ถึงวันขึ้น 9 คํ่า เดือน 9 ของทุกปี ตามปฏิทินทางจันทรคติของจีน  

	 การประกอบพธิกีรรมในเทศกาลกนิเจ จำ�เปน็ตอ้งมมีา้ทรงเป็นเทพผูบั้ญชาการ คอยควบคมุ 

พธิกีรรมให้เสรจ็สมบรูณ ์ซึง่ภาษาจนีเรยีกวา่แปะ๊จา๋ย อันหมายถงึ พระบัญชาการ การประกอบ

พธิกีรรมจะมีท้ังพธีิเลก็ พธิีใหญ ่แตล่ะพธิจีะมคีาถาสำ�หรบัอญัเชญิพระและทำ�พธิทีีแ่ตกตา่งกนั 

โดยแบ่งพิธีกรรมในเทศกาลกินเจเป็น 8 พิธีกรรมใหญ่ๆ

	 1.	 พิธีปลุกระดมประชากรทั้ง 12 นักษัตร 

	 สงวน กติตเิชษฐ ์(สมัภาษณ,์ 2557) กรรมการศาลเจ้า ได้ใหข้อ้มลูเก่ียวกับการปลกุระดม

ประชากรว่า ในวันไหว้พระจันทร์ หรือวันขึ้น 15 คํ่าเดือน 8 ฮวดซูหรือผู้ประพฤติปฏิบัติธรรม 

และมคีวามรู้ความสามารถในเรื่องการประกอบพธิกีรรมจะอัญเชญิเทพเจ้าเพื่อระดมพลทหารฟา้  

และจตุมหาราชิกาให้มาทำ�หน้าที่รักษาการศาลเจ้า และให้ไปเข้าฝันประชากร บอกล่วงหน้าว่า 

จะมกีารรว่มกนัสะเดาะเคราะห ์และกนิเจทีช่าวตรงัรุน่กอ่นพดูวา่ “กนิผกั” เนื่องจากกนิเฉพาะผกั  

ผู้คนจึงใช้คำ�นี้กล่าวถึงเทศกาลกินเจเรื่อยมา

	 ความเหมอืนของพธิกีรรม แตล่ะศาลเจา้จะปลกุระดมประชากรทัง้ 12 นกัษตัร เชน่เดยีวกนั  

แต่ถ้าเวลาในการกินเจมีความเหลื่อมลํ้ากัน ก็จะมีการปลุกระดมประชากรด้วยเวลาที่ต่างกัน

	 ความแตกต่างของพิธีกรรม  

		  1.	 ความแตกต่างเรื่องจำ�นวนเสาที่ใช้ ในพิธีกรรม ศาจเจ้าก่ิวอ๋องไต่เต่ห้วยยอด

ใช้ไมปั้กหลักหนา้ศาลเจา้จำ�นวน 12 เสา แตศ่าลเจา้กิว่ออ๋งเอีย่ใช้ไมป้กัหลกัหนา้ศาลเจา้จำ�นวน  

13 เสา จากการสอบถามธรีวฒัน ์ฝนัเซยีร (สมัภาษณ,์ 2558) ฮวดซปูระจำ�ศาลเจา้ ไดอ้ธบิายวา่ 

เนื่องจากมีเดือน 9 สองครั้งจึงต้องปักจำ�นวน 13 เสา คือการปักเพิ่มจากจำ�นวนเดิม 1 เสา  

การที่มีเดือน 9 จำ�นวนสองครั้งในหนึ่งปีนั้น มิใช่เป็นเรื่องที่จะเกิดขึ้นได้ง่าย 

		  2.	 ความแตกต่างเรื่องเวลาในการประกอบพิธีกรรม ศาลเจ้ากิ่วอ๋องเอี่ยจังหวัด

ตรังจะปลุกระดมประชากรทั้ง 12 นักษัตรในวันไหว้พระจันทร์ ก่อนเทศกาลกินเจ 15 วัน  

แต่ศาลเจ้าพ่อหมื่นรามจะทำ�พิธีกรรมนี้ก่อนเทศกาลกินเจประมาณ 1 อาทิตย์ (ภาพที่ 1)     
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ภาพที่ 1 สัญลักษณ์การปลุกระดมประชากรทั้ง 12 นักษัตรบริเวณหน้าศาลเจ้า
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	 2. พิธีป่ายตั๋ว

	 พิธีป่ายตั๋วเป็นพิธีอัญเชิญกิมซิ้น
1
 ขององค์เทพ สิ่งศักดิ์สิทธิ์ หรือพระปฏิมาออกจาก

ศาลเจ้า เพื่อจะไดจ้ดัโตะ๊บชูา ทำ�ความสะอาดและจดัสถานทีต่า่งๆ ในศาลเจา้ พธินีีจ้ะกระทำ�กนั 

ก่อนการกินเจประมาณ 1 สัปดาห์ จะมีการอัญเชิญกระถางธูปกลาง และอัญเชิญเทพเจ้า 

ต่างๆ ที่มีหน้าที่จัดการกินเจเข้าประจำ�การ เพื่อให้เทพเจ้าได้หารือกิจกรรมต่างๆ ที่จะดำ�เนิน

การในการกินเจ

	 ความเหมือนของพิธีกรรม ในพิธีป่ายตั๋วจำ�เป็นต้องอัญเชิญองค์เทพออกจากศาลเจ้า  

แต่การเคลื่อนย้ายองค์เทพต้องใช้กระดาษเงินกระดาษทองรองฐานพระก่อนการเคลื่อนย้าย  

ลำ�ดับการอญัเชญิกมิซิน้ขององคเ์ทพออกมาจากศาลเจ้าจะเรยีงตามฐานนัดรศกัดิข์องเทพนัน้ๆ  

โดยทั่วไปแล้วหน้าที่ดังกล่าวนี้จะเป็นของกรรมการหรือเจ้าหน้าที่ฝ่ายพิธีกรรมของศาลเจ้า

	 ความแตกต่างของพิธีกรรม

		  1.	 ความแตกตา่งเรื่องการเปดิปิดศาลเจา้หลงัพธิป่ีายตัว๋ ศาลเจา้พอ่หมื่นรามจะปิด 

ศาลเจา้หลงัจากทำ�พธิปีา่ยต๋ัวเสรจ็ ดังนัน้สาธชุนจะไมส่ามารถเขา้ไปสกัการะเทพเจ้าในศาลเจ้าได ้ 

และจะเปดิศาลเจา้อกีครัง้ในวันข้ึนเสาเต็งโก สำ�หรบัศาลเจ้ากิว่ออ๋งเอีย่ตรงัหลงัจากทำ�พธิป่ีายตัว๋ 

เสร็จยังคงเปิดศาลเจ้าให้สาธุชนเข้ามาสักการะเทพเจ้าได้ตลอด 

1
กิมซิ้น หมายถึง รูปเคารพ หรือเทวรูปที่มีลักษณะเป็นประติมากรรม (หล่อ ปั้น แกะสลัก) ของชาวจีนทั้งในพุทธศาสนาและศาสนาเต๋า
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		  2.	 ความแตกตา่งเรื่องสถานทีท่ำ�พธิปีา่ยตัว๋ ศาลเจา้กิว่ออ๋งเอีย่ตรงัจะเชญิวญิญาณ 

ของเทพเจ้ามาไหว้ท่ีกระถางธูปกลางบนโต๊ะป่ายตั๋ว จากนั้นนำ�กิมซิ้นเทพเจ้าและสิ่งศักดิ์สิทธิ์ 

มาทำ�ความสะอาด หลงัจากนัน้เชญิกมิซิน้กลบัวางในตำ�แหนง่เดมิและเผาโตะ๊ปา่ยตัว๋ ถอืเปน็การ

ส่งคืนให้เทพเจ้า สำ�หรับศาลเจ้าพ่อหมื่นรามจะทำ�การป่ายตั๋วตั้งบริเวณหน้าศาลเจ้า 

	 3. พิธีขึ้นเสาธงหรือขึ้นเสาเต็งโก 

	 พธีินีจ้ะทำ�กันในวนัสิน้เดอืน 8 มกีารระดมทหารพลทหารฟา้เขา้ประจำ�การทีบ่รเิวณการ

จดังานท้ัง 3 ชัน้ คอื ชัน้นอก ชัน้กลาง และชัน้ใน หลงัจากนัน้กท็ำ�พธิขีึน้เสาเตง็โก ชมุนมุเทวดา

ทั้งสุริยจักรวาลและกลุ่มดาวฤกษ์ทั้ง 28 กลุ่ม
2
 ชุมนุมเซียนและฤาษีบำ�เพ็ญพรตทั้งปวง ชุมนุม

ครบูาอาจารยท์ีม่คีวามรูค้วามสามารถเฉพาะตัว ชมุนมุสิง่ศกัดิส์ทิธิท์ัง้ปวง หลงัจากอญัเชญิพระ

อิศวรเข้าไปเป็นประธานภายในศาลเจ้าพร้อมทั้งอัญเชิญเจ้าที่เอาไว้หน้าศาลให้เข้าประจำ�การ

ตามโต๊ะต่างๆ พิธีการนี้ถือเป็นการเลิกพิธีป่ายตั๋วที่จัดขึ้นก่อนหน้าเมื่อ 3-4 วันที่แล้วมา

	 ตอนกลางคนืประมาณ 22.00 นาฬกิา เปน็ตน้ไป เทพเจ้าตา่งๆ ทีม่าชมุนมุกนัตัง้แตพ่ธิี

อญัเชญิเทพนพเคราะหท์ัง้ 9 พระองค์ใหเ้ขา้ไปประจำ�พระท่ีนัง่ เพื่อประชาชนจะไดสั้กการะบูชา 

พธิกีรรมนีเ้รยีกวา่ “จิบ๊สนิ” พธิกีนิเจจะเริม่ตน้ตัง้แตบั่ดนีเ้ป็นตน้ไป ประชาชนเริม่เขา้ไปสักการะ

และเริม่งดอาหารทีเ่ป็นเนือ้สตัว์ต้ังแต่บดันี ้พรอ้มทัง้มกีารอา่นโองการบวงสรวงเทพนพเคราะห ์

ซึ่งเรียกว่า “ส่วงเก็ง”
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2
ดาวฤกษ์ทั้ง 28 กลุ่ม เรียกอีกอย่างว่า กลุ่มดาว 28 นักษัตรของจีน ซึ่งได้รับอิทธิพลมาจากพุทธศาสนามหายานจากอินเดียตอนเหนือ  

กลุ่มดาวฤกษ์ 28 ดาว แบ่งตามสัตว์เทพทั้งสี่ ได้สัตว์เทพละ 7 ดาวฤกษ์ อันมีชื่อเรียกทั้ง  28  ดาวฤกษ์คือ กลุ่มดาวฤกษ์ทางทิศ 

ตะวันออก (ฤดูใบไม้ผลิ) สัตว์เทพ คือ มังกรเขียว ประกอบด้วย ดาวฤกษ์ เจี่ยว (角) ดาวฤกษ์คั่ง (亢) ดาวฤกษ์ซื่อ (氏) ดาวฤกษ์ฝัง  

(房) ดาวฤกษ์ซิน (心)  ดาวฤกษ์เว่ย (尾) และดาวฤกษ์จี (箕) กลุ่มดาวฤกษ์ทางทิศเหนือ (ฤดูหนาว) สัตว์เทพ คือ เต่าดำ�+งู  

ประกอบด้วย ดาวฤกษ์โต่ว (斗) ดาวฤกษ์หนิว(牛) ดาวฤกษ์หนวี่  (女)  ดาวฤกษ์ซวี (虚)  ดาวฤกษ์เวย (危) ดาวฤกษ์ซื่อ (室) และ 

ดาวฤกษ์ป้ี  (壁) กลุม่ดาวฤกษท์างทศิตะวนัตก (ฤดใูบไมร้ว่ง) สตัวเ์ทพ คอื เสอืขาว  ประกอบดว้ย ดาวฤกษข์ยุ (奎) ดาวฤกษ์โหลว (娄) 

ดาวฤกษ์เว่ย(胃)  ดาวฤกษ์เหม่า  (昴) ดาวฤกษ์ปี้ (毕)  ดาวฤกษ์จือ (觜) และ ดาวฤกษ์เซิน (参)  กลุ่มดาวฤกษ์ทางทิศใต้ (ฤดูร้อน)  

สัตว์เทพ คือ  นกแดงประกอบด้วย  ดาวฤกษ์จิ่ง (井) ดาวฤกษ์กุ่ย (鬼)  ดาวฤกษ์หลิว (柳) ดาวฤกษ์ซิง (星) ดาวฤกษ์จาง (张) 

ดาวฤกษ์ยี่ (翼) และดาวฤกษ์เจิ่น (轸)
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	 ความเหมือนของพิธีกรรม

		  1.	 ความเหมือนในเรื่องการคัดเลือกไม้ไผ่ที่ใช้ทำ�เสา ไม้ไผ่ที่จะทำ�เสาเต็งโกจะ

นิยมใช้ไม้ไผ่สดที่มีอายุ สังเกตจากโคนต้นที่มีราขึ้น ภาษาชาวบ้านเรียกว่าลายงูเหลือม ต้อง

นับให้เกิน 36 ปล้อง คือ นับจากโคนถึงปลายยอดเท่ากับ 36 เปรียบเสมือน 36 ชั้นฟ้า อย่าให้

ยอดหักเด็ดขาด สำ�หรับลำ�ที่ 2 เลือกไม้ไผ่ให้มีขนาดสั้นกว่าลำ�แรก  เพื่อใช้สำ�หรับคาดกับเสา

ต้นแรกให้เป็นลักษณะคล้ายคันชั่งเอียงๆ ลำ�ที่สองใช้สำ�หรับแขวนรอกกับเชือกเพื่อชักตะเกียง

ขึน้ไปดา้นบนปลายเสา บางศาลเจา้มไิดม้คีวามพถิพีถินัในการเลอืกลำ�ไม้ไผไ่มด่จีงึเกดิเหตไุม้ไผ่

หักกลางลำ� ซึ่งถือเป็นสิ่งไม่ดี

		  2.	 ความเหมือนในเรื่องสิ่งของที่ใส่ในก้นหลุม เมื่อขุดหลุมเพื่อจะนำ�เสาเต็งโกใส่

ในหลมุ บริเวณกน้หลมุพระทีป่ระกอบพธิจีะใสเ่งนิทอง ยันต ์ขา้วสาร และประพรมดว้ยนํา้มนต ์

	 ความแตกต่างของพิธีกรรม

		  1.	 ความแตกต่างเรื่องเวลาในการยกเสาเตง็โก  แตล่ะศาลเจา้จะมคีวามแตกตา่ง

กัน ขึ้นอยู่กับคำ�บัญชาขององค์เทพผู้เป็นประธาน  ดังนั้นจะไม่พบว่าแต่ละศาลเจ้ามีการขึ้นเสา

เต็งโกในเวลาเดียวกัน การยกเสาเต็งโกจะทำ�ก่อนเวลา 9.00 นาฬิกา

		  2.	 ความแตกต่างเรื่องธงทีติ่ดเป็นปลายเสา ศาลเจ้ากิว่ออ๋งเอีย่ตรงัจะผกูแมงมมุ

จำ�ลองตรงลำ�ไผ่ส่วนย่อ เชื่อวา่เป็นการอารักขาทิศทั้งแปด  แต่ศาจเจ้ากิ่วอ๋องไต่เต่ห้วยยอดจะ

แขวนธงสัญลักษณ์รูปปูตรงลำ�ไผ่ส่วนย่อ เนื่องจากปูเป็นสัตว์เลือดเย็นในเทศกาลกินเจจะไม่มี 

การแสดงอิทธิฤทธิ์ใดๆ อันอาจจะก่อให้เกิดเลือดตกยางออกได้

	 4.  พิธีปางเอี๋ยหรือพิธีวางกำ�ลังทหารและพิธีโขกุน

	 พิธีปางเอี๋ยหรือพิธีวางกำ�ลังทหาร จะวางทหารในทิศทั้งห้า โดยมีจำ�นวนทหารและธง 

ประจำ�ทิศท่ีต่างกัน การวางกำ�ลังทหารจะวางหลังจากที่ได้มีการทำ�พิธีทำ�ความสะอาดศาลเจ้า

เป็นที่เรียบร้อยแล้ว โดยจะมีฮวดซู เป็นผู้วางทหาร และพระระดับแม่ทัพรวมถึงพระเล่าเอี๋ยจะ 

มาเป็นสักขีพยานด้วย หลังจากพระที่ทำ�หน้าวางกำ�ลังทหารเสร็จแล้ว ก็จะถอดจากร่างทรงไป 

ประทบัในศาลของตนเอง ต้องมกีารต้ังนํา้ชาและของไหว้ไวห้นา้ธงหรอืทศิที่ไดว้างกำ�ลงัทหารดว้ย  

เพราะทหารฟ้าที่ทำ�งานในการดูแลความเรียบร้อยตลอดการกินเจก็ต้องกินเหมือนกัน ซึ่งทหาร

เหล่านั้นต้องทำ�งานทั้งวัน ดังนั้นจึงต้องนำ�อาหารมาเซ่นไหว้ ในตำ�แหน่งดังกล่าว 

	 ความเหมือนของพิธีกรรม 

		  1.	 ความเหมือนเรื่องการวางกำ�ลังพลทหารแต่ละทิศ การวางกำ�ลังพลทหารจะ

ยึดตามทิศต่างๆ ของสีธงทั้งห้าสี ดังนั้นตำ�แหน่งการปักธงในแต่ละศาลเจ้าจะต่างกันเนื่องจาก

แต่ละศาลเจ้ามีการหันหน้าของศาลเจ้าไม่เหมือนกัน  อีกประการหนึ่งของการปักธง คือ การนำ� 
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ออ้เหลง่หรือธงอาญาสทิธิส์ดีำ� ปกัวางทางดา้นทศิเหนอื เพราะทศิเหนอืเป็นทศิทีม่ศีตัรจูำ�นวนเยอะ  

จะเห็นได้ว่าสมัยก่อนในการทำ�สงครามข้าศึกของประเทศจีนส่วนใหญ่มาทางทิศเหนือ สำ�หรับ

ทิศตะวันออกเป็นทิศรวมพล เพราะมีกำ�ลังพลมากที่สุด      

		  2.	 ความเหมือนเรื่องกำ�ลังทหารของธงแต่ละสีในการบัญชาการทัพ สีเขียวเป็น

สีที่มีจำ�นวนทหารมากที่สุด คือ จำ�นวน 810,000,000 นาย จึงต้องปักบนพื้นด้านทิศตะวันออก

เป็นสีแรก สีแดงมีกำ�ลังทหารจำ�นวน 640,000,000 นาย ปักทางด้านทิศใต้ สีขาวมีกำ�ลังทหาร 

จำ�นวน 360,000,000 นาย ปกัทางด้านทศิตะวันตก สดีำ�มกีำ�ลงัทหารจำ�นวน 250,000,000 นาย  

ปกัทางดา้นทศิเหนอื ถอืเปน็สอีนัตรายและมคีวามรนุแรงมากกวา่สอีื่น และสเีหลอืงเปน็ทพัหลวง 

มีกำ�ลังทหารจำ�นวน 90,000,000 นาย ปักตำ�แหน่งตรงกลาง

	 ความแตกต่างของพิธีกรรม

	 ความแตกต่างเรื่องการวางตำ�แหน่งธง ศาลเจ้ากิ่วอ๋องเอี่ยตรังวางตำ�แหน่งธงเป็น

เครื่องหมายกากบาท คือ เริ่มจากธงสีเขียว ธงสีขาว ธงสีแดง และธงสีดำ� สำ�หรับธงสีเหลือง 

จะวางตรงกลาง แต่ศาลเจ้าอื่นจะวางเป็นรูปวงกลม คือ ธงสีเขียว ธงสีแดง ธงสีเหลือง  

ธงสีขาว และธงสีดำ� 

	 สำ�หรับพิธีโขกุนเป็นพิธีเลี้ยงพลทหารฟ้าทั้ง 5 ทิศ พิธีดังกล่าวนี้เทียบเท่ากับการสวน

สนามปฏิญาณตนจะกระทำ�ในวันขึ้น 1 คํ่า 3-6-9 คํ่า เป็นพิธีกรรมทางทหาร

	 ความเหมือนของพิธีกรรม                         

		  1.	 ความเหมอืนเรื่องพระทีป่ระทบัทรง พระทีป่ระทบัทรงจะเปน็พระทหาร เนื่องจาก 

เป็นพิธีกรรมของฝ่ายทหาร เช่น พระโหล่เฉี้ย และพระอังอั้งยี่ เป็นต้น 

		  2.	 ความเหมือนเรื่องเวลาในการประกอบพิธีกรรม พิธีโขกุนเจจะจัดในช่วงบ่าย 

ของวนัขึน้ 3 ค่ํา 6 ค่ํา และ 9 ค่ํา โดยการวางโตะ๊บชูาหนา้ศาล จดัวางพระประธาน วางถว้ยน้ําชา  

5 ถว้ย หมายถึงกองกำ�ลงัทหารทัง้หา้ จดัประมาณเวลา 14.00 นาฬกิา วางกมิซิน้หวัทหารทัง้หา้  

ศาลเจ้าในจังหวัดตรังทำ�พิธีเลี้ยงทหารแบบโบราณ นั่นคือ ไม่ว่าทหารฟ้าดำ�รงตำ�แหน่งสูง-ตํ่า 

อย่างไร ก็สามารถได้รับอาหารโดยพร้อมเพรียงและทั่วถึง ดังเช่นทหารในสมัยก่อนที่ต้องนอน

กลางดนิกนิกลางทราย โดยวางอาหารบนเสื่อเหนอืพ้ืนลาน นอกจากนีแ้ลว้เอกอนนัต ์สวัสดริกัษ ์ 

(สมัภาษณ,์ 2558) ผูท้ำ�หนา้ทีฮ่วดซปูระจำ�ศาลเจา้ใหข้อ้มลูเพิม่เตมิวา่ “ชว่งกลางคนืเวลาประมาณ  

19.00 นาฬกิา จะมพีธิตีรวจพลทหารทัง้ 15 เสา ตามตำ�แหนง่ที่ไดว้างไวต้ัง้แตช่ัน้นอก ชัน้กลาง  

และชั้นใน” 

		  3.	 ความเหมือนเรื่องความเชื่อที่มีต่อพระเสือ ในพิธีกรรมโขกุนจะมีตำ�แหน่งการ

วางของไหว้ ใหก้บัพระเสอื เพราะพระเสอืเปน็พระทีดุ่รา้ย และมีพลงัต้องใชพ้ระเสอืมาควบคุม

ทหารที่ไม่เชื่อพระชัยฤทธิ์  จำ�ปา (สัมภาษณ์, 2558) กล่าวว่า “ในพิธีโขกุนจะมีการเลี้ยงบริวาร 
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เบือ้งลา่ง เปรียบดัง่เปน็บรวิารในโลกมนษุย ์เสอืจะกนิของคาวเป็นหลกั ไดแ้ก ่หม ูไก ่ไขไ่กด่บิ”  

สอดคล้องกับสายัณห์ ก้องกิตติไพศาล (สัมภาษณ์, 2557) ผู้ทำ�หน้าที่ดูแลศาลเจ้า กล่าวว่า 

“หากการประกอบพธิกีรรมกนิเจราบรื่นไมม่ปีญัหา หรอืไมม่อีะไรตดิขดั กจ็ะมรีา่งทรงทีท่รงพระ

เสือวิง่หรือคลานไปกนิบะหมี ่และจะคาบเนือ้หมใูนพธิโีขกนุคาว (วนัขึน้ 10 ค่ํา)  เปน็สิง่ทีแ่สดง

ให้ทราบว่ามีการทำ�พิธีถูกต้อง แต่ถ้าการทำ�พิธีโขกุนไม่มีพระเสือประทับทรง เป็นที่สังเกตว่า 

ต้องมีการทำ�สิ่งใดผิดพลาด พระผู้ประกอบพิธีจะทำ�การทอดโพ้ยไม่ขึ้น อีกนัยหนึ่งแสดงว่า 

กองกำ�ลงัทหารยังกินไมอ่ิม่ ดังนัน้ต้องแก้ไขใหถ้กูตอ้ง ไมเ่ชน่นัน้กจ็ะไมส่ามารถผา่นไปทำ�พธิกีรรม 

อยา่งอื่นได้” นอกจากนี ้พสิษิฐ ์เกตแุกว้ (สมัภาษณ,์ 2557) ผูท้ำ�หนา้ทีร่า่งทรงใหข้อ้มลูเพิม่เตมิ

เก่ียวกับความเชื่อของพระเสอืวา่ “ในพธิโีขกนุตอ้งมพีระเสอื เนื่องจากพระเสอืเปน็ผูค้วบคมุมา้  

มใิหม้า้วิง่ไปที่ใด เนื่องจากมา้ตอ้งรอใหท้หารกนิอาหารเสรจ็กอ่น” จะเหน็ไดว้า่ขอ้เทจ็จรงิดงักลา่ว  

เป็นเรื่องราวที่อิงกับประวัติศาสตร์เนื่องจากการทำ�สงคราม พาหนะของทหารก็คือม้า ดังนั้น 

ม้าต้องรอผู้ควบคุมบังเหียน

		  4.	 ความเหมอืนเรื่องการวางตำ�แหนง่สิง่ของไหวป้ระจำ�ทศิ ทศิธงสเีขยีวจะมกีาร 

วางหญา้และน้ํา ใหก้บัพลทหารมา้ ทศิธงสขีาววางขา้วสาร ทศิธงสดีำ�มกีารปักดาบไว ้เนื่องจาก

เป็นทิศพักอาวุธ ทหารทุกนายต้องวางอาวุธก่อนรับประทานอาหาร ทิศธงสีแดงวางพระเสือ

พร้อมเครื่องเซ่น (ภาพที่ 2)
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	 ความแตกต่างของพิธีกรรม

		  1.	 ความแตกตา่งเรื่องจำ�นวนอปุกรณท์ี่ใชป้ระกอบพธิ ีการจัดถ้วยโขกุน มไีดต้ัง้แต ่ 

5-8-16-32-64 ชุด การจัดกับข้าวหรืออาหาร จะจัดตั้งแต่ 5 อย่าง (รวมข้าว) ถึง 8 อย่าง  

(รวมขา้ว) สำ�หรบัการจดัวางถว้ยสำ�หรบัใสข่า้วในมคีวามแตกตา่งกัน คอื ศาลเจ้าก่ิวอ๋องเอ่ียตรงั 

และศาลเจ้าพ่อหมื่นรามจะวางถ้วยจำ�นวน 36 ถว้ย ตะเกยีบ 36 คู่  ถอืเป็นการเลี้ยง 36 ขนุพล   

ซึ่งศาลเจ้าพ่อหมื่นรามจะมีข้อพิเศษอีกอย่างคือ มีการวางถ้วยจำ�นวน 5 ถ้วยไว้ตรงกลางเสื่อ 

เพื่อเลี้ยงหัวหน้าทหารทั้ง 5 ทิศแยกต่างหาก ตรงกันข้ามกับศาจเจ้ากิ่วอ๋องไต่เต่ห้วยยอด  

ซึ่งวางถ้วยเพียงจำ�นวน 32 ถ้วย ตะเกียบ 32 คู่ เนื่องจากจำ�นวนประชาชน และผู้มากินเจที่

อาศยัอยู่ในอำ�เภอหว้ยยอดมจีำ�นวนนอ้ยกวา่เมอืงตรงั ดว้ยเหตนุีเ้มอืงตรงัจึงตอ้งมทีหารฟา้ที่ได้

ทำ�การวางกำ�ลงัให้ดแูลความเรยีบรอ้ยตลอดเทศกาลกนิเจจำ�นวนมากเพราะตอ้งทำ�งานหนกักว่า

		  2.	 ความแตกต่างเรื่องเครื่องดื่มที่ใช้ประกอบพิธีกรรม ศาลเจ้าพ่อหมื่นรามใช้ 

นํา้ชาเทใสถ่ว้ยในการประกอบพธิกีรรม แต่สำ�หรบัศาลเจ้ากิว่ออ๋งเอีย๋ตรงัใชเ้หลา้ เนื่องจากเชื่อวา่ 

ทหารมีท้ังดีและเลว การทีท่หารดื่มเหลา้จะมแีรงในการทำ�งานมากกวา่น้ําชา แตท่างศาลเจา้พอ่

หมื่นรามเชื่อว่าเนื่องจากเป็นเทศกาลกินเจจึงใช้เครื่องดื่มที่เป็นเจด้วย

		  3. ความแตกตา่งเรื่องการจดัสิง่ของประกอบพธิกีรรม ศาลเจ้าพอ่หมื่นรามจะมถ้ีวย

ใสป่ระทดั และมกีารปกัธปู 1 ดอกในหมอ้ที่ใสอ่าหาร แตศ่าจเจ้าก่ิวอ๋องไตเ่ตห่ว้ยยอดและศาลเจ้า 

กิ่วอ๋องเอี่ยตรังไม่มีการวางถ้วยใส่ประทัด และในหม้ออาหารมีเพียงยันต์กระดาษที่พระผู้ทำ�พิธ ี

วางไว้เท่านั้น (ภาพที่ 3)

ภาพที่ 3 การประกอบพิธีโขกุนหน้าลานศาลเจ้า
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	 5. พิธีพระออกเที่ยว

	 เป็นพิธีที่มีการจัดขบวนเทพเจ้าและสิ่งศักดิ์สิทธิ์ออกโปรดสัตว์ เก็บสิ่งชั่วร้ายเข้ามาทำ�ลาย 

ด้วยการลุยไฟ ให้พรแก่ประชาชน ซึ่งพิธีกรรมนี้จะมีการแสดงอภินิหารของเทพเจ้ามากมาย                           

	 ความเหมือนของพิธีกรรม  

		  1.	 ความเหมือนด้านการแต่งกายของผู้เข้าร่วม สาธุชนที่จะร่วมขบวนเดิน 

วันพระออกเที่ยวต้องแต่งกายด้วยเสื้อผ้าชุดขาว หากคนใดเป็นพี่เลี้ยงของพระก็จะมียันต์ 

ของศาลเจ้าผูกติดที่เสื้อ และพระทรงหรือสิ่งศักดิ์สิทธิ์องค์นั้นจะเจิมหน้าผากด้วยหมึกแดง 

ก่อนออกจากศาลเจ้า เพื่อให้เป็นที่รับรู้ว่าบุคคลนั้นเป็นคนขององค์เทพหรือสิ่งศักดิ์สิทธิ์นั้น  

อีกทั้งเป็นการป้องกันมิให้พวกปิศาจที่อยู่ระหว่างทางมาทำ�ร้ายอันตรายได้

		  2.	 ความเหมือนเรื่องการแต่งกายของร่างทรงพระในขบวน พระเฉ่งฉุยสวมกุ๊น
3 

สีเหลือง พระโป้เซ้งและพระเซ็งอ๋องสวมกุ๊นสีแดงขาว พระกวนอูและพระเหี้ยนเทียนสวมกุ๊น

สีเขียว พระหล่อเจี๋ยสวมกุ๊นสีแดง เป็นต้น

		  3.	 ความเหมือนเรื่องอุปกรณ์ในขบวนแห่ของพิธีพระออกเที่ยว ซึ่งจะมีผู้ โปรย 

ถ้วยข้าวสารที่ผสมยันต์และเกลือนำ�ขบวน ตามด้วยพระทหาร ที่นำ�หน้าเก้ียวหรือเควของ 

พระกิ่วอ๋องเอี่ย จึงตามด้วยริ้วขบวนธงพระ และพระทรงองค์ต่างๆ 

	 ความแตกต่างของพิธีกรรม

		  1.	 ความแตกต่างเรื่องการแต่งกายของฮวดซู ฮวดซูของศาจเจ้ากิ่วอ๋องไต่เต่ 

ห้วยยอดจะพบัขากางเกงซา้ยข้ึนมาสามพบั แตศ่าลเจา้อื่นกลบัไมพ่บเหน็ การแตง่กายของฮวดซ ู  

กรรมการ และผูห้ามเกีย้วขององคพ์ระ ตลอดท้ังผูห้ามกิมซ้ินขององคพ์ระประจำ�ศาลเจ้าก่ิวอ๋อง

เอี่ย จะแต่งกายโดยชุดสีขาว ใช้สนับขารัดบริเวณปลายขากางเกงทั้งสองข้าง

		  2.	 ความแตกต่างเรื่องเวลาและสถานที่ในพิธีพระออกเที่ยว ในวันขึ้น 4 ค่ํา  

ศาลเจา้พอ่หมื่นรามจะออกโปรดสาธชุนหรอืออกเทีย่วในตวัเมอืงทบัเทีย่ง ขึน้ 6 ค่ํา จะออกเทีย่ว 

ทีอ่ำ�เภอกนัตงั ศาลเจา้กิว่ออ๋งเอีย่ตรงั ในวนัขึน้ 4 ค่ําจะโปรดสาธชุนหรอืออกเทีย่วทีต่ำ�บลทุง่ยาว  

ตำ�บลท่าข้ามและอำ�เภอย่านตาขาว ส่วนในวันขึ้น 6 คํ่าจะออกเที่ยวในตัวเมืองทับเที่ยง
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กุ๊น คือ ชุดหรือกระโปรงยาวที่พระใช้สำ�หรับสวม โดยสีที่ใช้สำ�หรับตัดเย็บกุ๊นนั้น จะเป็นสีประจำ�ตัวของเทพเจ้าองค์นั้นๆ  ช่างตัดชุดพระ

จึงต้องถามว่าเป็นชุดของพระองค์ใด เพราะนอกจากสีจะแตกต่างแล้ว ยังมีลายละเอียดของลวดลายสำ�หรับปักที่แตกต่างกันอีกด้วย
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		  3.	 ความแตกต่างเรื่องการจัดชุดขบวนพระออกเที่ยว ศาลเจ้ากิ่วอ๋องเอี่ยตรังกับ

ศาลเจ้ากิ่วอ๋องไต่เต่ห้วยยอดมีการจัดชุดขบวนพระออกเที่ยวเหมือนกัน มีทั้งหมด 7 ชุดขบวน 

ประกอบดว้ย ชดุเปดิทาง ชดุขบวนธง ชดุขบวนกลอง ชดุเกีย้วเลก็ของสิง่ศกัดิส์ทิธิ ์ชดุรา่งทรง 

พระฝา่ยบู ้ชดุพระก่ิวออ๋ง และชดุพระกวนอมิ สำ�หรบัศาลเจา้พอ่หมื่นรามประกอบดว้ย 6 ชดุขบวน  

ประกอบด้วย ชุดเปิดทาง ชุดขบวนธง ชุดขบวนกลอง ชุดพระกิ่วอ๋อง ชุดร่างทรงพระฝ่ายบู้ 

และชุดเกี้ยวเล็กของสิ่งศักดิ์สิทธิ์

	 6. พิธีสะเดาะเคราะห์

	 ในพธิสีะเดาะเคราะห์ จะมหีลายรปูแบบเชน่การลยุไฟ การเดนิขา้มสะพานพระเคราะห ์ 

หรือการไต่บันไดมีด 

	 ความแตกต่างของพิธีกรรม    

		  1.	 ความแตกตา่งเรื่องพธิลียุไฟ พธิลียุไฟหรอืเรยีกว่า โก่ยโฮย่ จะทำ�ในวันขึน้ 6 ค่ํา  

หลังจากการออกเที่ยว เชื่อกันว่าให้พระเก็บสิ่งสกปรกชั่วร้ายผ่านไฟ เปรียบได้กับการอาบน้ํา

ของเทพเจ้า ซึ่งเทพเจ้าจะอาบไฟ สมัยก่อนศาจเจ้ากิ่วอ๋องไต่เต่ห้วยยอดมีพิธีลุยไฟ แต่ปัจจุบัน

ไม่มีพิธีกรรมนี้ เนื่องจากกรรมการศาลเจ้าได้เปลี่ยนไปทุกปี และเพื่อให้เหมาะสมกับการกินเจ 

จึงหยุดกิจกรรมท่ีบันเทิง และกิจกรรมที่อาจส่อให้เกิดอุบัติเหตุเลือดออก ขณะเดียวกันก็ไม่มี 

พธินีี้ในศาลเจา้ทา่มก๋งเย่ีย ศาลเจา้พอ่หมื่นราม และศาลเจา้กิว่ออ๋งเอีย่ตรงั ศาลเจา้พอ่หมื่นราม 

และศาจเจ้ากิ่วอ๋องไต่เต่ห้วยยอด มีเพียงพิธีเดินสะพานพระเคราะห์ ในขณะที่ศาลเจ้าพ่อกิ่ว

อ๋องเอี่ยตรังมีการเดินข้ามสะพานพระเคราะห์ และพิธีไต่บันไดมีด

	 7. พิธีส่งเทพเจ้าหรือพระอิศวร 

	 ตอนกลางวันของวันขึ้น 9 คํ่า เทพเจ้าจะเข้าทรงเพื่อทำ�พิธีส่งพระอิศวร ส่วนกลางคืน

จะมีพิธีส่งเทพนพเคราะห์ (พระกิ่วอ๋อง) และเทวดาทั้งปวง (ยกเว้นพระที่ต้องทำ�หน้าที่) 

	 ความเหมือนของพิธีกรรม

		  1.	 ความเหมือนเรื่องการแต่งกายของสาธุชนที่จะไปส่งพระ ศาจเจ้ากิ่วอ๋องไต่เต่

ห้วยยอด และศาลเจ้ากิ่วอ๋องเอี่ยตรัง ซึ่งส่วนใหญ่จะเป็นผู้ชาย จะแต่งกายด้วยชุดขาว มีการ

พับขากางเกงด้านซ้ายขึ้นมาจำ�นวน 3 พับ เพราะเชื่อว่าการกินเจคือการที่สาธุชนอยู่ในเรือลำ� 

เดยีวกัน โดยมีเสาเตง็โกเปน็สญัลกัษณแ์ทนเสากระโดงเรอื ดงันัน้การไปสง่พระ ซึง่ตอ้งไปสง่ที่ 

ท่านํ้า จำ�เป็นต้องแต่งกายเพื่อเตรียมพร้อมกับการป้องกันเหตุทางนํ้าที่จะเกิดขึ้น จะสะดวกใน

การว่ายนํ้าขึ้นฝั่ง

		  2.	 ความเหมือนเรื่องความเชื่อของคำ�ว่า “ส่งพระ” ยุคเริ่มแรกของการจัดพิธี

กินเจผู้คนจะใช้คำ�ว่า “ส่งเคราะห์”  หมายถึง การนำ�สิ่งที่ไม่ดี ไปทิ้งลงแม่นํ้าในวันสุดท้ายของ

การกินเจ แต่ปัจจุบันมีการเปลี่ยนแปลงคำ�เรียกเป็นคำ�ว่า “ส่งพระ” เพราะหากยังคงใช้คำ�เดิม 
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คือ “ส่งเคราะห์” ก็จะไม่มีประชาชนตามไปส่งที่แม่นํ้าด้วย จึงทำ�ให้ศาลเจ้าขาดแรงงานคนใน

การหามเกี้ยวเล็ก และอุปกรณ์ต่างๆ ตลอดทั้งการช่วยเหลือต่างๆ ขณะประกอบพิธี สาเหตุ

ที่สาธุชนไม่ตามไปส่งพระ เนื่องจากพวกเขาเกรงว่าตนเองจะได้รับเคราะห์ของผู้อื่นไปด้วย  

ซ่ึงจะทำ�ให้ตนเองและครอบครัวทำ�สิ่งใดก็มิอาจพบกับเจริญราบรื่นได้ ดังนั้นปัจจุบันนี้แต่ละ 

ศาลเจ้าจึงใชค้ำ�ในพธิกีรรมนีด้ว้ยคำ�เรยีกอนัเดยีวกนั คอืคำ�วา่ “สง่พระ” เพื่อใหเ้กดิความหมาย

ที่เป็นมงคลกับผู้เข้าร่วมในพิธีกรรมดังกล่าว

	 ความแตกต่างของพิธีกรรม 

		  1.	 ความแตกต่างเรื่องสถานที่สำ�หรับใช้ส่งเทพเจ้า ศาลเจ้ากิ่วอ๋องเอี่ยตรังและ

ศาลเจ้ากิ่วอ๋องไต่เต่ห้วยยอดจะไปส่งพระที่แม่นํ้า แต่สำ�หรับศาลเจ้าหมื่นรามจะส่งพระที่หน้า 

ศาลเจ้า ศาลเจ้ากิ่วอ๋องเอี่ยเมื่อทำ�พิธีที่ศาลเจ้าเสร็จแล้ว ผู้ที่เกี่ยวข้องจะไปส่งพระกิ่วอ๋องเอี่ย 

ที่แม่นํ้าท่าจีนจังหวัดตรัง เนื่องจากพระกิ่วอ๋องเอ่ียมาทางเรือ และมาขึ้นฝั่งที่อำ�เภอกันตัง  

จงึมกีารกนิเจทีน่ีเ่ปน็พืน้ทีแ่รก ศาจเจา้ก่ิวอ๋องไตเ่ตห่ว้ยยอดจะสง่พระทีค่ลองทา่โด ซึง่คลองทา่โด 

จะไหลไปบรรจบกับแม่น้ําท่าจีนเช่นกัน เมื่อทำ�การส่งพระทางเรือเสร็จแล้วก็จะปิดเครื่องยนต์

ของเรือ และให้เรือไหลตามสายนํ้ากลับเข้าฝั่ง ศาลเจ้าพ่อหมื่นรามมิได้ส่งพระเหมือนสองศาล

เจ้าขา้งต้น สำ�หรบัศาลเจา้พอ่หมื่นรามนัน้การทำ�พธิสีง่พระจะทำ�ทีศ่าลเจา้ การปิดไฟทีศ่าลเจา้ใน

วนัสุดท้ายหลังจากทำ�พธิเีสรจ็ ถอืวา่เปน็การสง่พระเปน็ทีเ่รยีบรอ้ยแลว้ สว่นศาลเจา้ทา่มกง๋เยีย่  

ไม่มีพิธีการส่งพระ เนื่องจากที่ศาลเจ้านี้ไม่มีร่างทรงขององค์เทพ

		  2.	 ความแตกตา่งเรื่องขอ้ปฏบิตัหิลงัเสร็จสิน้พธิสีง่พระทีศ่าลเจา้ของสาธชุน  ศาลเจา้ 

กิ่วอ๋องไต่เต่ห้วยยอด เมื่อทำ�พิธีส่งพระที่ศาลเจ้า สาธุชนที่ไม่ไปกับขบวนจะส่งที่ประตูศาลเจ้า 

และจะเดินกลับศาลเจ้า โดยไม่ย้อนหันไปมองและไม่มีการคุยกันระหว่างทางกลับจนกว่าจะมี 

การล้างมือล้างเท้าเสร็จแล้ว ด้วยเชื่อว่าระหว่างทางเดินกลับอาจมีดวงวิญญาณที่ไม่ดี หรือ 

สิ่งที่ไม่ดีติดตามมาด้วย ดังนั้นต้องใช้นํ้าล้างให้สะอาดก่อน ถือเป็นการล้างสิ่งไม่ดีออกจาก

รา่งกาย จงึจะเริม่ต้นสนทนาได้ สำ�หรบัศาลเจ้ากิว่ออ๋งเอีย่ตรงัเมื่อผูค้นที่ไปสง่พระทีแ่มน่ํา้ทา่จีน 

ได้ทำ�พิธีส่งพระเป็นที่เรียบร้อยแล้ว ก็จะทำ�การอาบนํ้า ผลัดเปลี่ยนเสื้อผ้าที่ศาลเจ้า โดยจะใส ่

เสื้อผ้าสีสันสดใสเดินทางกลับที่พักของตน ด้วยเกรงว่าเคราะห์หรือสิ่งไม่ดีจะติดตัวตนกลับมา

	 8. พิธีลงเสาเต็งโกและพิธีโขกุนคาว

	 พธิลีงเสาเตง็โกจะทำ�กนัในชว่งสาย และทำ�พธิเีลีย้งทหารฟา้ (พธิโีขกนุ) ดว้ยอาหารคาว  

กระจายพลทหาร และปิดศาลเจ้าชั่วคราว เป็นอันเสร็จสิ้นพิธีในเทศกาลกินเจ
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	 ความเหมือนของพิธีกรรม

		  1.	 ความเหมอืนเรื่องอาหารที่ใช้ ในพธิกีรรม อาหารที่ใช้ ในพธิโีขกนุคาวจะประกอบดว้ย 

ข้าวและกับข้าว ซึ่งเป็นอาหารคาวจำ�นวน 5 อย่างที่มิใช่แกงเผ็ด เนื่องจากชาวจีนไม่กินเผ็ด  

ในทีน่ีห้มายถงึเทพเจา้และทหารท้ังหลาย อาหารท่ีนยิมใช้ในพธิกีรรมสว่นมาก ไดแ้ก ่อาหารประเภท 

ตม้และผดั อาหารท่ีขาดมไิดค้อื บะหมี ่และโอตาว เนื่องจากเปน็อาหารหลกัของขนุพลทหารฟา้  

หากไม่ได้มีการตั้งอาหารทั้งสองอย่างนี้จะทอดไม้เสี่ยงทายไม่ผ่าน                               

	 ความแตกต่างของพิธีกรรม 

		  1.	 ความแตกตา่งเรื่องการจดัการกบัเสาเตง็โก เมื่อไดท้ำ�การลงเสาเตง็โกเสรจ็แลว้  

กรรมการของศาลเจ้าหมื่นรามก็จะนำ�ธงที่ผูกบนยอดเสาเต็งโก พร้อมทั้งกิ่งไผ่มาประมูลขาย  

ผู้ที่ศึกษาเรื่องพระและเซียนพระก็จะเข้ามาประมูลซื้อ และจะมีผู้มีแรงศรัทธาและกำ�ลังทรัพย์

มาประมูลเพื่อเก็บบูชาให้เป็นสิริมงคลต่อการค้า ต่อครอบครัว แตกต่างจากศาจเจ้ากิ่วอ๋องไต่

เต่ห้วยยอด ซึ่งจะให้สาธุชนเข้ามาเก็บกิ่งไผ่ เพื่อนำ�ไปบูชาได้ตามอัธยาศัย

		  2.	 ความแตกตา่งเรื่องการวางของไหวห้นา้แทน่เทพเจา้และสิง่ศกัดิส์ทิธิ ์ศาจเจา้

กิ่วอ๋องไต่เต่ห้วยยอด หลังจากเสร็จสิ้นพิธีลงเสาเต็งโก พิธิโขกุนคาว คือการนำ�กับข้าวอาหาร

คาวมาต้ังเลี้ยงให้ทหารฟ้าที่ได้ทำ�หน้าที่ตรวจดูความเรียบร้อยตลอดเทศกาลกินเจ การทำ� 

โขกนุคาวนีท้ำ�ใหพ้ระไตแ่ปะกมิแซ พระเลง่ กวนไตเ่ต ่และพระจงุซอืไทเซยีน ดงันัน้หนา้แทน่ไหว้ 

ของพระเหล่านี้ก็จะตั้งซาแซ คือ อาหารคาว 3 อย่าง ได้แก่ ไก่ เนื้อหมู และปลาหมึก ทาง 

ศาลเจา้จะทำ�พธิเีลอืกประธานดำ�เนนิงานพธิกิีนเจ พอ่งานหรอืเจ่ียหลอ่จู้ ในปีถดัไป เมื่อประกอบ

พิธีกรรมเสร็จก็จะเชิญญาติโยมผู้มาร่วมงานไปรับประทานอาหารคาวที่โรงเลี้ยง ถือเป็นการ

เลี้ยงผู้ปฏิบัติงานในศาลเจ้า อาทิ ฮวดซู กรรมการศาลเจ้า และผู้ที่เกี่ยวข้องในการช่วยให้งาน  

กินเจสำ�เร็จลุล่วงด้วยดี เนื่องจากได้เลี้ยงอาหารคาวทหารฟ้าไปแล้ว ก็มาถึงการเลี้ยงอาหาร

คาวคนบ้าง                 

อธิปรายผล	

	 การวจัิยคร้ังนีพ้บวา่ มคีวามเหมอืนและแตกตา่งดา้นพธิกีรรมในเทศกาลกนิเจของศาล

เจา้จนี จังหวดัตรัง ซ่ึงมทีัง้หมด 8 พธิกีรรมใหญ่ๆ  โดยพธิกีรรมทีม่คีวามแตกตา่งมเีพยีง 1 พธิกีรรม  

ไดแ้ก ่พธิสีะเดาะเคราะห ์ และพธิกีรรมทีม่ทีัง้ความเหมอืนและแตกตา่งกนัมทีัง้หมด 7 พธิกีรรม 

ได้แก่ พิธีปลุกระดมประชากรท้ัง 12 นักษัตร พิธีป๋ายตั๋ว พิธีขึ้นเสาเต็งโก พิธีปางเอี๋ยและพิธี

โขกุน พิธีพระออกเที่ยว พิธีส่งเทพเจ้า พิธีลงเสาเต็งโกและพิธีโขกุนคาว โดยความเหมือนและ

แตกต่างที่ปรากฏนั้นล้วนเกี่ยวข้องในด้านบุคคล ได้แก่ ร่างทรง ฮวดซู และสาธุชนผู้เข้าร่วม 

ในพิธีกรรม ด้านเวลา ได้แก่ ระยะเปิดปิดศาลเจ้า ช่วงเวลาประกอบพิธี ด้านสถานที่ ได้แก่  
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ตำ�แหน่งการจัดวางสิ่งของการขุดหลุม การปักธง และด้านข้อปฏิบัติ ได้แก่ การแต่งกายของ 

ร่างทรงฮวดซู และสาธุชนผู้เข้าร่วมในพิธีกรรม สิ่งของไหว้ และความเชื่อต่างๆ เป็นต้น  

ความเหมือนและแตกต่างของพิธีกรรมเหล่านี้สืบเนื่องจากแต่ละศาลเจ้าบริหารงานโดยกลุ่ม

ชาวจีนต่างภาษา อาทิ ศาลเจ้าท่ามก๋งเยี่ย บริหารงานโดยกลุ่มชาวจีนแคะ ศาลเจ้ากิ่วอ๋องเอี่ย 

และศาจเจา้ก่ิวอ๋องไตเ่ตห่ว้ยยอดบรหิารงานโดยกลุม่ชาวจนีฮกเกีย้น ศาลเจา้พอ่หมื่นรามบรหิาร 

โดยกลุ่มชาวจีนแต้จิ๋ว ชาวจีนต่างภาษามีขนบ ความเชื่อ และการปฏิบัติที่แตกต่างกัน ดังนั้น

จึงสง่ผลให้พธิกีรรมในเทศกาลกนิเจจงึมคีวามแตกตา่งกนัดว้ย ดงัเหน็ไดจ้ากการจัดกจิกรรมใน 

เทศกาลกินเจของชาวจนีแคะในศาลเจา้ทา่มกง๋เยีย่จะไมค่อ่ยเอกิเกรกิ อาจเรยีกวา่เปน็เทศกาล

กนิเจท่ีเน้นการปฏบิตัแิละใชร้ะยะเวลาไมม่ากเหมอืนกบัศาลเจา้อื่น  เพราะนสิยัของชาวจนีแคะ 

เป็นผู้สันโดษ รักความสงบ เทพเจ้าหลักที่เป็นที่เคารพภายในศาลเจ้าท่ามก๋งเยี่ย คือ องค์ 

ท่ามก๋งเยี่ย ซ่ึงมีประวัติเป็นชาวจีนแคะเช่นกัน ชาวจีนฮกเกี้ยนได้รับการปลูกฝังให้เป็นผู้มี  

ความประณตี มคีวามละเอียดออ่นในการดำ�รงชวีติ สงัเกตไดจ้ากอปุกรณเ์ครื่องมอืเครื่องใชท้ี่ใช้ 

ในพิธีกรรมล้วนสื่อความหมายทั้งสิ้น การจัดวางอาหารเซ่นไหว้ การจัดขบวนพระออกเที่ยว  

มีการให้ความสำ�คัญทุกข้ันตอนและทุกรายละเอียดในกิจกรรมกินเจ เนื่องจากชาวจีนฮกเกี้ยน 

เชื่อวา่การประดษิฐอ์าหาร หรอืสิง่ของทีเ่กีย่วข้องกบัองคเ์ทพตอ้งทำ�ดว้ยความตัง้ใจและเอาใจใส ่ 

เพื่อจะได้รับอานิสงส์ ด้วยเหตุนี้ศาลเจ้ากิ่วอ๋องเอ่ียตรัง และศาจเจ้าก่ิวอ๋องไต่เต่ห้วยยอด  

ซึ่งบริหารงานโดยกลุ่มชาวจีนฮกเกี้ยนจึงเป็นที่โจษจันของสาธุชนที่เข้าร่วมเทศกาลกินเจว่ามี

ความเข้มงวดและเคร่งครัดสูง สำ�หรับชาวจีนแต้จ๋ิวเป็นชาวจีนที่มีพื้นฐานทางด้านการค้าขาย  

ดว้ยบคุลกิและลกัษณะของพอ่คา้ จงึทำ�ให้มกีารบรหิารจัดการทีค่ลอ่งแคลว่ กจิกรรมในเทศกาล

กินเจของศาลเจ้าพ่อหมื่นราม ค่อนข้างมีความยิ่งใหญ่ เห็นได้จากพิธีกรรมในวันพระออกเที่ยว 

มีการเดินทางออกโปรดสาธุชนในต่างอำ�เภอ ชาวจีนแต้จ๋ิวเชื่อว่าหากได้ทุ่มเทกำ�ลังทรัพย์และ 

กำ�ลงักายตอ่องคเ์ทพแลว้จะทำ�ใหก้จิการการคา้รุง่เรอืงขึน้ ประเดน็ขา้งตน้สอดคลอ้งกับพรพรรณ  

จันทโรนานนท์ (2551) ซึ่งได้ ให้ข้อมูลไว้ว่า ศาลเจ้าเป็นสถานที่ประดิษฐานเทพเจ้าและ 

ประกอบพธิตีามประเพณขีองบรรพชนจนีแตล่ะภาษาถิน่ ตามระบบความเชื่อเดมิและประเพณี

โบราณท่ียดึถืออย่างเครง่ครดั โดยจะมคีวามเหมอืนหรอืแตกตา่งขึน้อยูก่บัการปฏบิตัสิบืตอ่จาก 

บรรพชนของตน  

	 ปัจจุบันความเชื่อและความศรัทธาของผู้คนที่มีต่อพิธีกรรมในเทศกาลกินเจมีจำ�นวน

เพิ่มขึ้น สอดคล้องกับปัญญา เทพสิงห์ (2542) ได้ ให้ข้อมูลไว้ว่าชาวจีนส่วนใหญ่ยังคงยึดมั่น 

ในแนวทางการดำ�รงชีวิตอย่างบรรพบุรุษ ยึดถือคติความเชื่อของตนอย่างเหนียวแน่น และ

ปฏิบัติสืบทอดต่อกันมายาวนาน
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	 ดังนั้นพิธีกรรมจึงกลายเป็นที่ยึดเหนี่ยวทางจิตใจ และสร้างความสบายใจให้แก่ผู้คน

ท่ีนับถือ เป็นครรลองในดำ�เนินชีวิตที่ยังธำ�รงไว้ซึ่งความเป็นอัตลักษณ์ทางวัฒนธรรมของ 
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