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บทคัดย่อ

	 ลิเกป่า ศิลปะการละเล่นของคนในท้องถิ่นภาคใต้ทั้ง พัทลุง ตรัง กระบี่ และนครศรีธรรมราช 
บางครั้งเรียกลิเกร�ำมะนา องค์ประกอบของการแสดงลิเกป่า ประกอบด้วย คณะลิเกป่า เครื่องดนตรี การ
แต่งกาย โอกาสในการแสดง ความเชือ่และพิธกีรรม เรือ่งทีน่ยิมน�ำมาแสดงและสถานที ่แนวคิดและทฤษฎี
ส�ำหรับการอนุรักษ์และพัฒนานั้นใช้แนวคิดวัฒนธรรมคือ ความหมายของคลิฟฟอร์ด เกียร์ซ และแนวคิด
การอนุรักษ์และพัฒนาสื่อการแสดงพื้นบ้าน โดยใช้ทฤษฎีการกระท�ำด้วยเหตุผล ทั้งนี้ควรเริ่มต้นที่เจ้าของ
หรอืปราชญ์ชาวบ้านต้องมคีวามตระหนักร่วมและเข้าใจระบบของการอนรุกัษ์และพฒันาด้วย ส่วนแนวทาง
การอนรุกัษ์ลเิกป่านัน้จ�ำเป็นต้องอนรัุกษ์รปูแบบการละเล่น อนรุกัษ์ศลิปินทัง้ศลิปินอาชพีและศลิปินเยาวชน 
และอนุรักษ์ผู้ชม ทั้งผู้ชมสูงวัย และเยาวชน แนวทางการพัฒนานั้น ต้องพัฒนาโครงสร้างของการแสดง 
คอืต้องใช้ภาษาให้เข้าใจง่าย สัน้กระชบั มกีารอธบิายความก่อนการแสดง ต้องพัฒนาการแต่งกายให้สวยงาม
ทันสมัย และองค์ประกอบเสริม เช่น เพิ่มเครื่องดนตรีสมัยใหม่เข้าผสมผสานกับร�ำมะนา กลอง โหม่ง และ
ฉิ่ง นอกจากนี้แล้วควรพัฒนาให้เป็นแบบเรียนของสถานศึกษาเพ่ือเยาวชนจะได้ศึกษาและร่วมอนุรักษ์
พัฒนาสืบสานในระยะยาวต่อไป
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​Guidelines for Conserving and Developing 

Likae Paa in Nakhon Si Thammarat  Province

Teerawat Changsan*

Abstract

	 Likae Paa or Likae Rammana is a folk musical drama of Southern communities in 
the provinces of Phatthalung, Trang, Krabi and Nakhon Si Thammarat. The components of 
Likae Paa performance comprise male and female dancers, musicians, musical instruments, 
costumes, opportunities to perform, beliefs and rituals, the famous stories and performing 
places. Concepts and theories for conserving and developing Likae Paa performances, the 
author uses Clifford Geertz’s concepts of Culture and the concepts of the conservation and 
development of folk drama materials as a baseline for reasonable actions. The concepts of 
this conservation and development are to encourage the owners of folk ensemble and the 
local scholars in the field to share awareness and understanding on how and why to conserve 
and to develop their cultural heritage. To conserve Likae Paa performance, it is necessary 
to conserve its traditional performing style, professional and young dancers as well as the 
audiences, both elderly and young generations. To develop Likae Paa performance, the 
performing components are needed to be modified. The modifications can be providing a 
brief story of the drama for pre-performance, adjusting language use in the musical dialogs 
to be more concise and easier to understand while the dressing style and costumes must 
be more stylish. Moreover, the typical musical instruments such as a tambourine, drums and 
cymbals should be combined with modern instruments. Finally, this type of musical drama 
should be developed as a course of study so it can be passed from older generation to 
younger ones as a sustainable conservation scheme.
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บทน�ำ
	 ลิเกป่า ศิลปะการละเล่นของคนในท้องถิ่น
ในภาคใต้ ทัง้พทัลงุ ตรงั กระบี ่และนครศรธีรรมราช 
ศิลปะการละเล่นชนิดนี้บางครั้งเรียกลิเกร�ำมะนา 
เป็นชือ่เรยีกทีส่นันษิฐานว่าเรยีกตามชือ่เครือ่งดนตรี
ท่ีใช้กลองร�ำมะนาเป็นหลกัในการเล่น บางแห่งเรยีก
ลเิกบก สนันษิฐานว่าลิเกป่าได้แบบอย่างมาจากพวก
แขก ค�ำว่า “ลิเก” มาจากการร้องเพลงของพวก   
แขกเจ้าเซ็นท่ีเรียกว่าดิเกร์ซึ่งเป็นภาษาเปอร์เซียร์      
แขกเจ้าเซน็มนี�ำ้เสยีงไพเราะ เป็นท่ีนยิมฟังกนัทัว่ไป 
ต่อมาคนไทยได้เริม่ฝึกหดัเล่นลเิกบ้าง ในขัน้แรกเป็น
ท�ำนองสวดของเจ้าเซ็น ใช้ผู ้แสดงประกอบด้วย  
แขกแดง ยาหยี เสนา และเจ้าเมอืง ส่วนทีเ่หลือเป็น
ผู ้แสดงประกอบและลูกคู ่ เครื่องดนตรีมีกลอง
ร�ำมะนาหรือโทน โหม่ง ฉิ่ง ปี่ และซอ โดยใช้สถาน
ทีแ่สดงในตอนแรกๆ ใช้แสดงบนพืน้ดนิเช่นเดยีวกบั
โนราต่อมีจึงมกีารปลกูสร้างเวทเีพือ่ให้ผูช้มมองเหน็
การอย่างชัดเจนขึ้น (1) ลิเกป่าถือเป็นภูมิปัญญา   
ท้องถิ่นหรือภูมิปัญญาไทยที่ดีงามอีกแขนงหนึ่ง
	 ความหมายของภูมิป ัญญาท้องถิ่นหรือ
ภูมิปัญญาไทยนั้นคือ ความรู้ ความสามารถในการ
ด�ำเนินชีวิตอยู่ในพื้นที่หรือชุมชนนั้นๆ โดยใช้สติ
ปัญญาสั่งสมมายาวนานและแพร่หลาย ผสมผสาน
ความกลมกลืนระหว่างศาสนา สภาพภูมิอากาศ 
สภาพแวดล้อมการประกอบอาชพี มาหลายชัว่คนซึง่
จะเป็นวถีิการด�ำเนนิชวีติของมนษุย์นัน้ เกดิจากการ
เรียนรู ้และสั่งสมประสบการณ์เป็นระยะเวลา
ยาวนาน โดยอาศัยภูมิปัญญาที่มีอยู่มาใช้ในการ      
ตั้งถิ่นฐาน การประกอบอาชีพการปรับตัวและแก้
ปัญหาในการด�ำเนินชีวิต จนเหมาะสมกับสภาพ
แวดล้อมของธรรมชาตแิละสงัคม (2) นอกจากนีแ้ล้ว
ยังเน้นว่าคณุค่าของภมูปัิญญา เป็นแหล่งเสรมิสร้าง
จินตนาการและความคดิรเิริม่สร้างสรรค์ เป็นแหล่ง
ศึกษาตามอัธยาศัยเป็นแหล่งเรียนรู้ตลอดชีวิต เป็น
แหล ่งสร ้างความรู ้  ความคิด วิชาการและ
ประสบการณ์ เป็นแหล่งปลูกฝังค่านิยมรักการอ่าน

และแหล่งศึกษาค้นคว้าแสวงหาความรู้ด้วยตนเอง 
เป็นแหล่งสร้างความคิดเกิดอาชีพใหม่สู่ความเป็น
สากล เป็นแหล่งเสริมประสบการณ์ตรง และเป็น
แหล่งส่งเสริมมิตรภาพความสัมพันธ์ระหว่าคนใน
ชุมชนหรือผู้เป็นภูมิปัญญาท้องถิ่น (3) 
	 จากการศึกษาเบื้องต้นพบว่าลิเกป่าใน
จงัหวดันครศรธีรรมราชนัน้กเ็ป็นภมูปัิญญาทีม่คีณุค่า
ในหลายด้าน อาท ิคุณค่าในเชงิการอบรมสัง่สอนพบ
ว่ามีปรากฏอยู่ทุกเกือบสถานการณ์ของการเล่นลิเก
ป่า เช่น การอบรมสั่งสอนเรื่องคุณธรรมจริยธรรม
ของสังคม การอบรมสั่งสอนเรื่องหน้าที่ของคนใน
สังคม การอบรมสั่งสอนชีวิตของผู้หญิงหลังจาก
แต่งงานซ่ึงเป็นวฒันธรรมทีดี่ของความเป็นคนไทยที่
แฝงเร้นในภูมิปัญญา อย่างไรก็ตามเมื่อทบทวน ผล
จาการวิเคราะห์การท�ำงานของชุมชนในช่วงการ
เปลี่ยนแปลงของสถานการณ์โลกทั้งทางด ้าน
เศรษฐกิจ สังคม และการเมืองได้ส่งผลกระทบต่อ
แนวคิดและทิศทางการพัฒนาของไทยตลอดช่วง 2 
ทศวรรษแรกของการพฒันา หลงัจากนัน้การท�ำงาน
ได้หันเข้าสู ่ลักษณะเฉพาะที่ให ้ความส�ำคัญต่อ
วัฒนธรรมชุมชน การค้นหาประสบการณ์ระดับ
ชุมชน ท�ำให้เกิดทฤษฎีทางสังคมศาสตร์ที่เกิดจาก
สภาพที่เป็นจริงของอดีตและปัจจุบันของสังคมไทย 
และการแสวงหาความร่วมมือจากทุกฝ่าย ทั้งหมดนี้
เป็นการพัฒนาอย่างรอบด้าน มีรากฐานอยู่ที่ระบบ
คุณค่าดั้งเดิม และแสวงหารูปแบบใหม่เพื่อสืบทอด
จิตวิญญาณแห่งอดีตและการพึ่งตนเองและภาวะ
วกิฤตเศรษฐกจิในครึง่หลงัของปี พ.ศ.2540 ส่งผลให้
ชุมชนต้องปรับการเรียนรู้ใหม่ เพราะบทเรียนที่เพิ่ง
เกดิขึน้เมือ่เรว็ ๆ  นีแ้สดงให้เหน็ว่ามปัีจจยัหลายอย่าง
ที่ชุมชนไม่อาจควบคุมได้ กระแสโลกาภิวัตน์ท�ำให้
ประเทศต้องเปิดเสรีทางการค้าและการเงิน ซึ่งเป็น 
กระบวนการต่อเนื่องจากการเปิดเสรีทางการลงทุน
ทีไ่ด้ด�ำเนนิการมาก่อนหน้านี ้มีส่วนอย่างมากต่อการ
คงอยู่หรือล่มสลายของชุมชนในอนาคต การเรียนรู้
จึ งพัฒนาขึ้ นอี กก ้ าวหนึ่ ง เพื่ อ ให ้ สอดรั บกั บ
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สถานการณ์ท่ีเปล่ียนไป นัน่คอืการเรยีนรูเ้พือ่เท่าทนั
โลกภายนอก (4)
	 ข  อมู ลดั ง กล  า ว เป ็ นการ เที ยบ เคี ย ง
ประสบการณ์และพัฒนาการที่ส่งผลกระทบต่อ
ภูมิปัญญาไทยซึ่งรวมถึงการเล่นลิเกป่าของจังหวัด
นครศรีธรรมราช จากค�ำบอกเล่าในอดีตมีการเล่น
และผู้คนสามารถร้องกลอนลิเกป่าได้เกือบทุกครัว
เรือน แต่จากการเข้าตรวจสอบข้อมูลเบื้องต้นพบว่า
ขณะนี้ศิลปินลิเกป่าในจังหวัดนครศรีธรรมราชมี
คณะเดียวคือ คณะลิเกป่าคือนางดวง วังบุญคง อยู่
ท่ีต�ำบลสามต�ำบล อ�ำเภอจุฬาภรณ์ จังหวัด
นครศรีธรรมราช อายุ 81 ปี ภาพโดยรวมนั้นเป็น
ศิลปินมีอายุล่วงเลย มีความชราภาพหากได้รับผล 
กระทบจากโลกภิวัตน์เกิดความเปลี่ยนแปลงทาง
ปรากฏการณ์อย่างทีก่ล่าว ภมูปัิญญาการเล่นลเิกป่า
ในจงัหวดันครศรธีรรมราชอาจมกีารเปลีย่นแปลงไป 
พร้อมกันนี้การละเล่นดังกล่าวยังไม่มีการสืบทอด
หรอืถ่ายทอดไว้เป็นแบบอย่างส�ำหรบัน�ำมาใช้ปฏบิตัิ
เพื่อต่ออายุทางวัฒนธรรมเข้าใจว่าศิลปะการแสดง
แขนงนี้น ่ าจะสูญหายไปจากวิถีชี วิ ตของคน
นครศรีธรรมราช อาจมีเฉพาะเรื่องเล่าขานที่ยังคง
ภาคภูมิใจเป็นต�ำนานเรื่องเล่าตามหนังสือและ
วารสารเท่านั้น
	 บทความนี้เรียบเรียงขึ้นโดยมีวัตถุประสงค์
เพื่อสร้างกระแสจิตส�ำนึกรักภูมิปัญญาท้องถิ่นของ
บรรพชน และสร้างความรู้บางประการของการเล่น
ลิเกป่าในจังหวัดนครศรีธรรมราชเพื่อเป็นแรงผลัก
ดันให้เยาวชนและผู้สนใจโดยท่ัวไปได้ร่วมกันสร้าง
กระแสการอนุรักษ์และพัฒนาให้ลิเกป่ามีอายุ
ยืนนาน ส�ำหรับเป็นวัฒนธรรมทางการแสดงการ   
ละเล่นที่งดงาม สาระส�ำคัญในบทความจึงประกอบ
ด้วย บริบทของการเล่นลิเกป่า แนวทางการอนุรักษ์
และการพัฒนาท่ีกล่าวอ้างข้างต้นถือเป็นแนวทางที่
สามารถใช้ในกระบวนการอนุรักษ์และพัฒนา
ภูมิปัญญาท้องถิ่นทางการละเล่นลิเกป่า ภูมิปัญญา

ทางการแสดงของคนในจังหวัดนครศรีธรรมราช ที่
ทกุคนจะต้องให้ความส�ำคญัและช่วยกนัสบืสานเพือ่
จะได้เป็นมรดกที่งดงามของลูกหลานชาวจังหวัด
นครศรธีรรมราช อกีทัง้จะได้ใช้เป็นองค์ความรูส้บืค้น
เพือ่ความวฒันาถาวรของการเล่นลเิกป่าส�ำหรบัการ
อ้างอิงทางวัฒนธรรมที่มีคุณค่าในโอกาสต่อๆ ไป

บริบทของการเล่นลิเกป่า
	 ลิเกป่าศิลปะการละเล่นของคนในท้องถิ่น
ทางภาคใต้ เกดิจากการผสมผสานความสภาพความ
เป็นอยู่ ความเชื่อ ส่งเสริมความบันเทิงของคนใน
ชมุชนดงันัน้บรบิททีจ่ะกล่าวต่อไปนีจ้งึรวบรวมสาระ
ส�ำคัญคือ ประวัติที่มา องค์ประกอบของการแสดง 
(5) ดังรายละเอียดต่อไปนี้
	 ประวตัขิองลเิกป่า ลเิกป่าเริม่มมีาสมยัใดไม่
ปรากฏหลักฐานแน่ชัด “ลิเก“ เป็นค�ำที่มาจากศัพท์
เปอร์เซยีร์ว่า “ดิเกร์” แปลว่าการขบัร้องหรอืบทสวด
ของมุสลิม (แขกขาว) ในการสวดครั้งหนึ่งจะมีผู้เข้า
ร่วมพิธีประมาณ 10 คน สวดเข้ากับจังหวะร�ำมะนา 
จากหลักฐานทางประวัติศาสตร์ระบุว่า ในบรรดา
แขกทั้งหลายที่เข้ามาอยู่ในเมืองไทยแต่โบราณนั้น 
ปรากฏว่า “แขกเจ้าเซ็น” เป็นพวกหนึ่งที่ได้รับพระ
ราชปูถมัภ์มาต้ังแต่สมัยกรงุศรอียธุยา เม่ือมงีานพระ
ราชพิธีต่างๆ พวกเจ้าเซ็นได้เข้าร่วมสวดสรรเสริญ
พระผู้เป็นเจ้าเพ่ือถวายพระพรแด่พระมหากษัตริย์ 
บทสวดหรือเพลงร้องนั้นเรียกว่า “เพลงดิเกร์” 
นอกจากแขกเจ้าเซ็นจะมีบทบาทเป็นผู้สวดในการ
สรรเสริญและขอพรเพื่อให้เกิดความเป็นสิริมงคล
ถวายแด่ พระมหากษัตริย์แล้ว กลุ่มขุนนางในราช
ส�ำนกักย็งันยิมเชญิให้ไปสวดตามบ้านเรอืนด้วยเช่น
กัน ซึ่งต่อมาก็มีคนไทย หัดร้องลิเกตามแบบขึ้นบ้าง
โดยใช้ท�ำนองเหมือนกันก่อน แล้วก็เริ่มดัดแปลง  
มากขึ้น 
	 สรุพล วริฬุห์รกัษ์ (6) อธบิายเพิม่เตมิว่า ลเิก
น่าจะเป็นการเล่นเพลงแบบล�ำตัดในปัจจุบัน คือมี
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ศิลปิน 2 ฝ่าย ฝ่ายละ 2-4 คน กล่าวแก้กลอนกัน
แบบด้นกลอนสดมวีงร�ำมะนาเป็นลกูคูป่ระมาณ 4-6 
คน ภาษาที่ใช้เดิมเป็นภาษามลายู เนื้อหาเป็นการ
สวดสรรเสริญพระอัลล่าห์ เชื่อว่าเริ่มมีปรากฏใน
สมัยรัชกาลท่ี 4 แห่งกรุงรัตนโกสินทร์ โดยมี
ววิฒันาการของลเิกมมีาแต่การแสดงต่างๆ อาท ิการ
สวดคฤหัสถ์ อีกทางหนึ่งเป็นสวดมุสลิม เรียกว่ายิเก 
หรือสวดแขก ติดมากับพวกมาเลย์ที่อพยพจากปักษ์
ใต้ขึ้นมาหลายระลอก ในต้นกรุงรัตนโกสินทร์ เดิม   
ยิเกเป็นการสวดสรรเสริญพระอัลล่าห์เป็นภาษามา
เลย์ประกอบกลองร�ำมะนาและแสดงในกรุงเทพแต่
ครั้งรัชกาลที่3 ต่อมาลูกหลานมาเลย์ มุสลิม ใน
กรุงเทพมหานครยุครัชกาลที่5 กลายเป็นไทยจึงขับ
ร้องเป็นภาษาไทย การสวดแขกในยุคนี้ขึ้นต้นสวด
ทางศาสนาแล้วจับเป็นเรื่องทางโลก ด้วยการด้น
กลอนสดปะทะคารมกนัให้เกดิความสนกุสนานเรยีก
ว่าปันตนุคล้ายล�ำตดัในปัจจบุนั แต่ยงัคงเรยีกว่ายเิก 
คนไทยจึงเรียกตามสะดวกปาก ว่า ยี่เก
	 ลิเกในสมัยรัชกาลที่ 5 ท่ีเป็นละครอย่างที่
พระยาเพชรปาณรีเิริม่กน่็าจะเกดิจากการผสมผสาน
การละเล่นท่ีมีมาแต่ก่อนดังกล่าว ลิเกกลายเป็นที่
นิยมอย่างแพร่หลายเรียกว่าระบาดไปท่ัวกรุงอย่าง
รวดเร็ว ด้วยหัดง่ายค่าจ้างถูก สนุกถึงใจ ลิเกเกิดมา
ท่ามกลางละครพันทาง และละครดึกด�ำบรรพ์และ
ละครร้อง ดังนั้นในเชิงธุรกิจการค้า ลิเกย่อมต้อง
พัฒนาการแสดงของตนให้ทันสมัยสู้คู่แข่งได้ เช่น 
เมื่อละครดึกด�ำบรรพ์มีช้างพรายมงคลมาแสดงบน
เวทีดึกด�ำบรรพ์ ลิเกก็คงเอาอย่างบ้างดังเช่น ลิเกวิก
ขุนวิจารณ์ท่ียานนาวา เล่นเรื่องราชาธิราชตอนมะ
กะโทเลี้ยงช้าง ก็มีการน�ำช้างจริงๆมาแสดงเช่นกัน 
ครั้นปลายรัชกาลที่ 5 ประมาณ พ.ศ. 2450 ลิเกก็
แสดงเป็นละครมากขึน้ ถงึขัน้ทีล่เิกทีว่กิหม่อมสภุาพ
กฤดากร น�ำบทพระราชนิพนธ์อิเหนามาแสดงอย่าง
ละครร�ำคอืร้องร�ำอย่างละครไม่ร้องด้นอย่างลิเก เมือ่
ลิเกในภาคกลางซึ่งเป็นต้นเค้าของการแสดงที่เป็น

มาตรฐานมีการพัฒนาขึ้นผู้วิจัยมีความคิดเห็นว่า 
ศิลปะการเล่นลิเกคงมีการเผยแพร่และสืบทอดต่อ
ออกต่างจังหวัดเฉพาะแล้วมีการลอกเลียนแบบกัน
เกิดขึ้น รูปแบบการแสดงจะยึดตามความถนัดของ
ชุมชนตนเองโดยการน�ำเอาวัฒนธรรมท้องถิ่นของ
ตนเองมาน�ำเสนอ ทัง้การแต่งกาย ภาษาพดู บทร้อง
มาพฒันาเล่นกนัเสรมิเครือ่งดนตรทีีม่ใีนท้องถิน่เล่น
เป็นเรือ่งเป็นราวอย่างลเิกในกรงุเทพ และมาเล่นกนั
ตามชนบทจึงเรียกการแสดงชนิดนี้ว่าลิเกป่า 
	 ส่วนข้อมูลของประวัติลิเกป่าในจังหวัด
นครศรีธรรมราชนั้นผลจากการสืบค้นและจากการ
สัมภาษณ์ท�ำให้ความคิดเห็นเรื่องการเกิดลิเกป่าใน
จงัหวดันครศรธีรรมราชนีเ้ข้าใจว่าน่าจะเกดิจากการ
แพร่กระจายทางวฒันธรรมของกลุม่ศลิปินในจงัหวดั
ตรงัเข้ามาเล่นทีอ่�ำเภอจฬุาภรณ์ก่อนแล้วคนในบ้าน
วังฆ้องได้มีการหยิบยืมวัฒนธรรมการแสดงมา
พัฒนาการเล่นให้เป็นรูปแบบของลิเกป่าที่ตนเอง
ถนดัและเล่นสบืทอดมาจนปัจจบุนั อย่างไรกต็ามเม่ือ
ตรวจสอบอาณาเขตของอ�ำเภอจุฬาภรณ์พบความ
เป็นไปได้มากเนื่องจาก จังหวัดตรังกับจังหวัด
นครศรีธรรมราช สามารถติดต่อสื่อสารกันได้ใกล้
ที่สุดในช่วงของอ�ำเภอชะอวดและอ�ำเภอจุฬาภรณ ์
ดังนั้นจึงไม่ใช่เรื่องแปลกอะไรหากกลุ่มคณะลิเกป่า
จากจงัหวดัตรงัจะเข้ามาปฏสิมัพันธ์กบัคนในหมู่บ้าน
จฬุาภรณ์และมกีารหยบิยมืลอกเลยีนแบบวฒันธรรม
การแสดงกนัไว้จนสามารถพฒันาการเล่นและใส่อตั
ลกัษณ์ของตนเองจนสามารถพฒันาเป็นคณะลเิกป่า
ของจังหวัดนครศรีธรรมราชได้อย่างสมบูรณ์อย่างที่
เห็นกันอยู่ในปัจจุบัน
	 2. องค์ประกอบของการแสดง ของลิเกป่า 
ประกอบด้วย คณะลิเกป่า เครื่องดนตรี การแสดง
ลิเกป่ามีองค์ประกอบที่ส�ำคัญ ดังนี้
	 2.1 คณะลิเกป่า ลิเกป่าคณะหนึ่งๆ มีผู้ร่วม
คณะประมาณ 15-20 คน ทัง้ผูแ้สดงและผูเ้ล่นดนตร ี
โดยท�ำหน้าที่ลูกคู่ประมาณ 5-8 คน ตีร�ำมะนา 2-3 
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คน ตีโหม่ง ตีฉิ่ง ตีกรับ เป่าปี่ สีซอ อย่างละ 1 คน 
บางคณะอาจจะมีคนตีกลองชุด กลองรุมบ้า และ    
คีบอร์ด อย่างละ 1 คน ด้วย ลูกคู่ส่วนมากจะเป็น
ผู้ชายล้วน นอกจากการเล่นดนตรีแล้วลูกคู่ยังท�ำ
หน้าที่ขับบทว่าดอกและรับบทร้องของผู้แสดงตาม
ท�ำนองเพลงต่างๆ ส่วนผูแ้สดงแบ่งเป็น2 ชดุ ชดุหนึง่
เป็นการแสดงตามธรรมเนยีมของลเิกป่าเรยีกว่าเล่น
เรื่องแขกแดง ใช้ผู้แสดง 4 คน คือ แขกแดง ยาหยี 
เจ้าเมือง และเสนา อีกชุดหนึ่งเป็นการแสดงเรื่อง 
ซึง่มกัเป็นนยิายพ้ืนบ้านหรอืเรือ่งจัก ๆ  วงศ์ ๆ  ผูแ้สดง
มีประมาณ 10 คน 
	 2.2 เครื่องดนตรี ลิเกป่าประกอบด้วย 
ร�ำมะนา 3 ลูก (ซึ่งมีขนาดใหญ่ ขนาดกลาง และ
ขนาดเล็ก)โหม่ง 1 คู่ ฉิ่ง 1 คู่ ปี่ 1 เลา กรับ 1 คู่ ซอ 
1 คัน บางคระอาจจะมีเครื่องดนตรี สากลประกอบ
ด้วยเช่น กีตาร์ กลองชุด รุมบ้า และคีบอร์ด ในยุค
เริ่มต้นลิเกป่าคงจะใช่ร�ำมะนาเพียงอย่างเดียว จึงมี
การเรียกการละเล่น ชนิดนี้อีกอย่างหนึ่งว่า “ลิเก
ร�ำมะนา” 
 	 2.3 การแต่งกายของนกัแสดงลเิกป่าลเิกป่า 
แบ่งเป็น 2 กลุ่ม คือ แต่งกายตามท้องเรื่องแขกแดง 
ซึ่งประกอบด้วย แต่งกายแขกแดง แต่งกายยาหยี 
แต่งกายเจ้าเมือง แต่งกายเสนาและแต่งกายตาม
เนื้อเรื่องนิยายในท้องถิ่น เป็นการแต่งกายตาม
บทบาทที่ได้รับ เช่นเป็นฤาษี เป็นตัวประกอบอื่นๆ 
ทั้งนี้พบว่าการแต่งกายของคณะลิเกป่าจะแต่งกาย
อย่างง่ายๆ ตามความสะดวกและความพร้อมของ
อุปกรณ์
	 2.4 โอกาสในการแสดง ลิเกป่ารบังานแสดง
ทุกโอกาสไม่ว่าจะเป็นงานรื่นเริง เช่น งานบวชนาค 
แต่งงาน ขึ้นบ้านใหม่ งานประจ�ำปี งานอนุรักษ์     
เผยแพร่วัฒนธรรมพื้นบ้าน งานเฉลิมฉลองพิธีการ
ต่างๆ และยังมีการแสดงในงานศพ งานแก้บน     
ต่างๆ อีกด้วย 

	 2.5 ความเชื่อและพิธีกรรม จากการศึกษา
พบว่าในปัจจุบันความเชื่อและพิธีกรรมของลิเกป่า
ไม่ค่อยมีปรากฏให้เห็นอย่างเด่นชัดสิ่งที่พบเห็นมาก
ที่สุดคือความเชื่อเรื่องการเคารพครูอาจารย์ ส่วน
พิธีกรรมก็เป็นธรรมการปฏิบัติก่อนที่จะมีการแสดง 
เป็นส�ำคัญเท่านั้น
	 2.6 เรื่องที่นิยมน�ำมาแสดง เรื่องที่นิยมน�ำ
มาแสดงของลิเกป่ามี 2 ลักษณะ คือเรื่องตอน
ออกแขกแดง จะกล่าวถึงแขกจากเมืองลักกะ
ตา(กัลกัตตา) เดินทางทางเรือมาท�ำการค้าขายตาม
หัวเมืองชายทะเลทางฝั่งตะวันตกของประเทศไทย 
(ฝ่ังอนัดามนั) แขกผูน้ีไ้ด้ท�ำการค้าขายไปตามทีต่่างๆ
หลายเมือง จนในที่สุดได้ภรรยาเป็นคนไทยที่อ�ำเภอ
กนัตงั จงัหวดัตรงั ต่อมาแขกคดิถงึบ้านเมอืงของตน 
และเป็นห่วงพ่อแม่ซึ่งแก่ชรามากแล้วจึงได้เข้าพบ
เจ้าเมือง(ผู้ว่าราชการจังหวัด)โดยได้ขอคนงานให้
ติดตามไปด้วย 1 คน เจ้าเมืองก็อนุญาต แขกกลับ
ไปบอกยาหยี(ภรรยาของแขก)เพ่ือให้เตรียมตัวเดิน
ทางไปด้วยกนั แต่ยาหยไีม่ยอมไปเพราะเป็นห่วงพ่อ
แม่ และเห็นว่าการเดินทางไปนั้นเป็นระยะทางไกล 
แขกต้องอ้อนวอน แต่ก็ไม่ส�ำเร็จ จนต้องทั้งขู่ทั้ง
ปลอบยาหยีจึงยอมเดินทางไปด้วย เม่ือยาหยีจ�ำใจ
ยอมเดนิทางไปด้วย แขกกส็ัง่ให้ยาหยลีาพ่อแม่พีน้่อง
ตลอดถงึผูช้มคือทัง้แขก ยาหย ีเสนา ในระหว่างเดนิ
ทางแขกกลัวว่ายาหยีจะเบื่อและเหงา แขกจึงได้ชี้
ชวนให้ยาหยชีมความงามของธรรมชาติ ชมปลา ชม
เกาะ ชมดาว ชมสิ่งต่างๆ ที่ได้พบเห็นระหว่างทาง
จนถึงเมือง (กัลกัตตา) และ เรื่องที่เกี่ยวข้องกับ
นิทานพื้นบ้าน จักรๆ วงศ์ๆ ปัจจุบันอาจแต่งขึ้นตาม
วิถีชีวิตในชุมชน
	 2.7 สถานที่ ในตอนแรกๆ ใช้แสดงบนพื้น
ดิน เช่นเดียวกับมโนราในสมัยก่อน มีฉากกั้น 2 - 3 
ชั้นแล้วแต่ความเหมาะสมของแต่ละคณะ แต่มาใน
ระยะหลังๆ หากเป็นงานใหญ่ๆ มีคนดูมากๆ เกรง
กันว่าคนดูจะมองเห็นการแสดงไม่ทั่วถึงจึงได้มีการ
ปลูกสร้างโรง ยกพื้นโรงแสดงให้สูงขึ้น
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แนวคิดและทฤษฎีส�ำหรับการอนุรักษ์
และพัฒนาลิเกป่า
	 แนวคิดและทฤษฎีส�ำหรับการอนุรักษ์และ
พฒันาลเิกป่าในจังหวดันครศรีธรรมราช ส�ำหรับการ
เทียบเคียงเพื่อให้เห็นความลุ่มลึกจ�ำเป็นต้องใช้ทั้ง
แนวคิดและทฤษฎีมาเทียบเคียงอย่างหลากหลาย 
เพื่อชี้แสดงหลักการเทียบเคียงดังกล่าวดังนี้
	 1. แนวคิดวัฒนธรรมคือความหมาย ของ   
คลิฟฟอร์ด เกียร์ซ(7) เป็นทฤษฎีที่เห็นว่ามนุษย์เป็น
สัตว์ (คล้ายแมงมุม)ที่ห้อยตัวอยู่ในสายใยของความ
หมายที่เขาถักทอขึ้น ซึ่งเท่ากับว่าวัฒนธรรมคือ
สายใยเหล่านัน้ ดงันัน้การวเิคราะห์วฒันธรรมจงึมใิช่
การวเิคราะห์หากฎเกณฑ์ต่างๆ โดยการทดลองแบบ
วิทยาศาสตร์กายภาพหากแต่เป็นการเสาะหา    
ความหมายและการตีความหมาย การที่เราจะรู้จัก
และเข้าใจวฒันธรรมได้กด้็วยการตคีวามหมาย แปล
หรือดึงเอาความหมายท่ีซ่อนอยู่ในสัญลักษณ์ ที่คน
ได้สร้างออกมา อาทิ มนุษย์กับสัญลักษณ์ คือสิ่งที่ใช้
เป็นสือ่แทนแนวความคดิ (Conception) แนวความ
คิดนั้นคือความหมายของสัญลักษณ์ ตัวอย่างของ
สญัลกัษณ์ท่ีเกยีร์ซยกมากล่าวคอืไม้กางเขนไม่ว่าจะ
อยู่ในการสนทนาในจินตนาการหรือเป็นรูปปรากฏ
บนฟ้า หรอืห้อยอยู่ท่ีคอก็เป็นสญัลักษณ์ และแนวคดิ
การอนุรักษ์และพัฒนาศิลปะการแสดงพื้นบ้านที่
สุทธิวงศ์ พงศ์ไพบูลย์(8)ได้บ่งชี้แนวคิดในการส่ง
เสรมิและเผยแพร่ศลิปะการแสดงพืน้บ้านไว้ว่า การ
ส่งเสริมศิลปะการแสดงพ้ืนบ้านสมบูรณ์แบบ ควร
จะหมายถึงการน�ำทรพัยากรวฒันธรรมกลุม่ชนนัน้ๆ 
มาใช้ประโยชน์ในการพัฒนาในการจัดท�ำการศึกษา
พัฒนาสุขภาพอนามัย พัฒนาจริยธรรมและพัฒนา
ชีวิตให้เกิดความสมดุลกับสภาวะเศรษฐกิจและ
เทคโนโลยีที่เคลื่อนเปลี่ยนอยู่ในสังคมของกลุ่มชน
นั้น 
	 กระบวนการส่งเสริมควรกระท�ำเป็นระบบ
อย่างต่อเนื่องและให้เกิดผลซึมลึกเกิดเป็นนิสัยร่วม
ของกลุ่มคนโดยให้กลุ่มชนมีอ�ำนาจและหน้าที่ต่อ

กิจกรรมการส่งเสริมนั้นให้มากที่สุดและพัทยา      
สายห ู(9) ชีแ้สดงวธิกีารส่งเสรมิศลิปะการแสดงพืน้
บ้านไว้ว่า การส่งเสริมและเผยแพร่ศิลปะการแสดง
พื้นบ้านจึงไม่ใช่การมองแต่ที่สมบัติเหมือนวัตถุ
สิง่ของแต่คงต้องค�ำนงึถงึบคุคลภายในทีเ่ป็นเจ้าของ
สมบัตินั้นเอง และบุคคลภายนอกที่สนใจและอ้าง
สิทธิในสมบัติด ้วยแต่ต้องไม่ลืมว่าสุดท้ายแล้ว
วัฒนธรรมเป็นอุปกรณ์ในการด�ำเนินชีวิตและความ
หมายแท้จรงิในฐานะทีเ่ป็นส่วนหนึง่ของชวีติผูม้แีละ
ใช้วัฒนธรรมนั้น ซึ่งคนอื่นๆ ภายนอกเป็นเพียงผู้ชม
เท่านัน้ เนือ่งจากมีประเภทบคุคลทีส่นใจในศลิปะการ
แสดงพ้ืนบ้านหลายกลุม่ด้วยเหตุผลต่างๆ กนั การส่ง
เสริมและเผยแพร่ศิลปะการแสดงพื้นบ้านจะส�ำเร็จ
ได้ผลดียิ่งหากผลประโยชน์ของบุคคลทุกฝ่ายซ่ึงต่าง
กันนั้นสามารถประสานเสนอสนองกันได้ความขัด
แย้งในความคิดและมาตรการด�ำเนินการย่อมเกิดมี
ได้เพราะความสนใจและผลประโยชน์ ทีค่าดหวงัต่าง
กนันีแ้ต่สิง่ทีไ่ม่ควรลมืคอืประโยชน์สดุท้ายควรตกแก่
บุคคลผู้เป็นเจ้าของศิลปะการแสดงพื้นบ้านนั้นเอง
	 2. ทฤษฎ ีแนวคิดของทฤษฎกีารกระท�ำด้วย
เหตุผล เชื่อว่า การที่มนุษย์ จะแสดงพฤติกรรมใดๆ 
จะต้องมีความตั้งใจหรือเจตนาใช้เป็นระบบเพื่อให้
บรรลุผลส�ำเร็จจากการตัดสินใจกระท�ำพฤติกรรม
ของตน ความต้ังใจหรือเจตนาของมนุษย์ขึ้นกับตัว
ก�ำหนด 2 ประการ คือ ปัจจัยส่วนบุคคล ได้แก่ 
เจตคติต่อพฤติกรรมหรือการประเมินทางบวกและ
ทางลบของบคุคลต่อการกระท�ำ และปัจจยัทางสงัคม 
ได้แก่ การคล้อยตามกลุ่มอ้างอิง (ความคาดหวังทาง
สังคม) ส่วนแปรภายนอกอื่นๆ เช่น ตัวแปรทางชีวะ
สังคม ได้แก่ เพศ อายุ การศึกษา อาชีพ สถานภาพ
สมรส ศาสนา เจตคติต่อบุคคล เจตคติต่อสถานที่ 
ลักษณะ บุคลิกภาพ จะมีผลต่อพฤติกรรมก็เม่ือ
ตวัแปรนัน้มอีทิธพิลต่อเจตคตต่ิอพฤตกิรรม มอีทิธพิล
ต่อความคาดหวังทางสังคมหรือมีอิทธิพลต่อน�้ำหนัก
ความสัมพันธ์ของตัวแปร ทั้งสองนี้ขึ้นอยู่กับเจตคติ
พฤติกรรม 
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	 ทั้งแนวคิดและทฤษฎีจากความคิดเห็นที ่  
นักวิชาการได้น�ำเสนอสามารถน�ำมาเป็นแนวทาง
การอนุรักษ์และพัฒนาลิเกป่าซ่ึงเป็นสื่อวัฒนธรรม
ทางการแสดงพืน้บ้านภาคใต้ ว่าความจ�ำเป็นหลกัใน
การพฒันาสร้างสรรค์เพือ่อนรุกัษ์ศลิปวฒันธรรมพืน้
บ้านนั้นควรเริ่มต้นที่เจ้าของหรือปราชญ์ชาวบ้าน
ต้องมีความตระหนักร่วมและเข้าใจระบบของการ
อนุรักษ์และพัฒนาทราบข้อดีและข้อเสียเพื่อจะ
ต้องเตรียมการและแก้ปัญหาได้อย่างถูกจุด ดังนั้น
การพัฒนาการแสดงศิลปะการละเล่นลิเกป่าใน
จงัหวดันครศรธีรรมราชในครัง้นี ้จงึเริม่ต้นทีท่�ำความ
เข้าใจเพ่ือทราบจดุดจีดุด้อยของการเล่นลเิกป่า และ
แนวทางในการอนุรักษ์พัฒนาว่าสิ่งใดควรอนุรักษ์
เช่นระบบแนวคดิอตัลกัษณ์ของลเิกป่าทีจ่ะต้องคงอยู่ 
แต่แนวทางทีจ่ะสือ่สารเพือ่ให้ถงึเยาวชนซึง่เกดิจาก
การพัฒนานวัตกรรมที่ใหม่ๆ ที่จะต้องส่งสารเพื่อ
ท�ำความเข้าใจซึ่งจะต้องศึกษาและพัฒนาอย่าง
ละเอยีดรอบคอบและน�ำเสนอควบคู ่ดังนัน้การศกึษา
ข้อมูลในครั้งนี้จึงถือเป็นแนวคิดส�ำคัญอีกแนวคิด
หนึ่งในการน�ำไปเป็นแบบในการพัฒนาเพื่ออนุรักษ์
ศิลปวัฒนธรรมการละเลอย่างสร้างสรรค์ต่อไป

แนวทางการอนุรักษ์และพัฒนาการละเล่นลิเกป่า
ในจังหวัดนครศรีธรรมราช 
	 ประเดน็แนวทางการอนรุกัษ์และพฒันาการ
ละเล่นลิเกป่าในจังหวดันครศรีธรรมราช จะน�ำเสนอ
เป็นประเด็นปลีกย่อย 2 ประเด็น คือ แนวทางการ
อนุรักษ์ และการพัฒนา ดังรายละเอียดต่อไปนี้
	 1. แนวทางการอนุรักษ์ ประเด็นที่น�ำเสนอ
นีเ้ป็นผลการประมวลความจากการประชมุกลุม่ย่อย
เพือ่น�ำเสนอแนวความคดิของผูท้ีจ่ะมีส่วนเกีย่วข้อง
กบัการละเล่นลิเกป่าในจงัหวดันครศรธีรรมราช โดย
ได้จัดเวทีการประชุม 3 กลุ่ม คือ กลุ่มนักวิชาการ
และเยาวชน กลุ่มผู้น�ำชุมชน และกลุ่มศิลปิน จาก
ผลการประชุมได้แนวทางที่มีคุณค่าในการอนุรักษ์
ลเิกป่า ไว้คอืต้องอนรุกัษ์รปูแบบการเล่น การเล่นลเิก

ป่าเป็นสิ่งแปลกและหาดูได้ยาก หากไม่เก็บรักษาไว้
ก็มีแต่จะเลือนหายไป แต่ต้องเก็บทั้งรูปแบบการ
แสดง ที่ต้องประกอบด้วย โครงสร้างของบท ตัว
ละครทีใ่ช้แสดงประกอบบท เครือ่งดนตร ีเทคนคิการ
ร้องกลอนและการร้องรับ อนุรักษ์ศิลปินซึ่งต้องมี 2 
ลกัษณะ คือศลิปินอาชพีทีป่ระกอบอาชพีการเล่นลเิก
ป่าในชุมชน ซึ่งต้องให้ความส�ำคัญต่อศิลปินที่แสดง
ลเิกป่าให้มากกว่านี ้ในชมุชนจะต้องมโีครงการทีเ่ป็น
แนวคิดสนับสนุนต้ังแต่ผู้น�ำ  เช่น ท�ำโครงการให้
ศลิปินในชมุชนเข้าไปมส่ีวนร่วม ให้งบสนบัสนนุตาม
โอกาสอันควร ทั้งนี้จะต้องท�ำเป็นโครงการระดับ
นโยบายหลักของการพัฒนาชุมชนหรือเป็นแผนแม่
แบบที่จะต้องมีโดยตลอดและต่อเนื่อง และศิลปิน
เยาวชนซึ่งทางที่ดีนั้นควรมีการจัดการเป็นหลักสูตร
ของสถานศึกษาเพราะจะได้จัดการศึกษากันอย่าง 
ต่อเนื่อง พร้อมกันนี้ต้องอนุรักษ์ผู้ชมด้วย เพราะใน
ปัจจุบันนี้ประเด็นของผู้ชมที่จะเข้าใจแก่นของเรื่อง
ราวลิเกป่าหายากทั้งผู้ชมที่เป็นผู้สูงอายุ และผู้ชมที่
เป็นเยาวชน ซึ่งหากมีสาระการแสดง มีศิลปิน แต่
ขาดผูช้มแนวทางการอนรุกัษ์กไ็ม่สามารถเป็นจรงิได้
นั่นเอง
	 2. แนวทางการพัฒนา จากผลของการ
ประชุมท�ำให้เห็นประเด็นที่จะต้องน�ำมาพัฒนา จึง
จ�ำเป็นที่จะต้องด�ำเนินการพัฒนาใน 2 ประเด็น 
กล่าวคือ
	 ประเด็นที่ 1 โครงสร้างของการแสดง ใน
ประเด็นนีน้ัน้จ�ำเป็นต้องพัฒนา เรือ่งของบท แต่ต้อง
ไม่เปลี่ยนแปลงความเป็นบทของลิเกป่า แต่ต้องตัด
ความให้สัน้กระชบัได้ใจความ สือ่ภาษาพดูให้ชัดเจน 
มีการจัดล�ำดับการแสดงโดยการอธิบายความให้
เข้าใจเพื่อวางองค์ความรู้ให้ได้ตามล�ำดับ พัฒนารูป
แบบการแต่งกายของนักแสดงให้ทันสมัยสวยงาม 
แต่ไม่ทิ้งเค้าของความเป็นพื้นเมืองของกลุ ่มชน 
เฉพาะอย่างยิ่งอัตลักษณ์ส�ำคัญของคนในท้องถิ่นใต้ 
ทั้งนี้เครื่องแต่งกายต้องสีสันสวยงาม ใหม่อยู่เสมอ 
กระชบัรดักมุเหมาะแก่การแสดงของนกัแสดงพฒันา
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เรื่องของอุปกรณ์เสริม เช่น เครื่องดนตรี แต่ต้องไม่
ท�ำลายอัตลักษณ์หลักของเครื่องดนตรีเดิม คือต้องมี 
ร�ำมะนา กลอง โหม่ง ฉิง่ และป่ี แต่จะเสรมิกตีร์หรอื
กลองชุดเพื่อสร้างความเร้าใจก็ได้ 
	 ประเด็นที่ 2 พัฒนาเป็นแบบเรียนกับสถาน
ศกึษา โดยการสร้างให้เป็นนวตักรรมใหม่ให้ง่ายและ
สะดวกของการปฏิบัติกิจกรรมการเรียนการสอนทั้ง
ของครแูละนกัเรยีน ดงันัน้ในส่วนของประวตั ิเนือ้หา 
บริบทการเล่นลิเกป่า จ�ำเป็นต้องพัฒนาเป็นเอกสาร
ประกอบการสอนหรอืเอกสารประกอบการเรยีนหรอื
สือ่นวตักรรมอืน่ๆ ท่ีเหมาะสมกบัวยัของผูเ้รยีนพร้อม
กันนี้ในส่วนของเทคนิคการฝึกปฏิบัติ เช่น การร้อง
กลอนควรสร้างสรรค์เป็นวีดิทัศน์ทั้งภาพและเสียง
หรือพัฒนาเป็นสื่อคาราโอเกะส�ำหรับให้ครูและ
นักเรียนฝึกร้องกันได้อย่างสะดวก ซึ่งการพัฒนาที่
กล่าวนี้จ�ำเป็นต้องใช้เวลาในการพัฒนา แต่อย่างไร
ก็แล้วแต่หากพัฒนาส�ำเร็จก็จะเป็นผลประโยชน์ที ่ 
ยิง่ใหญ่ของวฒันธรรมของชาตทิางการละเล่นลเิกป่า
ในจังหวัดนครศรีธรรมราช

วิจารณ์
	 แนวทางการอนุรักษ์และพัฒนาลิเกป่าใน
จังหวัดนครศรีธรรมราชมีวัตถุประสงค์เพื่อสร้าง
กระแสจิตส�ำนึกรักภูมิปัญญาท้องถิ่นของบรรพชน 
และสร้างความรู้บางประการของการเล่นลิเกป่าใน
จังหวัดนครศรีธรรมราชเพื่อเป็นแรงผลักดันให้
เยาวชนและผูส้นใจโดยทัว่ไปได้ร่วมกนัสร้างกระแส
การอนุรักษ์และพัฒนาให้ลิเกป่ามีอายุยืนนาน
ส�ำหรับเป็นวัฒนธรรมทางการแสดงการละเล่นที่
งดงาม เมื่อสรุปประเด็นส�ำคัญของการน�ำเสนอพบ
ว่าสามารถสรุปประเด็นแนวทางการอนุรักษ์ และ
การพัฒนา ได้กล่าวคือ
	 ประเดน็แนวทางการอนรุกัษ์ นัน้ต้องอนรุกัษ์
รปูแบบการเล่น เพราะเป็นสิง่แปลกและหาดไูด้ยาก 
หากไม่เกบ็รกัษาไว้กม็แีต่จะเลอืนหายไป แต่ต้องเกบ็
ทั้งรูปแบบการแสดง ที่ต้องประกอบด้วย โครงสร้าง

ของบท ตวัละครทีใ่ช้แสดงประกอบบท เครือ่งดนตรี 
เทคนิคการร้องกลอนและการร้องรับ อนุรักษ์ศิลปิน 
ซึ่งต้องมี 2 ลักษณะ คือศิลปินอาชีพ และศิลปิน
เยาวชนพร้อมกันนี้ผู้น�ำชุมชนต้องท�ำเป็นโครงการ
ระดับนโยบายหลักของการพัฒนาชุมชนหรือเป็น
แผนแม่แบบที่จะต้องมีโดยตลอดและต่อเนื่องและ
สุดท้ายต้องอนุรักษ์ผู ้ชมด้วยเพราะในปัจจุบันน้ี
ประเดน็ของผูช้มทีจ่ะเข้าใจแก่นของเรือ่งราวลเิกป่า
หายากทัง้ผูช้มทีเ่ป็นผูส้งูอาย ุและผูช้มทีเ่ป็นเยาวชน 
ซึ่งหากมีสาระการแสดง มีศิลปิน แต่ขาดผู ้ชม
แนวทางการอนุรักษ์ก็ไม่สามารถเป็นจริงได้นั่นเอง 
แนวทางการอนุรักษ์ที่สรุปนี้ มีมุมมองที่ใกล้เคียงกับ
วิธีการอนุรักษ์พัฒนาและส่งเสริมศิลปะการแสดง
พืน้บ้าน(10)สรปุความได้ว่า ศลิปะการแสดงพืน้บ้าน
เป็นสิ่งที่มีความส�ำคัญต่อวิถีชีวิตของคนไทยอย่าง
มากแต่ศิลปะการแสดงบางอย่างหมดหน้าที่ไปแล้ว
ในการอนุรักษ์ พัฒนาและส่งเสริมศิลปะการแสดง
พืน้บ้านจงึควรส่งเสรมิโดยวธิเีปิดเวลาและสนบัสนนุ
ด้านก�ำลงัเงนิให้ศลิปินพร้อมๆ กนั และต้องส่งเสรมิ
ให้การแสดงและการละเล่นหรือวัฒนธรรมเหล่านี้
เป ็นที่รู ้จักของคนทั่วไปจะได ้ มีเวลาถ ่ายทอด
วฒันธรรม ซึง่เท่ากบัเป็นการเปิดโอกาสและให้ก�ำลงั
ใจแก่ศิลปินหรือผู้สร้างงานวัฒนธรรมไปด้วยในตัว 
	 พร้อมกันนี้ผู้รู้ได้ให้ความคิดเห็น(11)เรื่อง
ทัศนะเกี่ยวกับการส่งเสริมและเผยแพร่วัฒนธรรม
พื้นบ้าน สรุปความว่า การจะทราบแนวทางในการ
ส่งเสริมและเผยแพร่วัฒนธรรมพื้นบ้านให้ได้อย่าง
เด่นชัด จ�ำเป็นต้องทราบทั้งธรรมชาติและปัจจัยที่
เกื้อกูลวัฒนธรรมพื้นบ้านเสียก่อนจึงสามารถหา
แนวทางในการส่งเสริมและเผยแพร่วัฒนธรรมพ้ืน
บ้านได้โดยยึดหลักที่ว่าจะส่งเสริมและเผยแพร่เพื่อ
ใครและท�ำอย่างไรจะต้องมีการเชิดชูบุคคล กลุ่ม
บุคคล ตลอดจนหน่วยงานของภาครัฐและเอกชนที
ให้การสนบัสนนุวฒันธรรมพ้ืนบ้าน การเผยแพร่ย่อม
จัดท�ำขึ้นเพื่อผลประโยชน์ ทางวิชาการ เศรษฐกิจ 
สังคมและความม่ันคงของชาติประกอบกันการ    
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เผยแพร่จงึท�ำได้ทัง้การให้การศกึษาทัง้ในระบบและ
นอกระบบ 
	 สาระส�ำคัญที่กล ่าวยังตรงกับผลการ
วิจัย(12)การศึกษาและพัฒนาศักยภาพศิลปะการ
แสดงพ้ืนบ้านภาคใต้ : กรณีศึกษาลิเกป่าและสวด
มาลัย ผลการวิจัย พบว่า การแสดงลิเกป่าและสวด
มาลยัในจงัหวดัสรุาษฎร์ธาน ีมพัีฒนาการมาต่อเนือ่ง
ยาวนาน แต่เดิมการละเล่นทั้งสองมีอยู่หลายคณะ 
แต่ปัจจบุนัลเิกป่ามเีหลอือยูเ่พียง 8 คณะ ในด้านองค์
ความรู้เก่ียวกับองค์ประกอบของลิเกป่าแต่ละคณะ
ได้แก่ โรงที่ใช้แสดง ผู้แสดง เครื่องดนตรี เรื่องที่ใช้
แสดง โอกาสในการแสดง บทร้องและล�ำดับการ
แสดง บทบาท ความเชื่อ และความคลี่คลาย
เปลีย่นแปลง ลเิกป่าทกุคณะมอีงค์ประกอบทีมี่สภาพ
เหมือนๆ กัน คือ มีทั้งที่ยังคงสภาพเดิม และ
เปลีย่นแปลงไป การเปล่ียนแปลงในทกุองค์ประกอบ
มีมากน้อยแตกต่างกันไปบ้าง
	 ส�ำหรบัองค์ความรูข้องสวดมาลยัแต่ละคณะ
เกี่ยวกับ โอกาสที่แสดง ผู ้สวด ล�ำดับการสวด 
บทบาทของการสวด ความเชื่อ และความคลี่คลาย
เปลี่ยนแปลง ก็มีสภาพที่คล้ายคลึงกันกับลิเกป่า คือ 
มท้ัีงทีย่งัคงสภาพเดมิ และมบีางอย่างทีเ่ปลีย่นแปลง
ไปเช่นกัน ในส่วนท่ีเก่ียวข้องกับแนวทางอนรุกัษ์และ
พฒันาทัง้ลเิกป่าและสวดมาลยั ซึง่ได้จากการจดัการ
ความรู้ สรุปว่า การละเล่นทั้งสองจะยังคงอยู่รอด
และมีบทบาทอยู่ในสังคมต่อไป หากมีองค์ประกอบ
ส�ำคัญ คือ ความเป็นศิลปิน มีการสร้างแรงกระตุ้น 
การมีส่วนร่วมของผู้ชม มีการสนับสนุนจากหน่วย
งานและองค์กรต่างๆ และมกีระบวนการถ่ายทอดต่อ
ไปอย่างต่อเนื่อง ซึ่งผลการวิจัยดังกล่าวท�ำให้เห็น
พัฒนาการการปรับตัวของลิเกป่าและสวดมาลัยมา
โดยตลอด แต่เป็นการปรบัตวัและพัฒนาทีข่าดความ
เป็นระบบ ทั้งนี้เนื่องจากเป็นการปรับตัวเชิงพลวัตที่
สมัพนัธ์อยูก่บับรบิทชมุชน กระบวนการและเงือ่นไข
ที่เกี่ยวข้อง ด้วยเหตุดังกล่าวอนาคตของการละเล่น
ท้ังสองจงึคาดการได้ไม่แน่ชดัว่าจะคงอยูร่อดได้อย่าง
แท้จริง

ประเด็นการพัฒนา ควรจะต้องพัฒนาเป็น 2 รปูแบบ 
คือ
	 รูปแบบที่ 1 พัฒนากลุ่มเยาวชนส�ำหรับ
แสดงเป็นต้นแบบโดยการแสดงตามรปูแบบของการ
เล่นลิเกป่าต้นแบบ แต่ปรับแต่งโครงสร้างของการ
แสดง คือพัฒนาที่ไม่เปลี่ยนแปลงความเป็นบทของ
ลิเกป่า แต่ต้องตัดความให้สั้นกระชับได้ใจความ สื่อ
ภาษาพูดให้ชดัเจน มีการจดัล�ำดับการแสดงโดยการ
อธิบายความให้เข้าใจเพื่อวางองค์ความรู้ให้ได้ตาม
ล�ำดบั พฒันารปูแบบการแต่งกายของนกัแสดงให้ทนั
สมัยสวยงาม แต่ไม่ทิง้เค้าของความเป็นพ้ืนเมอืงของ
กลุ่มชน เฉพาะอย่างยิ่งอัตลักษณ์ส�ำคัญของคนใน
ท้องถิน่ใต้ ทัง้นีเ้ครือ่งแต่งกายต้องสสีนัสวยงาม ใหม่
อยู่เสมอ กระชับรัดกุมเหมาะแก่การแสดงของนัก
แสดง พัฒนาเรื่องของอุปกรณ์เสริม เช่น เครื่อง
ดนตรี แต่ต้องไม่ท�ำลายอัตลักษณ์หลักของเครื่อง
ดนตรีเดิม คือต้องมี ร�ำมะนา กลอง โหม่ง ฉิ่งและปี่ 
แต่จะเสริมกีตาร์ หรือกลองชุดเพื่อสร้างความเร้าใจ
ก็ได้ 
	 รู ปแบบการพัฒนาที่ กล ่ า วนี้ มี ความ
สอดคล้องและเป็นไปได้เช่นเดยีวกบัผลการวจิยัเรือ่ง
วิถีและพลังของลิเกฮูลูในจังหวัดปัตตานี(13) โดยมี
วัตถุประสงค์เพื่อศึกษาวิถีชีวิตในด้านต่างๆ ของ       
ผู้แสดงลิเกฮูลู ศึกษาพลังความสามารถของลิเกฮูลู
ที่มีต่อชุมชนและสังคม เพื่อวิเคราะห์อนาคตของ    
ลิเกฮูลู โดยการศึกษาจากเอกสารและข้อมูล          
ภาคสนาม ผลการศึกษา พบว่า วิถีชีวิตของลิเกฮูลู
ในจังหวัดปัตตานี ซึ่งมองที่ด้านเศรษฐกิจ ด้าน
การเมือง เฉพาะอย่างยิ่งด้านสังคม สมาชิกใน
ครอบครัวให้การยอมรับและสนับสนุนในการแสดง
ลิเกฮูลู ครอบครัวไม่มีการทะเลาะเบาะแว้งกัน และ
ชมุชนกใ็ห้การยอมรบัและสนบัสนนุในการแสดงลเิก
ฮูลูบางคนขึ้นเป็นโต๊ะครู โต๊ะอิหม่ามประจ�ำมัสยิด 
และด้านวัฒนธรรม ความเชื่อ ลิเกฮูลูใช้หลักธรรม
ค�ำสอนทางศาสนาในการสั่งสอน เตือนสติผู้ชมการ
แสดง พลังหรือศักยภาพของลิเกฮูลูที่มีต่อชุมชน 
ได้แก่ พลังหรือศักยภาพในการสร้างความสุข ความ
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บันเทิงให้กับชุมชน การเสริมสร้างความรู และ        
สติปัญญาสู่ประชาชน การส่งเสริมคุณธรรม และ
การรกัษาและควบคมุพฤตกิรรมทางสงัคมได้ อนาคต
ของลิเกฮูลู ก่อนมีเหตุการณ์ความไม่สงบในพื้นที ่     
ลิเกฮูลูก�ำลังได้รับความนิยมและการยอมรับจาก
สงัคมทัง้ภายในและภายนอกพืน้ทีเ่ป็นอย่างมาก หลงั
จากมีเหตุการณ์แล้วลิเกฮูลูได้รับงานแสดงน้อยลง 
ซึง่หากเป็นอย่างนีต่้อไปอาจจะท�ำให้ลเิกฮลูหูลายคน
เปลีย่นอาชพีและละท้ิงการแสดงลิเกฮลููท�ำให้ลิเกฮลูู
มีโอกาสที่จะเสื่อมสูญไปจากท้องถิ่นนี้ได้
	 ส่วนแนวทางการพัฒนานัน้สอดคล้องกบัผล
การพฒันาหุน่เงาทีธ่รีวฒัน์ ช่างสาน (14 )ได้สรปุผล
การวจิยัเรือ่ง การอนรุกัษ์และพัฒนาหุ่นเงาของกลุม่
ชนในสุวรรณภูมิ สรุปประเด็นพัฒนาศิลปะการ
แสดงการเล่นหุ่นเงาในเชิงอนุรักษ์ศิลปวัฒนธรรม
ของกลุ่มชนในภาคใต้ ภาคอีสานของประเทศไทย 
และในประเทศกมัพชูานัน้ต้องสร้างและพฒันาเป็น
นวัตกรรมใหม่กล่าวคือเป็นการแสดงที่ต้องอยู่ใน
กรอบต่อไปนี ้คอื ต้องอนรุกัษ์ศลิปะของขนบการเล่น
หนังตะลุงไว้ เช่น การโหมโรง การเชิดรูปฤาษี การ
ออกรูปอิศวรทรงโค การออกปรายหน้าบท การบอก
เรื่องและการตั้งบ้านตั้งเมือง ทั้งนี้กระบวนการน�ำ
เสนอจะต้องสั้นกระชับเนื้อเรื่องจะต้องส่งเสริม
คุณธรรม จริยธรรมในแนวการสั่งสอนทั้งกฎหมาย 
จารีต ระเบียบปฏิบัติ ท่ีดีงาม แต่ทั้งนี้จะต้องสนุก 
ตลก ควรมีเวลาก�ำกบั จากการส�ำรวจความพงึพอใจ
พบว่าความยาวของเนือ้เรือ่งหนงัตะลงุ 30 นาท ีเป็น
ที่สนใจและเยาวชนให้ความพึงพอใจมาก นอกจาก
นี้จะต้องอนุรักษ์โครงสร้างของหนังตะลุง ทั้งสถาน
ที่แสดง รูปแบบเนื้อเรื่องที่แสดง เครื่องดนตรี และ
อืน่ๆ และต้องมสีิง่น�ำเสนอทีแ่ปลกใหม่เพือ่เร้าความ
สนใจ 
	 การวิจัยครั้งนี้ผู ้วิจัยได้น�ำเอาท่าร�ำของ      
ขั้นตอนซึ่งเป็นขนบของการแสดง โดยการพัฒนา
ลักษณะของผู้แสดงท่ีเลียนแบบตัวหนังมาน�ำเสนอ 
ในขณะที่บนจอหนังเชิดตัวหนังอยู่ด้วย ซึ่งเท่ากับ
เป็นการสร้างความเร้าใจแก่ผู ้ชมไปด้วยในคราว

เดียวกัน นอกจากนี้ในส่วนของท่าร�ำสร้างสรรค์ได้
ตัดต่อน�ำมาบางท่าที่เกี่ยวข้องกับการเชิดหนัง เช่น 
น�ำมาเสรมิเป็นท่าร�ำของนางฟ้าก่อนจะมีการต้ังบ้าน
ตั้งเมือง เพราะฉากของการแสดงน�ำเสนอเป็นการ
ต้ังบ้านต้ังเมือง บนสวรรค์ เป็นต้น นอกจากนี้ได้
สร้างความเด่นชดัของการน�ำเสนอกล่าวคอื ได้จดัรปู
แบบของการวางผังการแสดงใหม ่ กล ่าวคือ             
หนังตะลุงแบบด้ังเดิมนั้นจะให้เครื่องดนตรีอยู่ด้าน
หลังจอ แต่หนังตะลุงที่ผู้วิจัยสร้างสรรค์ใหม่นี้ จะให้
เครื่องดนตรีอยู่ข้างจอหนัง ส�ำหรับการตรวจสอบ
และซึมซับการเล่นดนตรีพ้ืนเมืองได้ดี โดยจะให้
เครื่องดนตรีแบบเครื่องห้าของเก่า อันประกอบด้วย 
กลอง โหม่ง ทับ ปี่ ฉิ่ง ฉาบ อยู่ด้านซ้าย ส่วน        
อเิลคโทน กตีาร์ไฟฟ้า กลองชดุทีจ่ะเสรมิในช่วงของ
การบรรเลงเครือ่งดนตรปีระกอบการเล่นเพลงลกูทุง่
ในช่วงของการน�ำเสนอเนื้อเรื่อง อันจะสร้างความ
เร้าใจแก่ผู้ชมไว้ทางด้านขวาของจอหนัง และพร้อม
กันนั้นท่าร�ำที่สร้างสรรค์ใหม่นั้นจะพัฒนาเพื่อให้
ผสมผสานและสอดคล้องกับการเชิดหนังบนจอด้วย 
	 รูปแบบที่ 2 พัฒนาเป็นแบบเรียนกับสถาน
ศกึษา โดยการสร้างให้เป็นนวตักรรมใหม่ให้ง่ายและ
สะดวกของการปฏิบัติกิจกรรมการเรียนการสอนทั้ง
ของครูและนักเรียน ดังนั้น ในส่วนของประวัติ 
เนื้อหา บริบทการเล่นลิเกป่า ผู้วิจัยได้พัฒนาเป็น
เอกสารประกอบการเรียน พร้อมกันนี้ในส่วนของ
เทคนิคการฝึกปฏิบัติ เช่น การร้องกลอนไหว้คร ู   
แขกแดง ยาหย ีเจ้าเมือง และเสนา นัน้ได้สร้างสรรค์
เป ็นวีดิทัศน ์ทั้ งภาพและเสียงพัฒนาเป ็นสื่อ
คาราโอเกะส�ำหรับให้ครูและนักเรียนฝึกร้องกันได้
อย่างสะดวก ซึง่การพฒันาทีก่ล่าวนีย้งัไม่ได้ประมวล
ผลเพราะจ�ำเป็นต้องทดลองใช้ก่อนแต่คาดการณ์เป็น
เบื้องต้นว่าจะมีประโยชน์เหมาะแก่การอนุรักษ ์    
ลิเกป่าไว ้เป ็นมรดกทางวัฒนธรรมของจังหวัด
นครศรีธรรมราชต่อไป แนวทางการพัฒนาใน        
รูปแบบที่ 2 นี้สอดคล้องกับความต้องการของสถาน
ศึกษาตามที่ Krukannika (15) ได้น�ำเสนอเรื่อง   
โครงงานภาษาไทย “การใช้กลอนสุภาพในศิลปะ    
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พื้นบ้านลิเกป่า” ของนักเรียนโรงเรียนมัธยมศึกษา
เทศบาลเมืองทุ่งสง(วัดท่าแพ) โดยมีวัตถุประสงค์
เพื่อให้นักเรียนมีความรู้และเข้าใจความเป็นมาของ
ศิลปะพ้ืนบ้านลิเกป่า เพื่อนน�ำข้อมูลจากการศึกษา
ค้นคว้ามาแต่งค�ำประพันธ์ประเภทกลอนสุภาพและ
เพือ่อนรุกัษ์และเผยแพร่ศลิปะพืน้บ้านลเิกป่า ผลการ
ด�ำเนินงานพบว่าจากความคิดท่ีว่าในอนาคตอาจจะ
มีนกัเรยีนทีส่นใจในการเรยีนชมุนมุลเิกป่ามน้ีอย เลย
ท�ำให้เกิดแรงบันดาลใจในการคิดจะสืบสานศิลปะ
พืน้บ้านลเิกป่าโดยใช้กลอนสภุาพในการแต่งให้คงอยู่
สบืไป นกัเรยีนมคีวามรูค้วามเข้าใจความเป็นมาของ
ลิเกป่า ได้ศึกษาข้อมูลและรวบรวมข้อมูล ท�ำให้ได้
ข้อมูลที่ได้มาท�ำแผ่นพับ เสนอความเป็นมาและ
ตัวอย่างบทลิเกป่าให้กลุ่มผู้สนใจ ได้ฝึกว่าบทลิเกป่า
กบัวทิยากร ได้น�ำทกัษะทีไ่ด้จากการฝึกมาต่อยอดกบั
กลุ่มเป้าหมาย ได้กลอนสุภาพที่ใช้ในบทลิเกป่า และ
ได้มีรายงานโครงงาน แผ่นชาร์ทน�ำเสนองาน      
โครงงาน 
	 แนวคิดการพัฒนารูปแบบดังกล ่าวยัง     
สอดรับกับวิธีการใช้ละครสร้างสรรค์ในการพัฒนา   
ผู้เรียน ที่ส.อ.ศ. (2549) ได้สรุปไว้น่าสนใจความว่า
ศตวรรษที่ 21 ซึ่งเป็นศตวรรษที่ก�ำลังจะเกิดการ
เปลี่ยนแปลงอย่างมหาศาลในทุกๆ ด้านของการใช้
ชีวิตของมนุษย์นั้น ไม่มีใครสามารถทราบได้แน่ชัด
ว ่าอนาคตในการด�ำรงชีวิตของผู ้คนในยุคนี้จะ
เปลีย่นแปลงไปมากเพยีงไร และอย่างไร การพฒันา
ในด้านทรัพยากรมนุษย์จะกลายเป็นนโยบายหลักที่
ส�ำคัญที่สุดส�ำหรับหลายๆ ประเทศ การแข่งขันที่จะ
ท�ำให้ประชาชนในประเทศเป็นประชาชนทีม่คีณุภาพ
และได้รับคณุภาพท่ีดน้ัีนย่อมเป็นสิง่ทีห่ลกีเลีย่งไม่ได้ 
ในยุคสมัยท่ีมนุษย์จะพยายามแสวงหาคุณภาพชีวิต
ท่ีดีท่ีสดุให้กบัตวัเองนี ้หากมนษุย์ไม่เรยีนรูท้ีจ่ะด�ำรง
ชีวิตอยู่ร่วมกันด้วยความเข้าใจทั้งในระดับอารมณ์ 
ความรูส้กึและสตปัิญญาแล้ว ศตวรรษที่ 21 ย่อมจะ
เกิดความสงบสุขมิได้การพัฒนามนุษย์ด้วยศิลปะ
ทุกๆ ด้านน่าจะเป็นกระบวนการหนึ่งที่จะช่วยขจัด

อวิชชา อคติ กิเลสต่างๆ เพื่อน�ำมนุษย์ไปสู่ พุทธิ
ปัญญาและความไม่เหน็แก่ตัว อนัเป็นสิง่ส�ำคญัทีจ่ะ
ช่วยจรรโลงสันติภาพในโลกนี้
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