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บทคัดย่อ

	 หลักสูตรหมวดวิชาศึกษาทั่วไปมีความส�ำคัญต่อการพัฒนาผู้เรียนให้มีความรอบรู้อย่างกว้างขวาง มี
โลกทัศน์ที่กว้างไกล เข้าใจตนเอง ผู้อื่นและสังคม เป็นผู้ใฝ่รู้ มีเหตุผล มีความสามารถในการสื่อสาร มี
คุณธรรม สามารถน�ำความรู้ไปใช้ในการด�ำเนินชีวิตและด�ำรงตนอยู่ในสังคมได้เป็นอย่างดี การวิจัยครั้งนี้มี
วัตถุประสงค์เพื่อ พัฒนาหลักสูตรหมวดวิชาศึกษาทั่วไปของมหาวิทยาลัยราชภัฏยะลา ให้สอดคล้องกับ
บริบทของการเปลี่ยนแปลงในสังคมโลกและบริบทของมหาวิทยาลัย รวมทั้ง เพื่อศึกษารูปแบบและวิธีการ
บริหารหลักสูตรที่มีประสิทธิภาพในการจัดการเรียนการสอน ให้เป็นไปตามหลักการและเป้าหมายของ
หลกัสตูร วธิดี�ำเนนิการวจิยัใช้กระบวนการวจัิยและพฒันาร่วมกบัคณะท�ำงาน จ�ำนวน 20 คน กลุม่ตัวอย่าง
เป็นอาจารย์มหาวิทยาลัยราชภัฏยะลา จ�ำนวน 141 คน ผลการวิจัยพบว่า 1) การก�ำหนดชื่อกลุ่มวิชาใน
หมวดวชิาศกึษาทัว่ไปใช้ประเดน็เป็นหลกัในการจัดกลุม่ 2) การบรหิารจดัการหลกัสตูรโดยมีหน่วยงานกลาง
รับผิดชอบ 3) รูปแบบการเขียนค�ำอธิบายรายวิชาที่เหมาะสมมี 3 รูปแบบ 4) รายวิชาศึกษาทั่วไปที่เหมาะ
สมกับบริบทของมหาวิทยาลัยราชภัฏยะลา มี 5 กลุ่มวิชา รวม 19 รายวิชา การวิจัยสรุปได้ว่า การพัฒนา
หลักสูตรหมวดวิชาศึกษาทั่วไปที่เหมาะสมกับบริบทของมหาวิทยาลัยราชภัฏยะลาควรจัดกลุ่มวิชาโดยใช้
ประเด็นเป็นหลักและมีหน่วยงานกลางรับผิดชอบในการบริหารจัดการหลักสูตร
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Abstract

	 General education program curriculum is important for developing students to be an 
acceptional individual having broaded knowledge and vision, self-understanding, knowledge 
adjustable for suitable living in community. This research aims are to develop general education 
program curriculum suitable for the social and university change and to study the effective 
model and program administration to serve principles and goals of curriculum. Research and 
development method were used in the research with 20 working group. The samples are 
141 lecturers of Rajabhat Yala University. The research revealed that 1) General education 
program courses were group by theme. 2) The central unit is responsible for curriculum 
administration. 3) Course descriptions were writing into 3 types. 4) General education courses 
were suitable for Yala Rajabhat University context 5 groups and 19 courses. It can be 
concluded that general education program curriculum development that is suitable for Yala 
Rajabhat University context should be group by theme-based and central unit is responsible 
for curriculum administration.

Keywords : 	 Curriculum   General education program   Curriculum development
			   Yala Rajabhat University

*	 Faculty of Education, Yala Rajabhat University. Ph.D.candidate Faculty of Education, Kasetsart University.
**	Faculty of Education, Kasetsart University.



98 การพัฒนาหลักสูตร

  Curriculum Development

ป​ที่ 8 ฉบับ​ที่ 2 กรกฏาคม-ธันวาคม 2556	 Vol.8 No.2 July-December 2013

บทน�ำ
	 การศึกษาระดับอุดมศึกษาเป็นการศึกษาต่อ
จากการศกึษาระดบัขัน้พืน้ฐาน มคีวามส�ำคญัในการ
พัฒนาคนเข้าสู่สังคมและเศรษฐกิจ ฐานความรู้ 
ความท้าทายของการจัดการศึกษาระดับอุดมศึกษา
คือการตอบสนองความต้องการของผู้เรียนและการ
เปลี่ยนแปลงของสังคมโลก เพ่ือเป็นแรงผลักดันใน
การก้าวไปสูก่ารสร้างสงัคมและเศรษฐกจิฐานความ
รู้ (1-3) การจัดการอุดมศึกษาในปัจจุบันจะต้องให้
ความส�ำคัญกับความหลากหลายของผู้เรียนและ
บุคลากร การสร้างคุณค่าในตัวผู้เรียน การพัฒนา
ศักยภาพของมนุษย์  การมุ่งอนาคต กระบวนการ
คณุภาพในการบรหิารจดัการและการเรยีนการสอน
และการสร้างองค์กรให้เป็นองค์กรแห่งการเรียนรู้ 
(4)
	 การอุดมศึกษาของประเทศไทยมีเป้าหมาย
ส�ำคัญในการผลิตและพัฒนาทรัพยากรมนุษย์ที่มี
คุณภาพและมีสมรรถนะสากล สามารถเรียนรู้การ
ใช้ชีวิตในสังคมและปรับตัวส�ำหรับงานที่เกิดขึ้น
ตลอดชีวิต (5) ในการจัดการศึกษาระดับอุดมศึกษา
เพื่อให้บรรลุเป้าหมายดังกล่าว มีความสัมพันธ์กับ
องค์ประกอบที่ส�ำคัญอย่างน้อย 4 ประการคือ
หลักสูตร ผู้สอน ผู้เรียนและการบริหารจัดการ โดย
หลักสูตรจะมีความส�ำคัญในการก�ำหนดแนวทางให้
ครูจัดการเรียนการสอนและก�ำหนดให้ผู้เรียนได้รับ
ประสบการณ์ตามที่มุ ่งหวัง รวมทั้งกระบวนการ
บรหิารจัดการท่ีดีจงึจะบรรลุเป้าหมายในการจดัการ
ศึกษา
	 โครงสร้างหลักสตูรระดบัปรญิญาตรีประกอบ
ด้วย หมวดวิชาศึกษาทั่วไป หมวดวิชาเฉพาะ และ
หมวดวชิาเลอืกเสร ี(6) หมวดวชิาศึกษาท่ัวไป หมาย
ถึง วชิาทีมุ่ง่พฒันาผูเ้รยีนให้มคีวามรอบรูอ้ย่างกว้าง
ขวาง มีโลกทัศน์ที่กว้างไกล มีความเข้าใจธรรมชาติ 
ตนเอง ผู้อื่น และสังคม เป็นผู้ใฝ่รู้ สามารถคิดอย่าง
มเีหตผุล สามารถใช้ภาษาในการตดิต่อสือ่สารความ
หมายได้ดี มีคุณธรรม ตระหนักในคุณค่าของศิลปะ

และวัฒนธรรมทั้งของไทยและของประชาคม
นานาชาต ิสามารถน�ำความรูไ้ปใช้ในการด�ำเนนิชวีติ
และด�ำรงตนอยู ่ในสังคมได้เป็นอย่างดี สถาบัน
อุดมศึกษาอาจจัดหมวดวิชาศึกษาทั่วไปในลักษณะ
จ�ำแนกเป็นรายวิชาหรือลักษณะบูรณาการใดๆ ก็ได้ 
โดยผสมผสานเนือ้หาวชิาทีค่รอบคลมุสาระของกลุม่
วชิาสงัคมศาสตร์ มนษุยศาสตร์ ภาษา และกลุม่วชิา
วิทยาศาสตร์กับคณิตศาสตร์ในสัดส่วนที่เหมาะสม 
เพือ่ให้บรรลวุตัถปุระสงค์ของวชิาศกึษาทัว่ไป โดยให้
มีจ�ำนวนหน่วยกิตรวมไม่น้อยกว่า 30 หน่วยกิต 
ส�ำหรับหมวดวิชาเฉพาะ หมายถึง วิชาแกน วิชา
เฉพาะด้าน วิชาพื้นฐานวิชาชีพและวิชาชีพ ที่มุ่ง
หมายให้ผู้เรียนมีความรู้ ความเข้าใจและปฏิบัติงาน
ได้ หมวดวิชาเลือกเสรี หมายถึง วิชาที่มุ่งให้ผู้เรียน
มีความรู้ ความเข้าใจ ตามที่ตนเองถนัดหรือสนใจ 
โดยเปิดโอกาสให้ผู้เรียนเลือกเรียนรายวิชาใดๆ ใน
หลักสูตรระดับปริญญาตรี
	 มหาวิทยาลัยราชภัฏยะลาต้ังอยู่ ณ ต�ำบล
สะเตง อ�ำเภอเมือง จังหวัดยะลา เดิมเป็นโรงเรียน    
ฝึกหัดครู ก่อตั้งเมื่อวันที่ 1 กรกฎาคม พ.ศ. 2477 มี
วัตถุประสงค์ให้เป็นสถาบันอุดมศึกษาเพื่อพัฒนา
ท้องถิ่นจังหวัดชายแดนภาคใต้ บริบทที่ส�ำคัญของ
มหาวทิยาลยัมีหลายมิติทีส่�ำคัญ ได้แก่ 1) บรบิทด้าน        
ความเป็นพื้นที่ชายแดนติดกับประเทศมาเลเซีย ซึ่ง
มีเอกลักษณ์ด้านความหลากหลายทางภาษา ทั้ง
ภาษาไทย ภาษามลายูท้องถิ่นและภาษามลายูกลาง 
2) บริบทด้านศาสนา เนื่องจากประชาชนส่วนใหญ่
ในพื้นที่นับถือศาสนาอิสลาม 3) บริบทด้านสังคม
วฒันธรรม มีความหลากหลายทางวฒันธรรมอนัเป็น
ผลสืบเนื่องจากบริบททางภาษาและศาสนา และ 4) 
บริบทด้านการศึกษาซึ่งมีความแตกต่างจากพื้นที่อื่น 
เพราะประชาชนต้องมีความรู้ทางศาสนาอิสลาม
ควบคู่กับความรู้ที่จ�ำเป็นในการประกอบอาชีพ (7) 
การวิจัยครั้งนี้ จึงได้ก�ำหนดวัตถุประสงค์ไว้สอง
ประการคือเพ่ือพัฒนาหลักสูตรหมวดวิชาศึกษา
ทัว่ไปของมหาวทิยาลยัราชภฏัยะลาให้สอดคล้องกบั
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บริบทของการเปล่ียนแปลงในสังคมโลกและบริบท
ของมหาวิทยาลัยและเพ่ือศึกษารูปแบบและวิธีการ
บริหารหลักสูตรที่มีประสิทธิภาพในการจัดการเรียน
การสอนให้เป็นไปตามหลักการและเป้าหมายของ
หลักสูตร

วิธีการ
	 การวิจัยนี้ได้ด�ำเนินการโดยใช้กระบวนการ
วิจัยและพัฒนา (Research and Development) 
โดยมีขั้นตอนการวิจัย 4 ขั้นตอน ประกอบด้วย
	 1) การเตรยีมการพฒันาหลักสตูร เริม่ต้นจาก
มหาวิทยาลัยแต่งตั้งคณะกรรมการอ�ำนวยการ
พัฒนาหลักสูตร ต่อมาได้ศึกษาค้นคว้าเกี่ยวกับ
หลักสูตรหมวดวิชาศึกษาทั่วไปและรูปแบบการ
บริหารจัดการหลักสูตรของมหาวิทยาลัยที่เป็นกลุ่ม
ตัวอย่าง ต่อจากนั้นได้ประชุมคณะกรรมการอ�ำนวย
การเพื่อออกแบบกลุ่มวิชาโดยใช้ประเด็น (Theme) 
เป็นหลักในการจัดกลุ่มและพิจารณาวิธีการบริหาร
จัดการหลักสูตรที่เหมาะสม
	 2) การพัฒนาหลักสูตร มหาวิทยาลัยแต่งตั้ง
คณะท�ำงานประกอบด้วยอาจารย์จากทุกคณะ  
จ�ำนวน 20 คน เพ่ือพัฒนาหลักสูตรตามประเด็น 
(Theme) ที่ได้ก�ำหนดไว้ ผู้วิจัยและคณะท�ำงานได้
ร่วมกันก�ำหนดชื่อรายวิชา เขียนค�ำอธิบายรายวิชา 
ออกแบบการบรหิารจัดการหลักสตูร เม่ือคณะท�ำงาน
ได้ด�ำเนินการเสร็จเรียบร้อยแล้ว ได้น�ำเสนอ            
ผู้เชี่ยวชาญเพื่อพิจารณาและปรับปรุงแก้ไขตามข้อ
เสนอแนะ
	 3) การประเมนิและปรบัปรงุหลกัสตูร ท�ำโดย
น�ำหลกัสตูรท่ีพฒันาเสรจ็เรยีบร้อยแล้วเสนอให้กลุม่
ตัวอย่างประเมินหลักสูตร และให้ข้อเสนอแนะใน
การจัดท�ำแหล่งทรัพยากรการเรียนรู้ หลังจากนั้นได้
ปรับปรุงตามข้อเสนอแนะและให้คณะท�ำงานร่วม
พจิารณา แล้วน�ำเสนอผูเ้ชีย่วชาญเพือ่พิจารณาและ
ปรับปรุงแก้ไขตามข้อเสนอแนะ

	 4) การจัดท�ำคู่มือแหล่งทรัพยากรการเรียนรู้
ในแต่ละรายวิชา โดยสรุปข้อเสนอแนะเก่ียวกับ
แหล่งการเรียนรู้ในแต่ละรายวิชาจากการเสนอของ
กลุ ่มตัวอย่างและจัดท�ำแหล่งค้นคว้าเพ่ิมเติมใน
แต่ละรายวชิา แล้วน�ำเสนอผูเ้ชีย่วชาญเพ่ือพิจารณา
และปรับปรุงตามข้อเสนอแนะ
	 กลุ่มตัวอย่างประกอบด้วยมหาวิทยาลัยใน
ประเทศสหรฐัอเมรกิา จ�ำนวน 10 มหาวทิยาลยัและ
มหาวิทยาลัยในเอเชีย จ�ำนวน 9 มหาวิทยาลัย ที่มี
โครงสร้างหลกัสตูรตรงกบัเกณฑ์มาตรฐานหลักสตูร
ระดับอุดมศึกษาของประเทศไทย โดยสุ่มตัวอย่าง
แบบเจาะจงจากมหาวิทยาลัยที่ได้รับการจัดอันดับ
มหาวิทยาลัยโลก 10 อันดับแรก จากฐานข้อมูล QS 
World University Rankings ปี 2010/2011 (8) 
และอาจารย์ผู ้สอนในมหาวิทยาลัยราชภัฏยะลา 
จ�ำนวน 141 คน โดยสุ ่มตัวอย่างแบบแบ่งชั้น 
(Stratified Random Sampling) ตามคณะต่างๆ ที่
มหาวทิยาลยัเปิดสอนทัง้ 4 คณะ ประกอบด้วยคณะ
ครศุาสตร์ คณะมนษุยศาสตร์และสงัคมศาสตร์ คณะ
วิทยาการจัดการ และคณะวิทยาศาสตร์เทคโนโลยี
และการเกษตร
	 เครื่องมือที่ใช้ประกอบด้วยแบบวิเคราะห์
หลักสูตรและการบริหารจัดการ แบบสอบถามกลุ่ม
วิชาและรูปแบบการบริหารจัดการหลักสูตร แบบ
เสนอชื่อรายวิชา แบบบันทึกการเขียนค�ำอธิบาย
รายวชิา แบบประเมนิหลกัสตูรและการสนทนากลุม่
เพื่อเก็บรวบรวมข้อมูลเพิ่มเติม
	 เครื่องมือดังกล่าวได้น�ำไปทดลองใช้แล้วปรับ
แก้ให้มีความถกูต้องและครบถ้วน ก่อนทีจ่ะน�ำไปจดั
เก็บข้อมูล จากนั้นน�ำข้อมูลที่ได้มาตรวจสอบความ
ครบถ้วนและลงรหัส บันทึกลงในคอมพิวเตอร์และ
วิเคราะห์ด้วยโปรแกรมส�ำเร็จรูป Microsoft Excel 
เพือ่หาค่าร้อยละและค่าเฉลีย่ของความคดิเหน็ทีม่ต่ีอ
ชือ่กลุม่วชิา รปูแบบการบรหิารจดัการหลกัสตูรและ
ผลการประเมนิหลกัสตูร รวมทัง้การวเิคราะห์เนือ้หา 
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(content analysis) เก่ียวกับชื่อกลุ่มวิชา รูปแบบ
การบริหารจัดการหลักสูตรและผลการประเมิน
หลักสูตร

ผล
	 จากการวิเคราะห์ดังกล่าว ได้ผลปรากฏดังนี้
	 การเตรียมการพัฒนาหลักสูตร มหาวิทยาลัย
ที่ได้ศึกษามีหลักการจัดกลุ่มวิชา 2 ลักษณะคือใช้
ศาสตร์ สาขาวิชาเป็นหลัก (ร้อยละ 21.05) และใช้
ประเด็น (Theme) เป็นหลักในการจัดกลุ่ม (ร้อยละ 
78.95) ส่วนการเขียนค�ำอธิบายรายวิชามีหลายรูป
แบบ ส่วนใหญ่เขยีนโดยใช้รปูแบบเดยีวกนัเพือ่ความ
เป็นเอกภาพของหลักสูตร แต่บางมหาวิทยาลัยรูป
แบบการเขียนมีหลายรูปแบบเนื่องจากการบริหาร   
จัดการหลักสูตรแตกต่างกัน ในด้านการบริหาร
จดัการหลกัสตูร มหีน่วยงานทีร่บัผดิชอบหลกัสตูร 2 
รูปแบบ คือ รูปแบบมีคณะวิชารับผิดชอบหรือ
กระจายความรับผิดชอบไปที่คณะต่างๆ ที่เปิดสอน
และรูปแบบมีหน่วยงานกลางรับผิดชอบ
	 การพัฒนาหลักสูตรหมวดวิชาศึกษาทั่วไปที่
เหมาะสมกับบริบทของมหาวิทยาลัยราชภัฏยะลา
ก�ำหนดให้ใช้ประเด็น (Theme) เป็นหลักในการจัด
กลุ่ม โดยมีหน่วยงานกลางรับผิดชอบหลักสูตร ใน
ส่วนของรปูแบบการเขียนค�ำอธบิายรายวชิาท่ีเหมาะ
สมกับบริบทของมหาวิทยาลัยมี 3 รูปแบบ ได้แก่ รูป
แบบท่ีเริม่จากขอบข่ายรายวชิา วธิกีารเรยีนการสอน
และเป ้าหมายในการเรียน รูปแบบท่ีเริ่มจาก
วตัถุประสงค์รายวชิาและหวัข้อส�ำคญัและรปูแบบที่
เร่ิมจากความส�ำคัญของรายวิชา ขอบข่ายรายวิชา
และวิธีการเรียนการสอน
	 รปูแบบการเขียนค�ำอธบิายรายวชิาท้ังสามรปู
แบบมีความเหมาะสมอยูใ่นระดบัมาก โดยรปูแบบที่ 
3 เริม่จากความส�ำคญัของรายวชิา ขอบข่ายรายวิชา
และวิธีการเรียนการสอน มีคะแนนเฉลี่ยสูงสุด 
(4.23) รองลงมาได้แก่ รูปแบบที่ 1 เริ่มจากขอบข่าย

รายวิชา วิธีการเรียนการสอนและเป้าหมายในการ
เรียน (4.18) และรูปแบบที่ 2 เริ่มจากวัตถุประสงค์
รายวิชาและหัวข้อส�ำคัญตามล�ำดับ (3.91)
	 รายวิชาที่คณะท�ำงานได้พัฒนาขึ้นมีความ
เหมาะสมอยู่ในระดับมากที่สุด จ�ำนวน 1 วิชา คือ 
รายวิชาสันติศึกษาและความหลากหลายทาง
วฒันธรรม (4.55) และมีความเหมาะสมอยูใ่นระดับ
มาก 18 วิชา (3.80-4.37) โดยข้อเสนอแนะในการ
ปรบัปรงุรายวชิาส่วนใหญ่เกีย่วกบัการเพิม่เตมิหวัข้อ
ส�ำคัญ แนะน�ำวธิกีารเรยีนการสอนเพ่ิมเติมและการ
ปรับปรุงการใช้ค�ำให้เหมาะสมมากยิ่งขึ้น
	 รายวิชาศึกษาทั่วไปที่เหมาะสมกับบริบทของ
มหาวิทยาลัย จ�ำนวน 19 รายวิชา ได้แก่ 1) 
สารสนเทศเพื่อการเรียนรู้ตลอดชีวิต 2) การคิด
ค�ำนวณส�ำหรับผู้บริโภค 3) การเขียนกับเทคโนโลยี
ร่วมสมัย 4) วิทยาศาสตร์และมนุษยศาสตร์และ
สังคม 5) ชีวิตที่ยั่งยืน 6) สิ่งแวดล้อมกับการพัฒนา
ทีย่ัง่ยนื 7) การจดัการทรพัยากรมนษุย์และสงัคม 8) 
ดนตรีเพื่อสุขภาพ 9) ศิลปะเพื่อชีวิตที่ดี 10) 
วรรณกรรมและภาพยนตร์ 11) ทกัษะชวีติ 12) ความ
เป็นพลเมืองโลก 13) สันติศึกษาและความหลาก
หลายทางวัฒนธรรม 14) การสื่อสารระหว่าง
วัฒนธรรม 15) ภาษาไทยเพื่อการสื่อสารและการ
จัดการความขัดแย้ง 16) ภาษาอังกฤษเพ่ือการ
สื่อสาร 17) การฟังและการพูดภาษาอังกฤษ 18) 
การอ่านและการเขยีนภาษาองักฤษ 19) ภาษามลายู
เพื่อการสื่อสารธุรกิจ
	 แหล่งทรัพยากรการเรียนรู้ประกอบการเรียน
การสอนในหลกัสตูร จ�ำนวน 19 รายวชิา รวมทัง้สิน้
จ�ำนวน 888 รายการ ส่วนใหญ่เป็นแหล่งทรัพยากร
การเรียนรู ้ประเภทสื่อสิ่งพิมพ์ ได้แก่ หนังสือ 
บทความ รายงาน รายงานวิจัยและคู่มือ รองลงมา
เป็นประเภทสื่อวีดิทัศน์ เว็บไซต์ฐานข้อมูลแหล่ง
เรียนรู้และโปรแกรมน�ำเสนอข้อมูล (powerpoint) 
ตามล�ำดับ
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วิจารณ์
	 การก�ำหนดชื่อกลุ่มวิชาในหมวดวิชาศึกษา
ท่ัวไปพบว่ามหาวิทยาลัยที่มีการจัดกลุ่มวิชาโดยใช้
ประเด็นเป็นหลกัในการจดักลุม่มถีงึ 15 มหาวทิยาลยั 
ได้แก่ Harvard University, Massachusetts 
Institute of Technology (MIT), Princeton 
University, Columbia University, University of 
Pennsylvania, Stanford University, Duke 
University, The Hong Kong University of 
Science and Technology, University of Hong 
Kong, The University of Tokyo, The Chinese 
University of Hong Kong, Osaka University, 
Tokyo Institute of Technology ในขณะที่ Yale 
University และ National University of Singapore 
ได้ใช้ประเด็นเป็นหลักและใช้ศาสตร์สาขาวิชาเป็น
หลกัในการจดักลุม่ด้วย ส่วนมหาวทิยาลยัทีใ่ช้ศาสตร์ 
สาขาวชิาเพยีงอย่างเดยีวเป็นหลกัในการจดักลุม่วชิา
มีเพียง 4 มหาวิทยาลัย แสดงให้เห็นว่าการใช้
ประเด็นหลักในการจัดกลุ่มวิชามีความเหมาะสมกับ
การจัดหลักสูตรหมวดวิชาศึกษาท่ัวไปในปัจจุบัน 
เนื่องจากการก�ำหนดประเด็นหลักเอื้อต่อการหลอม
รวมเนื้อหาสาระในศาสตร์สาขาต่างๆ ที่มีอยู่อย่าง
มากมายเข้าด้วยกันเป็นรายวิชาบูรณาการ ซึ่งการ
ออกแบบหลกัสตูรดงักล่าวมคีวามสอดคล้องกบัชวีติ
ประจ�ำวันของผู้เรียน นั่นคือปัญหาที่พบในปัจจุบันมี
ความสลับซบัซ้อนและมหีลายปัจจยัเข้ามาเกีย่วข้อง 
ไม่สามารถใช้ความรู้ในศาสตร์ใดศาสตร์หนึ่งเพื่อ
แก้ไขปัญหาได้ แต่จะต้องน�ำความรู้และทักษะจาก
ศาสตร์หลายสาขามาสังเคราะห์เพื่อรวมกันแก้ไข
ปัญหาได้อย่างครอบคลุม ดังน้ันหลักสูตรที่มีการ
ออกแบบโดยใช ้ประเด็นเป ็นหลักจะมีความ
สอดคล้องกับชีวิตจริงและการแก้ไขปัญหาในชีวิต
ประจ�ำวัน ซึ่งสอดคล้องกับแนวคิด ธรรมชาติของ
หมวดศกึษาทัว่ไปทีมุ่ง่พฒันาผูเ้รยีน ให้มคีวามรอบรู้
อย่างกว้างขวาง มีโลกทัศน์ที่กว้างไกล เข้าใจ

ธรรมชาติ ตนเอง ผู้อื่นและสังคม สามารถน�ำความ
รู้ไปใช้ในการด�ำเนินชีวิตและด�ำรงตนอยู่ในสังคมได้
เป็นอย่างดี (6)
	 ในด้านการบริหารหลักสูตรหมวดวิชาศึกษา
ทั่วไป มีประเด็นพิจารณา 3 ประเด็น ได้แก่ หน่วย
งานทีร่บัผดิชอบ คณะกรรมการบรหิารหลกัสตูร การ
วางแผนการเรียน
	 ประเด็นแรกหน่วยงานที่รับผิดชอบหลักสูตร
หมวดวิชาศึกษาทั่วไปมี 2 รูปแบบ คือ รูปแบบที่มี
คณะวิชารับผิดชอบและรูปแบบที่มีหน่วยงานกลาง
รบัผดิชอบ ผลการศกึษาพบว่ามหาวทิยาลยัส่วนใหญ่
มีคณะวิชาต่างๆ เป็นหน่วยงานรับผิดชอบหลักสูตร 
ได้แก่ Havard University, University of 
Pennsylvania, Duke University, The University 
of Tokyo, Tohoku University อยู่ภายใต้ความรับ
ผิดชอบของคณะศิลปะและวิทยาศาสตร์ (Faculty 
of Arts and Science) Massachusetts Institute 
of Technology อยูภ่ายใต้ความรบัผดิชอบของคณะ
มนุษยศาสตร์ ศิลปะและสังคมศาสตร์ (School of 
Humanities, Arts  and Social Science) Yale 
University, University of Chicago, California 
Institute of Technology (Caltech), Princeton 
University, Stanford University, National 
University of Singapore, The Chinese University 
of Hong Kong, Tokyo Institute of Technology 
กระจายความรับผิดชอบไปที่คณะต่างๆ ที่แต่ละ
สถาบันเปิดสอน ส่วน Columbia University 
ก�ำหนดให้คณะวชิาศกึษาทัว่ไป (School of General 
Studies) ซ่ึงเป็นหน่วยงานกลางรบัผดิชอบหลกัสตูร
หมวดวิชาศึกษาทั่วไป University of Hong Kong 
อยูภ่ายใต้ความรบัผดิชอบของหน่วยวชิาศกึษาทัว่ไป 
(General Education Unit) Kyoto University อยู่
ภายใต้ความรบัผดิชอบของสถาบนัส่งเสรมิความเป็น
เลิศทางวิชาการระดับอุดมศึกษา (Institute for the 
Promotion of Excellence in Higer Education) 
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และ Osaka University ก�ำหนดให้อยู่ภายใต้ความ
รับผิดชอบของสถาบันวิจัยอุดมศึกษา (Institute for 
Higher Education Research and Practice)
	 ทั้งนี้เป็นที่น่าสังเกตว่ามหาวิทยาลัยในทวีป
เอเชยีทีม่หีน่วยงานกลางรบัผดิชอบ ได้มกีารปรบัปรงุ
โครงสร้างการบริหารจัดการโดยก�ำหนดให้มีหน่วย
งานกลางรับผิดชอบหลักสูตร เพื่อบริหารจัดการ
หลกัสตูรและจดัการเรยีนการสอนให้บรรลุเป้าหมาย
ของหลักสูตร เช ่น มหาวิทยาลัยฮ ่องกง ได ้                  
จัดตั้งหน่วยงานกลางรับผิดชอบเมื่อ พ.ศ. 2538                   
มหาวิทยาลัยเกียวโต เมื่อ พ.ศ. 2546 และ
มหาวิทยาลัยโอซาก้า เมื่อ พ.ศ. 2547
	 ในส่วนของมหาวิทยาลัยในประเทศไทยทั้ง
มหาวทิยาลยัของรฐัและเอกชนได้มกีารปรบัปรงุการ
บริหารจัดการหลักสูตร โดยตั้งเป็นส�ำนักวิชาศึกษา
ทั่วไป เช่น มหาวิทยาลัยขอนแก่น จัดตั้งเมื่อ พ.ศ. 
2547 มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีพระจอมเกล้าธนบุรี 
พ.ศ. 2552 มหาวิทยาลัยศรีปทุม พ.ศ. 2546 
มหาวิทยาลัยเกษมบัณฑิต พ.ศ. 2550 ในขณะที่
มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ ได้จัดตั้งศูนย์วิชา
บูรณาการ หมวดวิชาศึกษาทั่วไปเพื่อรับผิดชอบ
รายวิชาบูรณาการ ตั้งแต่ พ.ศ. 2547 นอกจากนั้น
แล้วมหาวทิยาลยัราชภฏัสวนสนุนัทา ได้จัดตัง้ส�ำนกั
วิชาการศึกษาท่ัวไปและนวัตกรรมการเรียนรู ้
อิเล็กทรอนิกส์ เมื่อปี พ.ศ. 2552 เพ่ือรับผิดชอบ
หลักสูตร
	 จะเห็นได้ว่ามหาวิทยาลัยต่างๆ ได้มีความ
พยายามในการปรับปรุงการบริหารจัดการหลักสูตร 
เพือ่ให้การเรยีนการสอนในหลกัสตูรหมวดวชิาศกึษา
ทั่วไปบรรลุตามวัตถุประสงค์ของหลักสูตร ทั้งนี้การ
บริหารจัดการหลักสูตรทั้งสองรูปแบบมีข้อดีและข้อ
จ�ำกัดแตกต่างกัน การบริหารหลักสูตรโดยกระจาย
ความรบัผดิชอบมข้ีอดใีนด้านความเป็นอสิระในการ
บริหารจัดการ สามารถด�ำเนินการต่างๆ ได้อย่าง
คล่องตัวมากกว่า แต่มีข้อจ�ำกัดในการบูรณาการ
รายวิชากับศาสตร์สาขาอื่นที่อยู่นอกคณะ ซึ่งจะขึ้น

อยูก่บัความสามารถของอาจารย์ผูส้อนเป็นหลกั ส่วน
การบรหิารหลกัสตูรโดยมหีน่วยงานกลางรบัผดิชอบ
มีข้อดีในด้านบรหิารจดัการทีเ่ป็นเอกภาพ เอือ้ต่อการ
จัดการเรียนการสอนในลักษณะของบูรณาการ 
สามารถติดตาม ก�ำกบั เสนอแนะในการจดัการเรยีน
การสอนและการประเมินผล รวมทั้งสะดวกในการ
ปรบัปรงุหลกัสตูร ในกรณทีีม่กีารประเมนิผลแล้วพบ
ว่าต้องมกีารปรบัปรงุหลกัสตูร ทัง้นีก้ารบรหิารโดยมี
หน่วยงานกลางรับผิดชอบอาจมีข้อจ�ำกัดในด้าน
บริหารจัดการในภาพรวม ต้องใช้ขั้นตอนและระยะ
เวลาในการตัดสินใจ จึงต้องมีกระบวนการบริหาร
จดัการทีส่ัน้ กะทดัรดั ไม่มีขัน้ตอนทียุ่ง่ยากเกนิความ
จ�ำเป็น
	 ในประเด็นที่เกี่ยวข้องกับคณะกรรมการ
บริหารหลักสูตรหมวดวิชาศึกษาทั่วไป ผลการศึกษา
พบว่าการบรหิารจดัการหลกัสตูรทัง้รปูแบบทีม่คีณะ
วิชารับผิดชอบและรูปแบบที่ มีหน่วยงานกลาง
รับผิดชอบ ต่างก็มีคณะกรรมการบริหารหลักสูตร 
เช่นเดยีวกนั ทัง้นีค้ณะกรรมการบรหิารหลกัสตูรส่วน
ใหญ่จะประกอบด้วยรองอธกิารบดทีีไ่ด้รบัมอบหมาย
เป็นประธาน โดยมีคณะกรรมการประกอบด้วย
คณบดีหรือผู้แทนคณะต่างๆ และผู้แทนในแต่ละ
กลุ่มวิชา โดยมีหัวหน้าหน่วยงานที่รับผิดชอบการ
ศกึษาระดับปรญิญาตรเีป็นเลขานกุาร ผูว้จิยัมีความ
เห็นว่าคณะกรรมการบรหิารหลกัสตูรตามโครงสร้าง
น้ีมีความเหมาะสมในด้านการมีส่วนร่วมในการ
บริหารจัดการ เนื่องจากมีผู้แทนมาจากทุกคณะ แต่
อาจมีข้อจ�ำกัดในกรณีที่มหาวิทยาลัยมีจ�ำนวนคณะ
ที่เปิดสอนมากเกินไป ซึ่งจะท�ำให้มีคณะกรรมการ
จ�ำนวนมากและเกิดความไม่สะดวกในการบริหาร
จัดการ
	 ส�ำหรับการวางแผนการเรียน ผลการศึกษา
พบว่ามหาวิทยาลัยที่น�ำมาศึกษามีการก�ำหนด
แผนการเรียนหมวดวิชาศึกษาทั่วไปแตกต่างกัน        
3 ลกัษณะ ได้แก่ 1) การก�ำหนดแผนการเรยีนในแต่ละ
ภาคเรยีนอย่างชดัเจน 2) การก�ำหนดระยะเวลาเรยีน
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ให้ครบถ้วนตามเงื่อนไขของหลักสูตรเม่ือสิ้นสุดปีที่
สองของการเรียน และ 3) การเปิดโอกาสให้เลือก
เรียนอย่างอิสระ แต่ก�ำหนดเงื่อนไขการส�ำเร็จการ
ศึกษา จะต้องผ่านรายวิชาหมวดศึกษาทั่วไปด้วย 
จากข้อเท็จจริงดังกล่าวจะเห็นได้ว่าการก�ำหนด
แผนการเรียนและระยะเวลาเรียนมีข้อดีในการ
วางแผนบริหารจัดการหลักสูตร การสรรหาอาจารย์
ผู้สอน รวมทั้งสะดวกต่อมหาวิทยาลัยในการเตรียม
พัฒนาศักยภาพของนักศึกษาในด้านอื่นๆ ตาม
คุณลักษณะบัณฑิตท่ีมหาวิทยาลัยพึงประสงค์เพิ่ม
เติมก่อนส�ำเร็จการศึกษา ส่วนการเปิดโอกาสให้ผู้
เรียนได้เลือกเรียนอย่างอิสระมีข้อดีในการส่งเสริม
ให้ผู ้เรียนสามารถวางแผนพัฒนาศักยภาพของ
ตนเองและมีความหลากหลายในการเรียน แต่มีข้อ
จ�ำกัดในด้านความรับผิดชอบของผู้เรียน โดยผู้เรียน
จะต้องมีความรับผิดชอบในตนเองสูง
	 เมื่อพิจารณาในประเด็นรูปแบบการเขียนค�ำ
อธบิายรายวชิาพบว่า คณะท�ำงานเสนอให้เขยีนเป็น
ลักษณะความเรียงและมีค�ำเชื่อมประโยค โดยมี
หวัข้อส�ำคญัเป็นแกนของค�ำอธบิายรายวชิาในทกุรปู
แบบ แต่มีองค์ประกอบอื่นแตกต่างกันไป ได้แก่ 
ความส�ำคัญของรายวิชา วัตถุประสงค์ วิธีการเรียน
การสอนและเป้าหมายในการเรยีน ผูว้จิยัมีความเหน็
ว่าการเขยีนค�ำอธบิายรายวชิาควรประกอบด้วยส่วน
ประกอบอย่างน้อยสองส่วน คือความส�ำคัญและ
หัวข้อส�ำคัญของรายวิชา เนื่องจากการบอกความ
ส�ำคัญของรายวิชาจะช่วยให้ผู้เรียนได้เข้าใจความ
ส�ำคัญของรายวิชาที่เรียน ส่วนหัวข้อส�ำคัญของ
รายวิชานั้น จะเป็นแนวทางในการจัดท�ำประมวล
การสอน การจดัการเรยีนการสอนและเป็นประโยชน์
ในการเทียบโอนรายวิชาตามเกณฑ์มาตรฐานของ
หลักสูตร จากบริบทการพัฒนาหลักสูตรของ
มหาวิทยาลัยราชภัฏยะลาในปัจจุบันพบว่ายังไม่มี
การก�ำหนดรูปแบบการเขียนค�ำอธิบายรายวิชาไว้
อย่างชัดเจน ส่วนใหญ่นิยมเขียนเป็นวลี โดยไม่มีค�ำ

เชือ่มให้เป็นประโยคทีส่ละสลวย การพจิารณาความ
เหมาะสมของการเขียนค�ำอธิบายรายวิชาขึ้นอยู่กับ
คณะกรรมการวิพากษ์หลักสูตรในแต่ละสาขาวิชา
และคณะกรรมการสภาวิชาการของมหาวิทยาลัย 
ดังนั้น ควรมีการท�ำความเข้าใจกับรูปแบบและ
ลกัษณะการเขยีนค�ำอธบิายรายวชิาทีมี่หลายรปูแบบ
แล้ว คณะกรรมการวิชาการพิจารณาเลือกรูปแบบ
ใดรูปแบบหนึ่งที่บุคลากรส่วนใหญ่มีความเห็นพ้อง
ต้องกัน เพื่อความเป็นเอกภาพของหลักสูตร เมื่อ
บุคลากรมีความรู้ความเข้าใจมากขึ้นและถึงรอบ
ระยะเวลาของการปรบัปรงุหลกัสตูรในครัง้ต่อไปควร
พิจารณาอนุญาตให้ใช้รูปแบบการเขียนค�ำอธิบาย
รายวิชาที่มีความหลากหลายมากยิ่งขึ้น
	 การเขียนค�ำอธิบายรายวิชาในกลุ่มวิชาต่างๆ 
จ�ำนวน 5 กลุม่วชิา รวม 19 รายวชิานัน้ คณะท�ำงาน
ได้น�ำผลจากการสงัเคราะห์ความคดิเหน็ของอาจารย์
เกี่ยวกับการเขียนค�ำอธิบายรายวิชาที่เหมาะสมกับ
บริบทของมหาวิทยาลัย จ�ำนวน 23 รายการ มาเพื่อ
ใช้เป็นแนวทางในการเขียนค�ำอธิบายรายวิชาแล้ว
น�ำเสนอผูท้รงคณุวฒุเิพือ่พจิารณา พบว่าคณะท�ำงาน 
เขียนค�ำอธิบายรายวิชาตามรูปแบบการเขียนที่
ก�ำหนดและเขยีนได้ครอบคลมุการบรูณาการระหว่าง
คณะต่างๆ จ�ำนวน 15 รายวิชา มีรายวิชาจ�ำนวน  
4 วิชาที่ผู ้ทรงคุณวุฒิได้แนะน�ำให้มีการปรับปรุง       
ค�ำอธิบายรายวิชาให้บูรณาการระหว่างคณะต่างๆ 
ให้มีความชัดเจนขึ้น ได้แก่ 1) รายวิชาวรรณกรรม
และภาพยนตร์ โดยให้เพิ่มเติมหัวข้อส�ำคัญที่แสดง
ถึงการบูรณาการกับคณะวิทยาการจัดการให้ชัดเจน 
2) รายวิชาภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสาร โดยให้เพิ่ม
เติมประเด็นที่สามารถบูรณาการกับชีวิตประจ�ำวัน
ของนกัศกึษาทกุคณะ 3) รายวชิาการฟังและการพดู
ภาษาองักฤษ และ 4) รายวชิาการอ่านและการเขยีน
ภาษาองักฤษ ซึง่ทัง้สองวชิานีใ้ห้มีการขยายความให้
ครอบคลมุสถานการณ์ในโลกอาชพีทีเ่กีย่วข้องกบัทัง้ 
4 คณะ
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	 จากข้อเสนอแนะดังกล่าวคณะท�ำงานได้
ปรบัปรงุการเขยีนค�ำอธบิายรายวชิาให้สมบรูณ์ก่อน
การประเมนิหลกัสตูรในขัน้ตอนต่อไป ท้ังนีก้ารเขยีน
ค�ำอธิบายรายวิชาในหมวดวิชาศึกษาทั่วไปของ
มหาวิทยาลัยราชภัฏยะลาที่ได้พัฒนาขึ้น มีความ
สอดคล้องกับปรชัญาและวตัถปุระสงค์ของหลักสตูร
หมวดวิชาศึกษาท่ัวไป ซ่ึงก�ำหนดให ้สถาบัน
อุดมศึกษาอาจจัดวิชาศึกษาทั่วไปในลักษณะ
บูรณาการ โดยการผสมผสานเนื้อหาวิชาให ้
ครอบคลุมสาระของกลุ ่ มวิชาสั งคมศาสตร ์ 
มนุษยศาสตร์ ภาษา วิทยาศาสตร์และคณิตศาสตร์ 
(6) รวมท้ังจะเป็นจดุเริม่ต้นส�ำคญัในการพฒันาราย
วชิาบรูณาการในหลักสตูรอืน่ๆ ของมหาวทิยาลัยต่อ
ไปในอนาคต
	 ในส ่วนของรูปแบบการเขียนค�ำอธิบาย
รายวิชาพบว่าอาจารย์มหาวิทยาลัยราชภัฏยะลามี
ความคิดเห็นว่าการเขียนค�ำอธิบายรายวิชารูปแบบ
ที่ 3 เริ่มจากความส�ำคัญของรายวิชา ขอบข่าย
รายวิชาและวิธีการเรียนการสอนมีความเหมาะสม
สูงท่ีสุด ตรงกับแนวคิดของนาตยา (9) ซึ่งได้ให้       
ข้อเสนอแนะว่าการเขยีนค�ำอธบิายรายวชิา ควรระบุ
ถึงหัวข้อส�ำคัญท่ีจะให้ผู้เรียนได้เรียนและสื่อสารให้
เห็นความส�ำคัญของรายวิชา นอกจากนั้นแล้วการที่
ผูเ้รยีนได้รับรู้ความส�ำคญัของรายวชิาทีจ่ะศกึษา จะ
เป็นแรงจูงใจในการเลือกศึกษาและเพ่ิมความตั้งใจ
ศึกษาเพื่อน�ำความรู้ไปใช้ให้สอดคล้องกับเป้าหมาย
ชีวิต
	 เมื่อพิจารณาในประเด็นความเหมาะสมของ
รายวิชาในหลักสูตรที่คณะท�ำงานได้พัฒนา พบว่ามี
ความเหมาะสมอยู่ในระดับมากที่สุด จ�ำนวน 1 วิชา
และมีความเหมาะสมอยู่ในระดับมาก 18 วิชา โดย
รายวิชาสันติศึกษาและความหลากหลายทาง
วัฒนธรรมมีความเหมาะสมมากที่สุด ซึ่งมีความ
สอดคล้องกับบริบทด้านสังคมวัฒนธรรมของ
มหาวิทยาลัย โดยในปัจจุบันในพ้ืนท่ีสามจังหวัด

ชายแดนภาคใต้เป็นพื้นที่ที่มีความหลากหลายทาง
วัฒนธรรมอันเป็นผลสืบเนื่องจากบริบททางภาษา
และศาสนา นอกจากนั้นแล้วคณะท�ำงานได้พัฒนา
รายวิชาทุกวิชา ตามข้อเสนอแนะของกลุ่มตัวอย่าง
ในขั้นตอนที่ 2 ทุกประการ จึงท�ำให้ผลการประเมิน
หลักสูตรอยู่ในระดับมากและมากที่สุด ในส่วนของ
ข้อเสนอแนะเพ่ือการปรับปรุงรายวิชา พบว่าส่วน
ใหญ่เป็นข้อเสนอแนะเกี่ยวกับการเพิ่มเติมหัวข้อ
ส�ำคัญในรายวิชา จ�ำนวน 13 รายการ การแนะน�ำ
วิธีการเรียนการสอนเพิ่มเติมในแต่ละรายวิชา 
จ�ำนวน 12 รายการ การปรับปรุงการใช้ค�ำให้เหมาะ
สมมากยิ่งขึ้น จ�ำนวน 7 รายการและข้อเสนอแนะ
ทั่วไป เช่น ควรเพิ่มเติมการอธิบายความหมาย ของ
ค�ำส�ำคัญ แนะน�ำกิจกรรมการสอน เป็นต้น ซึ่งส่วน
ใหญ่แล้วได้น�ำมาปรับปรุงหลักสูตรให้สมบูรณ์มาก
ยิ่งขึ้น ส่วนประเด็นที่ไม่ได้ปรับปรุงแก้ไขก็ได้ชี้แจง
เหตุผลประกอบการพิจารณา เป็นที่น่าสังเกตว่า
อาจารย์บางท่านได้เสนอแนะว่ารายวชิาในหลกัสตูร
บางวิชาไม่เหมาะสมกับหลักสูตรหมวดวิชาศึกษา
ทั่วไป แต่เหมาะที่จะเป็นรายวิชาเฉพาะด้านในบาง
สาขานัน้ เนือ่งจากการออกแบบรายวชิาในหลกัสตูร
นีม้เีป้าหมายเพือ่บรูณาการโดยการผสมผสานเนือ้หา
วิชาให้ครอบคลุมสาระของกลุ่มวิชาตามมาตรฐาน
หลักสูตร รวมทั้งได้ประเมินหลักสูตรโดยใช้กลุ่ม
ตัวอย่างของมหาวิทยาลัย ได้ผลการประเมินความ
เหมาะสมอยู่ในระดับมาก จึงยังคงรายวิชาไว้ใน
หลักสูตรนี้
	 จ า ก บ ริ บ ท ก า ร พัฒน า ห ลั ก สู ต ร ข อ ง
มหาวทิยาลยัราชภฏัยะลาในปัจจบุนั ส่วนใหญ่จะพบ
ว่าการสร้างรายวิชาจะให้ความส�ำคัญกับศาสตร์ 
สาขาวิชาต่างๆ ยังขาดการบูรณาการความรู้กับ
ศาสตร์อื่น เมื่อพิจารณาจากสภาพการณ์ในสังคม
โลกปัจจบุนัทีมี่ความรูอ้ยูม่ากมายจนไม่สามารถเรยีน
รูไ้ด้ทกุอย่าง รวมทัง้ความรูมี้อยูอ่ย่างกระจดักระจาย 
ท�ำให้ไม่สามารถน�ำมาใช้ประโยชน์ในการด�ำรงชีวิต
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ได้อย่างเตม็ที ่การศกึษาในปัจจบุนัจงึให้ความส�ำคญั
กับการบูรณาการมากขึ้น (10) นอกจากนั้นแล้วจาก
การศึกษารูปแบบการเรียนการสอนที่เหมาะสมใน
ระดับอุดมศึกษาของ UNESCO (11) ได้เสนอว่า 
การศึกษาในระดับอุดมศึกษาควรให้ความส�ำคัญกับ
การศึกษาองค์รวมและบูรณาการ (A holistic and 
integrated approach) เพ่ือให้ผู้เรียนสามารถน�ำ
ความรูไ้ปพฒันาตนเอง สร้างความเข้าใจระหว่างกนั
และสามารถแก ้ป ัญหาที่มีความสลับซับซ ้อน            
อันเนื่องมาจากความหลากลายทางสังคมและ
โลกาภวิตัน์ ดงันัน้ในปัจจบุนัจงึควรมกีารเรยีนรูแ้บบ
บูรณาการให้มากขึ้น เนื่องจากชีวิตจริงจะมีความ
เกี่ยวข้องกับศาสตร์สาขาต่างๆ มากมาย การแก้ไข
ปัญหาต้องใช้ความรู้ในลักษณะองค์รวมและการ
เช่ือมโยงศาสตร์ต่างๆ เข้าด้วยกนั หากมกีารน�ำความ
รูใ้นการพัฒนาหลักสตูรท่ีมลัีกษณะบูรณาการนีไ้ปใช้
เป็นแนวทางในการพฒันาหลกัสตูรของมหาวทิยาลยั 
จะช่วยให้หลักสตูรมคีวามน่าสนใจและมคีวามหมาย
ในชีวิตของผู้เรียนได้เป็นอย่างดี
	 ในการจัดท�ำแหล่งทรัพยากรการเรียนรู้เพื่อ
เตรียมแหล่งเรียนรู้ประกอบการเรียนการสอนใน         
แต่ละรายวชิา โดยน�ำข้อเสนอแนะจากกลุม่ตวัอย่าง
ในขั้นตอนที่ 3 และจัดท�ำแหล่งทรัพยากรการเรียน
รูเ้พิม่เตมิในแต่ละรายวชิา ผลการวจัิยท�ำให้ได้แหล่ง
ทรัพยากรการเรียนรู ้ประกอบการเรียนการสอน
รายวิชาต่างๆ ทั้ง 19 รายวิชา รวมทั้งสิ้น จ�ำนวน 
888 รายการ จากการวิจัยพบว่า การจัดท�ำแหล่ง
ทรัพยากรการเรียนรู ้ที่ดีมีกระบวนการที่ส�ำคัญ
ประกอบด้วย 1) การศึกษาค�ำอธบิายรายวชิา 2) การ
จัดท�ำหัวข้อส�ำคัญในแต่ละรายวิชา 3) การค้นคว้า
แหล่งทรัพยากรการเรียนรู้จากอินเตอร์เน็ต 4) การ
สรุปและเรียบเรียงสาระส�ำคัญของแหล่งทรัพยากร
การเรียนรู ้ และ 5) การจัดประเภทของแหล่ง
ทรัพยากรการเรียนรู้ สิ่งส�ำคัญในกระบวนการนี้คือ
การศึกษาค�ำอธิบายรายวิชาเพ่ือจัดท�ำหัวข้อส�ำคัญ

ในแต่ละรายวิชา หากก�ำหนดหัวข้อส�ำคัญจากค�ำ
อธิบายรายวิชาไม่เหมาะสม จะส่งผลให้ไม่สามารถ
เชื่อมโยงทรัพยากรการเรียนรู้ไปสู่การจัดการเรียน
การสอนในรายวชิาได้ จงึควรก�ำหนดหรอืปรบัขยาย
ค�ำส�ำคัญให้มีความชัดเจนและครอบคลุม ไม่ควร
ก�ำหนดหัวข้อส�ำคัญโดยการตัดค�ำอธิบายรายวิชา
เป็นส่วนๆ ซึ่งจะท�ำให้ขาดการบูรณาการภายใน
รายวิชา
	 เมื่อพิจารณาในบริบทของมหาวิทยาลัย
ราชภัฏยะลาพบว ่าการพัฒนาหลักสูตรของ
มหาวิทยาลัยในปัจจุบันยังไม่เคยมีการด�ำเนินการ
เพ่ือจัดท�ำแหล่งทรัพยากรการเรียนรู้ประกอบการ
เรยีนการสอนมาก่อน ดังนัน้เม่ือการพฒันาหลกัสตูร
เสร็จเรียบร้อยแล้ว หากสามารถจัดท�ำแหล่ง
ทรัพยากรการเรียนรู ้ ในแต่ละวิชาได ้ จะเป็น
ประโยชน์อย่างยิง่ส�ำหรบัครผููส้อนในด้านการเตรยีม
เอกสารประกอบการสอน การวางแผนการจัดการ
เรยีนการสอน การประเมินผลการเรยีนรูข้องผูเ้รยีน
ให้เป็นไปตามวัตถุประสงค์ของรายวิชา รวมทั้งเป็น
แนวทางให้ผูเ้รยีนได้ศกึษาค้นคว้าในหวัข้อทีต่นสนใจ
เพิ่มเติมได้ ทั้งนี้ทรัพยากรการเรียนรู้มีความส�ำคัญ
ต่อผู ้เรียนในการช่วยให้เกิดการเรียนรู ้อย่างมี
ประสทิธภิาพ ช่วยกระตุ้นและสร้างความสนใจให้กบั
ผู้เรียน ท�ำให้ผู้เรียนมีความเข้าใจตรงกันและเกิด
ประสบการณ์ร่วมกันในวิชาที่เรียน ช่วยให้ผู้เรียนมี
ส ่วนร่วมในกิจกรรมการเรียนการสอนมากขึ้น 
รวมทั้งช่วยสร้างเสริมลักษณะที่ดีในการศึกษา
ค้นคว้าหาความรู้ นอกจากนั้นแล้วยังเป็นประโยชน์
กับผู ้สอนในการสร้างบรรยากาศการเรียนรู ้ที่น่า
สนใจยิ่งขึ้น ช่วยแบ่งเบาภาระของผู้สอนในด้าน
การเตรียมเนื้อหาเพราะสามารถให้ผู้เรียนเรียนจาก
แหล่งทรัพยากรที่เตรียมไว้ได้เอง สามารถช่วย
กระตุ้นให้ผู้สอนตื่นตัวในการเตรียมการเรียนการ
สอน ตลอดจนคิดค้นเทคนิคกระบวนการเรียนการ
สอนต่างๆ เพื่อให้การเรียนรู้น่าสนใจและมีความ
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หมายต่อผู้เรียนมากยิ่งขึ้น ดังนั้นหากมีการน�ำความ
รู้ในการจัดท�ำแหล่งทรัพยากรการเรียนรู้ไปเผยแพร่
และมีการจัดท�ำแหล่งทรัพยากรการเรียนรู้ประกอบ
การเรียนการสอนรายวิชาต่างๆ ทุกรายวิชา แล้วมี
การปรับปรุงให้มีความทันสมัยอยู ่เสมอ จะเป็น
ประโยชน์ต่อครูผู้สอนในการจัดการเรียนการสอน
และช่วยพัฒนาคุณภาพการเรียนการสอนได้เป็น
อย่างดี
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