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บทคัดย่อ  

ปัจจุบันการจัดการเรียนการสอนแบบออนไลน์เป็นรูปแบบการเรียนรู้ที่ได้รับความนิยมอย่างแพร่หลาย การเข้าถึง
ข้อมูลเพ่ือการศึกษาจึงทำได้ง่าย แต่ปัญหาการจัดการเรียนการสอนปกติในชั้นเรียนน้ันยังคงมีอยู่ ท้ังผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
การขาดความสนใจ และคิดตามผู้อื่นมากกว่าคิดด้วยตนเอง จึงได้ศึกษารูปแบบการเรียนรู้ภควันตภาพที่มีแนวคิดเพ่ือให้ผู้เรียน
เกิดทักษะการเรียนรู้ด้วยตนเอง ทำให้เกิดการเรียนรู้จริง บทเรียนตามรูปแบบการเรียนรู้ภควันตภาพสำหรับห้องเรียนกลับ
ด้านร่วมกับเทคนิค KWDL แบบร่วมมือโดยใช้โครงงานเป็นฐาน พัฒนาโดยมีเน้ือหาเก่ียวกับการสร้างแบนเนอร์โฆษณาแบบ
เคลื่อนไหวและการสร้างการ์ตูนแอนิเมชัน จัดกิจกรรมการเรียนการสอนโดยใช้ Google Classroom, Edpuzzle, e-learning 
และ YouTube กับกลุ่มตัวอย่างที่เลือกแบบเจาะจง จำนวน 60 คน วิเคราะห์หาประสิทธิภาพของบทเรียน เปรียบเทียบ
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของผู้เรียน ประเมินทักษะการเรียนรู้ด้วยตนเองและทักษะการทำงานเป็นกลุ่มของผู้เรียน และ
ประเมินผลโครงงานของกลุ่มผู้เรียน พบว่า ทักษะการเรียนรู้ด้วยตนเองของผู้เรียน มากกว่า 70% ของจำนวนผู้เรียนทั้งหมด มี
ผลการประเมินแต่ละด้านอยู่ในเกณฑ์ดีข้ึนไป ซึ่งวินัยและความรับผิดชอบเป็นสิ่งสำคัญสำหรับการเรียนรู้ด้วยตนเองของผู้เรียน 
และผลการประเมินโครงงานกลุ่มของผู้เรียนที่ได้ผลการประเมินดีมากส่วนใหญ่เป็นด้านการนำเสนอ เน่ืองจากผู้เรียนเกิด
ความรู้ที่แท้จริง จึงสามารถถ่ายทอดความรู้ออกมาได้อย่างชัดเจน ตรงประเด็นและมั่นใจ ข้อค้นพบน้ีจึงควรเป็นข้อพิจารณา
หลักในการเลือกวิธีการจัดการศึกษาแบบภควันตภาพสำหรับยุคปัจจุบันที่การสื่อสารและเทคโนโลยีเข้ามามีบทบาทสำคั ญ 
เพ่ือให้ผู้เรียนเกิดทักษะการเรียนรู้ที่แท้จริง 
 
คำสำคัญ :  บทเรียนการเรียนรู้ภควันตภาพ ห้องเรียนกลับด้าน เทคนิค KWDL การเรียนรู้โดยใช้โครงงานเป็นฐาน  
 การเรียนรู้ร่วมมือ  
 
Abstract  

Currently, online learning becomes more popular model in education areas that has been easy to 
access the information for education. But the problems of normal learning and teaching in the classroom 
was still available, both of the achievement of learner, lack of interest, and thought by others rather than 
thinking for themselves. Thus studied the U-Learning Model which has the concept to achieve the self-
learning skill, that making real learning. The courseware according to a U-Learning Model for Flipped 
Classroom Model with KWDL Technique by Collaborative Learning using Project-Based Learning was 
developed with content related to creating animation banner advertisement and cartoon animation. 
Management learning and teaching using Google Classroom, Edpuzzle, e-learning, and YouTube with the 
sample was selected using purposive sampling consisted 60 students, analysis to assess the efficiency of this 
courseware, compare the achievement of learner, to assess the self-learning and team work of learner skills, 
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and the group projects of learner. The results were the self-learning and the team work of learner skills in 
each topic was at high and highest level more than 70% of the total, therefore discipline and responsibility 
was important for the self-learning of learners. The assessment results of the group project of the learner 
were mostly highest level in each of the presentation because the learner have true knowledge, therefore 
able to transfer the knowledge were clear, pertinent, and confident. This finding should therefore be the 
main consideration when choosing U-Learning Model at the present, which communication and technology 
was important role, make the learner to create the true learning skills. 
 
Keywords: Courseware U-Learning, Flipped Classroom, KWDL Technique, Project-Based Learning,   
  Collaborative Learning 
 
บทนำ  
 เทคโนโลยีการสื่อสารในปัจจุบันนับว่าเป็นปัจจัยพ้ืนฐานสำคัญสำหรับการใช้ชีวิตของผู้คนทุกวันน้ีในหลาย ๆ ด้าน 
ทางด้านการศึกษาก็เช่นกัน เน่ืองจากเทคโนโลยีการศึกษามีบทบาทสำคัญในการปฏิรูปและพัฒนาการปรับโครงสร้างของ
ประเทศไทยให้ก้าวเข้าสู่ยุค Thailand 4.0 เพ่ือยกระดับคุณภาพชีวิตของประชาชนให้ดีข้ึน จึงมีการเชื่อมโยงการใช้เทคโนโลยี
เข้ากับการบริหารจัดการทุกภาคส่วน โดยเฉพาะด้านการศึกษาที่มีความจำเป็นต้องใช้เทคโนโลยีในการปฏิรูปการเปลี่ยนแปลง
รูปแบบการเรียนการสอน (Janpirom, et al., 2019, p. 304) ดังจะเห็นได้จากพระราชบัญญัติการศึกษามาตราท่ี 24 ข้อ 6 ท่ี
ได้ระบุไว้ว่า “จัดการเรียนรู้ให้เกิดข้ึนได้ทุกเวลาทุกสถานที่” (Ministry of Education, 2002, p. 9)  เพ่ือตอบสนองนโยบาย
ของรัฐในการมุ่งหวังพัฒนาระบบการศึกษาไทยให้เกิดประสิทธิภาพสำหรับผู้เรียนให้มากที่สุด แนวคิดของระบบการเรียนการ
สอนแบบภควันตภาพ (U-Learning) ซึ่งเป็นศาสตร์ที่ว่าด้วยการแพร่กระจายความรู้ ข้อมูลข่าวสาร มีการให้ความหมายของคำ
น้ีในช่วงของการนำแท็บเล็ตมาใช้ในการจัดการเรียนการสอนพร้อมกับการพัฒนาสื่อการเรียนการสอนบนแท็บเล็ตของ
กระทรวงศึกษาธิการ เป็นการใช้เทคโนโลยีที่สามารถเชื่อมโยงเครือข่ายกับเทคโนโลยีที่มีอยู่เพ่ือให้สามารถเข้าถึงข้อมูลได้ทุกท่ี
ทุกเวลา “การศึกษาแบบภควันตภาพ” หรือ “ภควันตวิทยา” มาจาก Ubiquitous Education หรือ Ubiquitous Learning 
หรือเรียกได้อีกอย่างหน่ึงว่า U-Learning (Khuntong, 2013, pp. 58-60)  
 จากการศึกษาปัญหาที่เกิดข้ึนในการจัดการเรียนการสอนปกติในชั้นเรียนส่วนใหญ่ที่พบคือ การขาดความสนใจของ
ผู้เรียน คิดตามผู้อื่นมากกว่าการคิดด้วยตนเอง ขาดแรงจูงใจในการมีส่วนร่วม ครูสอนเร็วเกินไป และการเรียนตามไม่ทันเพ่ือน
ในชั้นเรียนเน่ืองจากเข้าเรียนสายหรือขาดเรียน และสำหรับรายวิชาการสร้างภาพเคลื่อนไหว 2 มิติ ซึ่งเป็นรายวิชาปฏิบัติแล้ว 
พบปัญหาเช่นเดียวกัน แต่ปัญหาทีเ่พ่ิมข้ึนมาคือการใช้เวลานานในการตรวจดูชิ้นงานของผู้เรียนแต่ละคนในชั้นเรียนเน่ืองจากมี
ผู้เรียนจำนวนหลายคน ในขณะที่การลงมือปฏิบัติตามไม่ทันผู้สอนในชั้นเรียนยังคงเป็นปัญหาอยู่เช่นเดิม ผู้สอนจึงต้องคอยตาม
ช่วยแก้ไขอยู่เสมอ ทำให้ผู้เรียนคนอื่นในชั้นเรียนต้องเสียเวลารอนานกว่าจะได้เรียนหัวข้อถัดไป เมื่อการเรียนรู้ถูกขัดจังหวะ            
ไม่ต่อเน่ือง ทำให้ส่งผลต่อทักษะการเรียนรู้ได้ ดังน้ัน การพัฒนารูปแบบการเรียนรู้เพ่ือส่งเสริมทักษะการเรียนรู้แก่ผู้เรียนใน
ด้านต่าง ๆ จึงเป็นสิ่งสำคัญ ตามพระราชบัญญัติการศึกษามาตราที่ 30 ซึ่งได้ระบุไว้ว่า “ให้สถานศึกษาพัฒนากระบวนการ
เรียนการสอนที่มีประสิทธิภาพ รวมทั้งการส่งเสริมให้ผู้สอนสามารถวิจัยเพ่ือพัฒนาการเรียนรู้ที่เหมาะสมกับผู้เรียนในแต่ละ
ระดับการศึกษา” (Ministry of Education, 2002, p. 10)  
 รูปแบบการเรียนรู้ที่ช่วยให้เวลาในชั้นเรียนมีเพ่ิมมากข้ึน คือ การเรียนรู้ห้องเรียนกลับด้าน (Flipped Classroom) 
Nutravong (2014, p. 2) กล่าวไว้ว่า เป็นการนำสิ่งที่เดิมเคยทำในชั้นเรียนไปทำที่บ้าน และนำสิ่งที่เคยถูกมอบหมายให้ทำที่
บ้านมาทำในชั้นเรียนแทน เช่นเดียวกับ U-Learning ซึ่ง Ngamkarn (2013, Online) กล่าวว่า มีประโยคสำคัญคือ “learn at 
home, homework at classroom” เป็นการเรียนที่เน้นให้เรียนที่บ้าน แล้วนำการบ้านน้ันไปทำที่โรงเรียน ซึ่งเป็นคำสำคัญ
ของการเรียนรู้ห้องเรียนกลับด้านเช่นกัน เน่ืองจากเป็นการเรียนทฤษฎีที่บ้านมาก่อน สำหรับห้องเรียนกลับด้าน เป็นแนวทาง
จัดการเรียนรู้ที่ Jonathan Bergmann และ Aaron Sams ผู้สอนวิชาเคมีในประเทศสหรัฐอเมริกาได้คิดค้นข้ึน โดยอาศัย
แนวทางสำคัญ คือ "all students watch the same video on the same night, in class : all students complete 
the same activity or lab" (Jonathan & Aaron, 2012, p. 9) และ Panich (2013, pp. 14-15) อธิบายว่า ห้องเรียนกลับ
ทาง คือวิธีใช้เวลาเรียนในห้องเรียนให้เกิดคุณค่าสูงสุดแก่ผู้เรียน ฝึกประยุกต์ใช้ความรู้ในสถานการณ์ต่าง ๆ ให้เกิดการเรียน
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แบบ “รู้จริง” (Mastery Learning) ซึ่งครูจะไม่สอนแบบถ่ายทอดความรู้โดยตรง แต่ถ่ายทอดผ่านวีดีทัศน์สั้น ๆ ให้ไปเรียน
สาระความรู้ที่บ้าน ซึ่งจะเปิดโอกาสให้ผู้เรียนที่เรียนช้า “กรอกลับครู” ได้ ดูหลายครั้งได้ และในวันรุ่งข้ึนผู้เรียนทำโจทย์หรือ
กิจกรรมเพ่ือฝึกใช้ความรู้น้ัน เกิดกระบวนการ “เรียนรู้โดยลงมือทำ” (Learning by Doing) ที่จะช่วยให้รู้ลึกและรู้จริง  
 หากจะให้การเรียนรู้มีพลังจดจำไปตลอดชีวิต ต้องเรียนโดยการลงมือทำเป็นโครงการ (Project) ร่วมมือกันแก้ปัญหา
เป็นทีม (Panich, 2012, p. 71) หรือการเรียนรู้โดยใช้โครงงานเป็นฐาน (Project – Based Learning) เป็นการเรียนรู้รูปแบบ
หน่ึงที่ถูกนำมาใช้ในการจัดการเรียนการสอนเพ่ือให้ผู้เรียนได้ฝึกฝนด้วยการลงมือทำ การเรียนรู้แบบร่วมมือ (Collaborative 
Learning) เป็นการเรียนรู้แนวทางหน่ึงในการสนับสนุนให้เกิดการปฏิสัมพันธ์ระหว่างผู้เรียนกันมากข้ึน สามารถช่วยเหลือซึ่ง
กันและกันในการตอบคำถาม แกปัญหา ทำกิจกรรมและดำเนินการต่าง ๆ ในการร่วมกันสร้างสรรค์ ทำให้เกิดเป็นเครือข่าย
องค์ความรูขนาดใหญ่ที่ท้าทายและชวนให้ผู้เรียนติดตามโดยไมเกิดความเบื่อหน่าย (Tiantong, 2011, p. 344) การเรียนรู้อีก
รูปแบบหน่ึงที่ควรฝึกฝน คือ เทคนิคจัดการเรียนการสอนแบบ KWDL ซึ่งเป็นทฤษฎีที่ถูกนำมาใช้ในการจัดการเรียนการสอน
แบบออนไลน์กันอย่างแพร่หลาย ในการช่วยฝึกทักษะทางการอ่านเพ่ือทำความเข้าใจ เพราะผู้เรียนจะได้รับการฝึกให้ตระหนัก
ถึงกระบวนการในการทำความเข้าใจตนเอง การวางแผน การต้ังจุดมุ่งหมาย การตรวจสอบความเข้าใจในตนเอง การจัดระบบ
ข้อมูล เพ่ือสามารถดึงมาใช้ในภายหลังได้อย่างมีประสิทธิภาพ (Sutthirat, 2012, p. 395)  
 จากปัญหาและความสำคัญดังกล่าวข้างต้น จึงพิจารณาเห็นว่าการพัฒนาบทเรียนตามรูปแบบการเรียนรู้ภควันตภาพ
สำหรับห้องเรียนกลับด้านร่วมกับเทคนิค KWDL แบบร่วมมือโดยใช้โครงงานเป็นฐาน จะช่วยให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ได้ด้วย
ตนเอง ทำให้เกิดการเรียนรู้แบบรู้จริง การทำงานเป็นกลุ่มด้วยการลงมือทำหรือการเรียนรู้ด้วยโครงงานจะช่วยให้ผู้เรียนรู้ลึก 
การฝึกทักษะการอ่านเพ่ือทำความเข้าใจจะช่วยให้ผู้เรียนตระหนักถึงการทำความเข้าใจตนเอง รู้จักวางแผนและต้ังเป้าหมาย 
อีกทั้งรูปแบบการเรียนรู้น้ีจะช่วยให้ผู้เรียนได้ฝึกทักษะการเรียนรู้ด้วยตนเองและฝึกเรียนรู้การทำงานร่วมกับผู้อื่น การเรียนรู้
ภควันตภาพช่วยให้ผู้เรียนสามารถเข้าถึงข้อมูลได้หลากหลายทุกที่และทุกเวลา การเรียนรู้จึงเกิดข้ึนได้ตลอดเวลา และการ
เรียนรู้แบบห้องเรียนกลับด้านจะช่วยลดเวลาเรียนทฤษฎีในชั้นเรียน ทำให้มีเวลาทำกิจกรรมในชั้นเรียนเพ่ิมมากข้ึน 
 
วัตถุประสงค์ของการวิจัย  
 1. เพ่ือหาประสิทธิภาพของบทเรียนตามรูปแบบการเรียนรู้ภควันตภาพสำหรับห้องเรียนกลับด้านร่วมกับเทคนิค 
KWDL แบบร่วมมือโดยใช้โครงงานเป็นฐาน รายวิชาการสร้างภาพเคลื่อนไหว 2 มิติ หลักสูตรระดับปริญญาตรี มหาวิทยาลัย
ราชภัฏนครปฐม ตามเกณฑ์ของเมกุยแกนส์ 
 2. เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของผู้เรียนก่อนและหลังเรียนด้วยรูปแบบการเรียนรู้ภควันตภาพสำหรับ
ห้องเรียนกลับด้านร่วมกับเทคนิค KWDL แบบร่วมมือโดยใช้โครงงานเป็นฐาน  
 3. เพ่ือประเมินทักษะการเรียนรู้ด้วยตนเองและทักษะการทำงานเป็นกลุ่มของผู้เรียนหลังเรียน 
 4. เพ่ือประเมินผลโครงงานของกลุ่มผู้เรียนหลังเรียน 
 
กรอบแนวคิดในการวิจัย 

 
 

ภาพที ่1 กรอบแนวคิดที่ใช้ในการวิจัย 
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วิธีดำเนินการวิจัย  
 ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
 ประชากร คือ นักศึกษาระดับปริญญาตรี สาขาเทคโนโลยีมัลติมีเดีย มหาวิทยาลัยราชภัฏนครปฐม จำนวน 185 คน 
 กลุ่มตัวอย่าง เลือกแบบเจาะจง จากนักศึกษาระดับปริญญาตรี สาขาเทคโนโลยีมัลติมีเดีย มหาวิทยาลัยราชภัฏ
นครปฐม ที่ลงเรียนรายวิชาการสร้างภาพเคลื่อนไหว 2 มิติ ภาคเรียนที่ 2/2561 จำนวน 2 ห้องเรียน ทั้งหมด 60 คน  
 เคร่ืองมือที่ใช้  
  1. บทเรียนตามรูปแบบการเรียนรู้ภควันตภาพสำหรับห้องเรียนกลับด้านร่วมกับเทคนิค KWDL แบบร่วมมือโดย
ใช้โครงงานเป็นฐาน ในรายวิชาการสร้างภาพเคลื่อนไหว 2 มิติ ครอบคลุมเน้ือหา 2 เรื่อง คือ 1) การสร้างแบนเนอร์โฆษณา
แบบเคลื่อนไหว 2) การสร้างการ์ตูนแอนิเมชัน ซึ่งบทเรียนพัฒนาข้ึนโดยใช้ Google Classroom ซึ่งจะนำมาใช้เป็นระบบใน
การจัดการเรียนการสอน การให้แหล่งข้อมูลของเน้ือหาบทเรียนรวมไปถึงแบบทดสอบ ดังน้ี 

1.1 แหล่งข้อมูลเน้ือหาจะประกอบด้วย YouTube หรือ Link ของเว็บไซต์ และจากโปรแกรม Edpuzzle 
ซึ่งสามารถนำเสนอได้ทั้งเน้ือหาบทเรียน แบบฝึกหัดปรนัยและแบบฝึกหัดอัตนัย ซึ่งเน้ือหาใน Edpuzzle พัฒนาข้ึนโดยการใช้ 
Camtasia Studio 8 สร้างเน้ือหาสื่อวิดีโอ จากน้ันนำไปใส่ลงในแพลตฟอร์มของ Edpuzzle แล้วจึงทำการแทรกแบบฝึกหัด
ระหว่างเรียนลงไป ซึ่งเป็นทั้งแบบปรนัยและอัตนัย  

1.2 แบบทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียน เป็นแบบปรนัย ซึ่งพัฒนาข้ึนโดยการใช้ Google Form  
ซึ่งบทเรียนน้ีพัฒนาข้ึนภายใต้กรอบแนวคิดที่ได้ผ่านการสังเคราะห์จากผู้เชี่ยวชาญ จำนวน 6 ท่าน ด้วย

วิธีการ Focus Group และผ่านการประเมินคุณภาพของบทเรียนด้านเน้ือหาและด้านเทคนิคการผลิต โดยผู้เชี่ยวชาญ จำนวน 
5 ท่าน ซึ่งมีผลการประเมินคุณภาพของบทเรียนด้านเน้ือหา อยู่ในระดับมากที่สุด โดยมีค่าเฉลี่ยอยู่ที่ 4.63 ส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน 0.55 และมีผลการประเมินคุณภาพของบทเรียนด้านเทคนิคการผลิต อยู่ในระดับมากที่สุดเช่นกัน โดยมีค่าเฉลี่ยอยู่ที่ 
4.54 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 0.51   
  2. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ก่อนเรียนและหลังเรียนด้วยรูปแบบการเรียนรู้ที่สร้างข้ึน เป็นข้อสอบ
แบบปรนัยชนิด 4 ตัวเลือก โดยใช้วิธีสลับข้อคำถามและสลับตัวเลือก ร่างแบบทดสอบและนำไปให้ผู้เชี่ยวชาญ จำนวน 3 ท่าน 
ประเมินความสอดคล้องของข้อคำถามกับวัตถุประสงค์ (IOC) ได้ค่าเฉลี่ยความสอดคล้องระหว่างวัตถุประสงค์กับแบบทดสอบ
อยู่ที่ 1.00 จากน้ันนำข้อคำถามที่ผ่านการประเมินไปทดสอบกับผู้ใช้กลุ่มย่อย จำนวน 30 คน ท่ีเคยเรียนมาก่อนแล้ว เพ่ือหา
ค่าความยากง่ายและค่าอำนาจจำแนก แล้วจึงคัดเลือกข้อคำถามที่มีคุณภาพ และนำมาหาค่าความเชื่อมั่นของแบบทดสอบทั้ง
ฉบับ โดยวิธีของคูเดอร์ริชาร์ดสัน (KR-20) ซึ่งได้ค่าความเชื่อมั่นของแบบทดสอบทั้งฉบับ เท่ากับ 0.97 
  3. แบบประเมินทักษะการเรียนรู้ด้วยตนเองและทักษะการทำงานเป็นกลุ่ม โดยร่างแบบประเมินด้วยการสร้าง
เกณฑ์การประเมินแบบรูบริคส์ (Scoring Rubrics) มีเกณฑ์การให้คะแนนแบบ 4 ระดับ นำร่างแบบประเมินไปให้ผู้เชี่ยวชาญ
ตรวจสอบ และประเมินความสอดคล้องของข้อคำถามกับเกณฑ์การประเมิน (IOC) จากน้ันปรับปรุงแก้ไขตามที่ผู้เชี่ยวชาญ
แนะนำก่อนนำไปใช้จริง  
  4. แบบประเมินโครงงานของกลุ่มผู้เรียน โดยร่างแบบประเมินโครงงาน (ชิ้นงาน) ด้วยการสร้างเกณฑ์การ
ประเมินแบบรูบริคส์ (Scoring Rubrics) มีเกณฑ์การให้คะแนนแบบ 4 ระดับ นำร่างแบบประเมินไปให้ผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบ 
และประเมินความสอดคล้องของข้อคำถามกับเกณฑ์การประเมิน (IOC) จากน้ันปรับปรุงแก้ไขตามท่ีผู้เชี่ยวชาญแนะนำก่อนนำ
แบบประเมินไปใช้จริง 
 ดำเนินการทดลองและเก็บรวบรวมข้อมูล  
 การหาประสิทธิภาพของบทเรียนตามรูปแบบการเรียนรู้ภควันตภาพสำหรับห้องเรียนกลับด้านร่วมกับเทคนิค KWDL 
แบบร่วมมือโดยใช้โครงงานเป็นฐาน ในรายวิชาการสร้างภาพเคลื่อนไหว 2 มิติ การเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนก่อน
และหลังเรียนด้วยรูปแบบการเรียนรู้ที่สร้างข้ึน การประเมินทักษะการเรียนรู้ของผู้เรียน และการประเมินโครงงานของกลุ่ม
ผู้เรียน มีข้ันตอนดังต่อไปน้ี  
  1. สัปดาห์แรก 

1.1 ปฐมนิเทศแนะนำรายวิชา ชี้แจงกฎ กติกาการเรียน วิธีการเรียนการสอน และเกณฑ์การประเมิน 
1.2 บอกรูปแบบการเรียนการสอนแบบออนไลน์ โดยให้ผู้เรียนทำการศึกษาเน้ือหาบทเรียนและแบบฝึกหัด

ผ่านทาง Google Classroom, Edpuzzle และ YouTube และทำแบบทดสอบผ่าน Google Form กำหนดช่องทางที่ใช้ใน
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การติดต่อสื่อสาร เช่น Facebook และ Line  
1.3 ผู้เรียนทำแบบทดสอบก่อนเรียนผ่านทาง Google Form จัดให้น่ังสอบ 1 คนต่อคอมพิวเตอร์ 1 เครื่อง 

ข้อสอบเป็นแบบปรนัยชนิด 4 ตัวเลือก สลับข้อคำถามและสลับตัวเลือก จำนวน 20 ข้อ ให้เวลาทำแบบทดสอบภายใน
ระยะเวลา 15 นาที จากน้ันนำผลคะแนนที่ได้มาจัดกลุ่มผู้เรียน โดยแบ่งเป็นกลุ่ม กลุ่มละ 3 คน โดยแต่ละกลุ่มประกอบด้วย
สมาชิกที่เป็น เด็กเก่ง ปานกลาง และอ่อน 

1.4 ผู้สอนให้ใบเน้ือหาหัวข้อบทเรียนที่จะเรียนในสัปดาห์ที่ 1 จากน้ันให้ผู้เรียนต้ังเป้าหมายในการเรียนรู้
ด้วยตนเอง โดยกำหนดหัวข้อบทเรียน และระบุวันเวลาท่ีจะเข้าชมบทเรียนด้วยตนเอง  

1.5 ผู้สอนให้แหล่งของข้อมูลเน้ือหาบทเรียนที่ระบุไว้ในใบเน้ือหาหัวข้อบทเรียนในสัปดาห์ที่ 1 ผ่านทาง 
Google Classroom ซึ่งแหล่งของข้อมูลจะมาจาก Edpuzzle, YouTube และ e- learning 

1.6 ผู้เรียนเข้าเรียนเน้ือหา ทำแบบฝึกหัด ตามใบเน้ือหาหัวข้อบทเรียน ฝึกเรียนรู้ด้วยตนเองนอกชั้นเรียน 
แลกเปลี่ยนความคิดเห็นกันผ่านช่องทางการติดต่อสื่อสารที่กำหนด ผู้เรียนต้องศึกษาเน้ือหาที่ได้รับก่อนเข้าเรียนในชั้นเรียน 
  2. สัปดาห์ที่ 2, 3, 4 และ 5 

2.1 ในชั้นเรียน เน้นให้ผู้เรียนทำกิจกรรมร่วมกันเป็นกลุ่ม โดยเริ่มต้นจากการที่ผู้สอนทบทวนเน้ือหาให้กับ
ผู้เรียนด้วยคำถามสั้น ๆ เพ่ือเป็นการกระตุ้น 

2.2 ผู้สอนให้โจทย์กิจกรรมในชั้นเรียนแก่ผู้เรียน ซึ่งมีข้ันตอนการเรียนรู้ดังน้ี 
ข้ันที่ 1 แบ่งกลุ่มพิจารณาหาสิ่งที่ผู้เรียนทราบเกี่ยวกับโจทย์ หรือโจทย์กำหนดให้ผู้เรียนสร้างชิ้นงานอะไร 
ข้ันที่ 2 กลุ่มผู้เรียนร่วมกันอภิปรายหาสิ่งที่ต้องรู้เพ่ิมเติมเกี่ยวกับโจทย์ หรือร่วมกันวางแผนในการสร้าง

ชิ้นงาน เช่น โจทย์ต้องการให้สร้างอะไร และมีวิธีการในการสร้างชิ้นงานอย่างไร  
ข้ันที่ 3 กลุ่มผู้เรียนลงมือสร้างชิ้นงานเพ่ือให้ได้ชิ้นงานตามที่โจทย์กำหนด หรือกลุ่มผู้เรียนร่วมกันลงมือ

สร้างชิ้นงานตามท่ีได้วางแผนไว้ ตามหน้าท่ีความรับผิดชอบของแต่ละคน 
ข้ันที่ 4 กลุ่มผู้เรียนร่วมกันนำเสนอชิ้นงาน เป็นการทบทวน และสรุปความรู้ที่ได้จากการเรียนรู้ 

   ผู้สอนจะทำหน้าท่ีคอยให้คำแนะนำแก่ผู้เรียน รวมทั้งคอยสังเกตบันทึกพฤติกรรมในการทำงานและ
คอยให้คะแนนการทำงานเป็นกลุ่มแก่ผู้เรียน 
   จากน้ันทำการประเมินโครงงาน (ชิ้นงาน) ของกลุ่มผู้เรียน โดยใช้ผู้เชี่ยวชาญ จำนวน 3 ท่าน ด้วย
แบบประเมินโครงงานแบบรูบริคส์ที่สร้างข้ึน ซึ่งแบ่งเป็น 4 ระดับ คือ ดีมาก ดี พอใช้ และปรับปรุง จากน้ันรวบรวมคะแนน
ชิ้นงานของกลุ่มผู้เรียน สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล ได้แก่ ร้อยละ 

2.3 หลังจากเสร็จกิจกรรมในชั้นเรียน ผู้สอนให้ใบเน้ือหาหัวข้อบทเรียนที่จะเรียนในสัปดาห์ถัดไป จากน้ัน
ให้ผู้เรียนต้ังเป้าหมายในการเรียนรู้ด้วยตนเอง โดยกำหนดหัวข้อบทเรียน และระบุวันเวลาท่ีจะเข้าชมบทเรียน  

2.4 ผู้สอนให้แหล่งของข้อมูลเน้ือหาบทเรียนที่ระบุไว้ในใบเน้ือหาหัวข้อบทเรียนในสัปดาห์ถัดไป ผ่านทาง 
Google Classroom ซึ่งแหล่งของข้อมูลจะมาจาก Edpuzzle, YouTube และ e- learning 

2.5 นอกชั้นเรียน ผู้เรียนเข้าเรียนเน้ือหา ทำแบบฝึกหัด ตามใบเน้ือหาหัวข้อบทเรียนในสัปดาห์น้ี ผู้เรียน
ฝึกเรียนรู้ด้วยตนเองนอกชั้นเรียน โดยสามารถแลกเปลี่ยนความคิดเห็นกันผ่านช่องทางการติดต่อสื่อสารที่กำหนด และผู้เรียน
จะต้องศึกษาเน้ือหาที่ได้รับก่อนเข้าเรียนในชั้นเรียนทุกครั้ง 

2.6 ก่อนเข้าเรียนทุกครั้ง ผู้สอนต้องทำการตรวจสอบว่าผู้เรียนแต่ละคนเข้าศึกษาเน้ือหาบทเรียนครบถ้วน
แล้วหรือไม่ จากน้ันจึงทำการบันทึกข้อมูล วันและเวลาในการเข้าศึกษาบทเรียนแต่ละหัวข้อของผู้เรียนแต่ละคน 
  3. สัปดาห์สุดท้าย 

3.1 ผู้เรียนทำแบบทดสอบหลังเรียนผ่านทาง Google Form จัดให้น่ังสอบ 1 คนต่อคอมพิวเตอร์ 1 เครื่อง 
ข้อสอบเป็นแบบปรนัยชนิด 4 ตัวเลือก สลับข้อคำถามและสลับตัวเลือก จำนวน 20 ข้อ ให้เวลาทำแบบทดสอบภายใน
ระยะเวลา 15 นาที จากน้ันทำประเมินเพ่ือนสมาชิกภายในกลุ่มผ่านทาง Google Form เช่นกัน 

3.2 รวบรวมผลคะแนนที่ได้จากการทำแบบทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียนมาทำการวิเคราะห์เพ่ือหา
ประสิทธิภาพของบทเรียนตามรูปแบบการเรียนรู้ ให้เป็นไปตามเกณฑ์ของเมกุยแกนส์ (Meguigans) (Sikkhabhandit, 1985, 
p. 285) ซึ่งมีสูตรการคำนวณดังน้ี  
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   โดยที่ M1 คือ ค่าเฉลี่ยของคะแนนทดสอบหลังเรียน  M2 คือ ค่าเฉลี่ยของคะแนนทดสอบก่อนเรียน และ 
P คือ คะแนนเต็มของแบบทดสอบ ซึ่งบทเรียนจะมีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ของเมกุยแกนส์ หากค่าที่คำนวณได้มีค่ามากกว่า 1  

3.3 ทำการเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของผู้เรียนก่อนเรียนและหลังเรียนด้วยรูปแบบการเรียนรู้ที่
สร้างข้ึน สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล ได้แก ่ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และสถิติทดสอบที (t-test) 

3.4 รวบรวมบันทึกข้อมูลการเข้าศึกษาบทเรียนของผู้เรียนแต่ละคน จากน้ันทำการเปรียบเทียบ วันและ
เวลาในการเข้าศึกษาเน้ือหาบทเรียนจริง กับวันและเวลาที่ผู้เรียนได้ระบุไว้ในใบเน้ือหาก่อนเข้าศึกษาบทเรียนว่าตรงกันหรือไม่ 
จากน้ันผู้สอนทำการประเมินทักษะการเรียนรู้ด้วยตนเองของผู้เรียน ด้วยแบบประเมินทักษะการเรียนรู้ด้วยตนเองแบบรูบริคส์
ที่สร้างข้ึน ซึ่งแบ่งเป็น 4 ระดับ คือ ดีมาก ดี พอใช้ และปรับปรุง สถิติที่ใช้วิเคราะห์ข้อมูล ได้แก ่ร้อยละ  

3.5 จากน้ันรวบรวมผลคะแนนที่ได้จากการประเมินเพ่ือนสมาชิกภายในกลุ่ม และใบบันทึกพฤติกรรม
คะแนนในการทำงานกลุ่ม และผู้สอนทำการประเมินทักษะการทำงานเป็นกลุ่มของผู้เรียน ด้วยแบบประเมินทักษะการทำงาน
เป็นกลุ่มแบบรูบริคส์ที่สร้างข้ึน ซึ่งแบ่งเป็น 4 ระดับ คือ ดีมาก ดี พอใช้ และปรับปรุง สถิติที่ใช้วิเคราะห์ข้อมูล ได้แก ่ร้อยละ 
 
ผลการวิจัย  

1. ผลการศึกษาประสิทธิภาพของบทเรียน 
ผลการหาประสิทธิภาพของบทเรียนตามรูปแบบการเรียนรู้ภควันตภาพสำหรับห้องเรียนกลับด้านร่วมกับเทคนิค 

KWDL แบบร่วมมือโดยใช้โครงงานเป็นฐาน รายวิชาการสร้างภาพเคลื่อนไหว 2 มิติ หลักสูตรระดับปริญญาตรี มหาวิทยาลัย
ราชภัฏนครปฐม ดังตารางที่ 1 
 
ตารางที่ 1 ผลการหาประสิทธิภาพของบทเรียนตามรูปแบบการเรียนรู้ที่สร้างข้ึน 

แบบทดสอบ จำนวนผู้เรียน คะแนนเต็ม คะแนนเฉลี่ย ประสิทธิภาพ 
ก่อนเรียน 60 20 6.45 

1.46 
หลังเรียน 60 20 18.22 

 
 จากตารางที่ 1 ผลคะแนนของการทำแบบทดสอบก่อนเรียนมีค่าคะแนนเฉลี่ย เท่ากับ 6.45 หลังเรียนมีค่าคะแนน
เฉลี่ย เท่ากับ 18.22 และเมื่อทำการคำนวณหาประสิทธิภาพของบทเรียนโดยใช้สูตรของเมกุยแกนส์แล้ว พบว่ามีค่าเท่ากับ 
1.46 ถือว่าบทเรียนมีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ของเมกุยแกนส์ เพราะค่าท่ีคำนวณได้มีค่ามากกว่า 1 
 

2. ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของผู้เรียน 
ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของผู้เรียนหลังเรียนด้วยรูปแบบการเรียนรู้ภควันตภาพสำหรับห้องเรียน

กลับด้านร่วมกับเทคนิค KWDL แบบร่วมมือโดยใช้โครงงานเป็นฐาน ดังตารางที่ 2 
 

ตารางที่ 2 ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของผู้เรียนก่อนและหลังเรียนด้วยรูปแบบการเรียนรู้ที่สร้างข้ึน 
แบบทดสอบ จำนวนผู้เรียน คะแนนเต็ม คะแนนเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน t 
ก่อนเรียน 60 20 6.45 2.21 

44.037* 
หลังเรียน 60 20 18.22 1.40 

* ทีร่ะดับนัยสำคัญ .05 
 
 จากตารางที่ 2 ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของผู้เรียนหลังเรียนด้วยบทเรียนตามรูปแบบภควันตภาพ สูงกว่าก่อน
เรียน อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติทีร่ะดับ .05 
 

P

1M2M

1M-P

1M2M −
+

−
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3. ผลการประเมินทักษะการเรียนรู้ด้วยตนเองของผู้เรียน 
ผลการประเมินทักษะการเรียนรู้ด้วยตนเองของผู้เรียนหลังเรียนด้วยรูปแบบการเรียนรู้ภควันตภาพสำหรับห้องเรียน

กลับด้านร่วมกับเทคนิค KWDL แบบร่วมมือโดยใช้โครงงานเป็นฐาน ดังตารางที่ 3  
 

ตารางที่ 3 ผลการประเมินทักษะการเรียนรู้ด้วยตนเองของผู้เรียน    

รายการประเมิน 
จำนวนคน/ร้อยละ (%) ผลการประเมิน 

ต้ังแต่ดีข้ึนไป ดีมาก ดี พอใช้ ปรับปรุง 
1. การเข้าชมครบถ้วน ตรงตามหัวข้อ 

และวันเวลาท่ีนักศึกษากำหนด 
34 

56.7% 
19 

31.7% 
4 

6.7% 
3 

5.0% 
53 

88.3% 
2. การจดบันทึกครบถ้วน ตรงตามหัวข้อ 

และวันเวลาท่ีนักศึกษากำหนด  
30 

50.0% 
23 

38.3% 
4 

6.7% 
3 

5.0% 
53 

88.3% 
3. การค้นคว้าจากแหล่งข้อมูลภายนอก 9 

15.0% 
46 

76.7% 
2 

3.3% 
3 

5.0% 
55 

91.6% 
 

จากตารางที่ 3 ทักษะการเรียนรู้ด้วยตนเองของผู้เรียนที่มีผลการประเมินในแต่ละด้านอยู่ในเกณฑ์ต้ังแต่ดีข้ึนไปน้ัน มี
จำนวนมากกว่า 70% ของจำนวนผู้เรียนทั้งหมด โดยผลการประเมินด้านการการเข้าชมครบถ้วน ตรงตามหัวข้อและวันเวลาท่ี
นักศึกษากำหนด และด้านการจดบันทึกครบถ้วน ตรงตามหัวข้อและวันเวลาท่ีนักศึกษากำหนด มีผู้เรียนที่ได้เกณฑ์ต้ังแต่ดีข้ึน
ไป จำนวน 53 คน รวมแล้วคิดเป็น 88.3% ของจำนวนผู้เรียนทั้งหมด และด้านการค้นคว้าจากแหล่งข้อมูลภายนอก มีผู้เรียน
ได้เกณฑ์ต้ังแต่ดีข้ึนไป จำนวน 55 คน รวมแล้วคิดเป็น 91.6% ของจำนวนผู้เรียนทั้งหมด  

 
4. ผลการประเมินทักษะการทำงานเป็นกลุ่มของผู้เรียน 
ผลการประเมินทักษะการทำงานเป็นกลุ่มของผู้เรียนหลังเรียนด้วยรูปแบบการเรียนรู้ภควันตภาพสำหรับห้องเรียน

กลับด้านร่วมกับเทคนิค KWDL แบบร่วมมือโดยใช้โครงงานเป็นฐาน ดังตารางที่ 4 
 

ตารางที่ 4 ผลการประเมินทักษะการทำงานเป็นกลุ่มของผู้เรียน  

รายการประเมิน 
จำนวนคน/ร้อยละ (%) ผลการประเมิน 

ต้ังแต่ดีข้ึนไป ดีมาก ดี พอใช้ ปรับปรุง 
1. การวางแผนการทำงานอย่างเป็นระบบ 

มีลายลักษณ์อักษร 
39 

65.0% 
15 

25.0% 
4 

6.7% 
2 

3.3% 
54 

90.0% 
2. การให้ความร่วมมือกับเพ่ือนภายในกลุ่ม 45 

75.0% 
7 

11.7% 
2 

3.3% 
6 

10.0% 
52 

86.6% 
3. การแสดงความคิดเห็นและการยอมรับ

ฟังความคิดเห็นของผู้อื่น 
36 

60.0% 
18 

30.0% 
4 

6.7% 
2 

3.3% 
54 

90.0% 
4. การแก้ปัญหาภายในกลุ่ม 28 

46.7% 
24 

40.0% 
2 

3.3% 
6 

10.0% 
52 

86.6% 
5. การมีภาวะผู้นำ 15 

25.0% 
37 

61.7% 
2 

3.3% 
6 

10.0% 
52 

86.6% 
 

จากตารางที่ 4 ทักษะการทำงานเป็นกลุ่มของผู้เรียนที่มีผลการประเมินในแต่ละด้านอยู่ในเกณฑ์ต้ังแต่ดีข้ึนไปน้ัน         
มีจำนวนมากกว่า 70% ของจำนวนผู้เรียนทั้งหมด โดยผลการประเมินด้านการวางแผนการทำงานอย่างเป็นระบบมีลายลักษณ์
อักษร และด้านการแสดงความคิดเห็นและการยอมรับฟังความคิดเห็นของผู้อื่น  มีผู้เรียนที่ได้เกณฑ์ต้ังแต่ดีข้ึนไป จำนวน            
54 คน รวมแล้วคิดเป็น 90.0% ของจำนวนผู้เรียนทั้งหมด ด้านการให้ความร่วมมือกับเพ่ือนภายในกลุ่ม ด้านการแก้ปัญหา
ภายในกลุ่ม และด้านการมีภาวะผู้นำ มีผู้เรียนที่ได้เกณฑ์ต้ังแต่ดีข้ึนไป จำนวน 52 คน คิดเป็น 86.6% ของจำนวนผู้เรียน
ทั้งหมด  
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5. ผลการประเมินโครงงานของกลุ่มผู้เรียน 
ผลการประเมินโครงงานของกลุ่มผู้เรียนหลังเรียนด้วยบทเรียนตามรูปแบบการเรียนรู้ภควันตภาพสำหรับห้องเรียน

กลับด้านร่วมกับเทคนิค KWDL แบบร่วมมือโดยใช้โครงงานเป็นฐาน ดังตารางที่ 5 และตารางที่ 6 
 

ตารางที่ 5 ผลการประเมินโครงงานชิ้นที่ 1 ของกลุ่มผู้เรียน   

รายการประเมินโครงงานชิ้นที่ 1 
จำนวนกลุ่ม/ร้อยละ (%) ผลการประเมิน 

ต้ังแต่ดีข้ึนไป ดีมาก ดี พอใช้ ปรับปรุง 
1. เน้ือหาครบ การจัดวางข้อความ 

อ่านแล้วเข้าใจง่าย  
7 

35.0% 
10 

50.0% 
2 

10.0% 
1 

5.0% 
17 

85.0% 
2. ภาพสัมพันธ์กับเน้ือหา ขนาดเหมาะสม

จัดองค์ประกอบได้อย่างเหมาะสม 
6 

30.0% 
12 

60.0% 
2 

10.0% 
0 

0.0% 
18 

90.0% 
3. ความสวยงาม มีความคิดสร้างสรรค์ 4 

20.0% 
13 

65.0% 
2 

10.0% 
1 

5.0% 
17 

85.0% 
4. ครบถ้วนสมบูรณ์ตามท่ีได้ออกแบบไว้ 6 

30.0% 
12 

60.0% 
1 

5.0% 
1 

5.0% 
18 

90.0% 
5. นำเสนอเสียงดังฟังชัด และตรงประเด็น  

บุคลิกภาพดี มีความมั่นใจ 
11 

55.0% 
7 

35.0% 
1 

50.0% 
1 

5.0% 
18 

90.0% 
 

จากตารางที่ 5 ผลการประเมินโครงงานชิ้นที่ 1 ของกลุ่มผู้เรียน จำนวน 20 กลุ่ม จากผู้เชี่ยวชาญจำนวน 3 ท่าน 
พบว่า กลุ่มของผู้เรียนที่มีผลการประเมินในแต่ละด้านของโครงงาน อยู่ในเกณฑ์ต้ังแต่ดีข้ึนไปน้ัน มีจำนวนมากกว่า 70% ของ
จำนวนกลุ่มผู้เรียนทั้งหมด และพบว่า มีกลุ่มผู้เรียนจำนวน 11 กลุ่ม ท่ีได้ผลประเมิน ดีมาก จากด้านการนำเสนอเสียงดังฟังชัด 
และตรงประเด็น บุคลิกภาพดี มีความมั่นใจ 

 
ตารางที่ 6 ผลการประเมินโครงงานชิ้นที่ 2 ของกลุ่มผู้เรียน   

รายการประเมินโครงงานชิ้นที่ 2 
จำนวนกลุ่ม/ร้อยละ (%) ผลการประเมิน 

ต้ังแต่ดีข้ึนไป ดีมาก ดี พอใช้ ปรับปรุง 
1. เน้ือหาครบ การจัดวางข้อความ 

อ่านแล้วเข้าใจง่าย 
5 

25.0% 
13 

65.0% 
2 

10.0% 
0 

0.0% 
18 

90.0% 
2. ภาพสัมพันธ์กับเน้ือหา ขนาดเหมาะสม

จัดองค์ประกอบได้อย่างเหมาะสม 
7 

35.0% 
11 

55.0% 
1 

5.0% 
1 

5.0% 
18 

90.0% 
3. ความสวยงาม มีความคิดสร้างสรรค์ 5 

25.0% 
13 

65.0% 
1 

5.0% 
1 

5.0% 
18 

90.0% 
4. ครบถ้วนสมบูรณ์ตามท่ีได้ออกแบบไว้ 12 

60.0% 
7 

35.0% 
0 

0.0% 
1 

5.0% 
19 

95.0% 
5. นำเสนอเสียงดังฟังชัด และตรงประเด็น  

บุคลิกภาพดี มีความมั่นใจ 
11 

55.0% 
8 

40.0% 
0 

0.0% 
1 

5.0% 
19 

95.0% 
 
จากตารางที่ 6 ผลการประเมินโครงงานชิ้นที่ 2 ของกลุ่มผู้เรียน จำนวน 20 กลุ่ม จากผู้เชี่ยวชาญจำนวน 3 ท่าน 

พบว่า กลุ่มของผู้เรียนที่มีผลการประเมินในแต่ละด้านของโครงงาน อยู่ในเกณฑ์ดีข้ึนไปน้ัน มีจำนวนมากกว่า 70% ของ
จำนวนกลุ่มผู้เรียนทั้งหมด และพบว่า มีกลุ่มผู้เรียนจำนวน 12 กลุ่ม ที่ได้ผลประเมิน ดีมาก ด้านครบถ้วนสมบูรณ์ตามที่ได้
ออกแบบไว้  
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อภิปรายผลการวิจัย  
จากผลการหาประสิทธิภาพของบทเรียนตามรูปแบบการเรียนรู้ภควันตภาพสำหรับห้องเรียนกลับด้านร่วมกับเทคนิค 

KWDL แบบร่วมมือโดยใช้โครงงานเป็นฐาน รายวิชาการสร้างภาพเคลื่อนไหว 2 มิติ หลักสูตรระดับปริญญาตรี มหาวิทยาลัย
ราชภัฏนครปฐมที่สร้างข้ึนน้ี มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ของเมกุยแกนส์ เน่ืองจากผู้เรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังเรียนด้วย
รูปแบบการเรียนรู้ที่สร้างข้ึนสูงกว่าก่อนเรียน แสดงให้เห็นว่าบทเรียนตามรูปแบบการจัดการเรียนรู้ น้ีสามารถช่วยเพ่ิม
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของผู้เรียนได้ เน่ืองจากรูปแบบการจัดการเรียนการสอนและบทเรียนที่มีประสิทธิภาพจะช่วยให้ผู้เรียน
เกิดความกระตือรือร้นและดึงดูดความสนใจให้ผู้เรียนอยากเรียนได้ ซึ่งจากผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของผู้เรียนที่สูงกว่าก่อน
เรียน แสดงให้เห็นว่า บทเรียนและรูปแบบการเรียนรู้น้ีช่วยกระตุ้นความสนใจแก่ผู้เรียนได้ เพราะการเรียนรู้แบบห้องเรียนกลับ
ด้านเป็นการนำสื่อออนไลน์มาประยุกต์ใช้ ผู้สอนปรับเปลี่ยนวิธีการสอน เน้นผลิตสื่อการสอนที่ดีมีประสิทธิภาพ ซึ่งบทเรียนน้ี
เป็นการเรียนรู้โดยใช้สื่อออนไลน์จากแหล่งข้อมูลที่หลากหลาย ทั้งข้อความ วิดีโอ ภาพเคลื่อนไหว สื่อนำเสนอเน้ือหาและ
แบบฝึกหัด เป็นลักษณะห้องเรียนออนไลน์ที่สามารถสร้างปฏิสัมพันธ์กับผู้เรียนได้ เข้าใช้งานได้ทุกที่ทุกเวลา หากไม่เข้าใจ
ย้อนกลับได้จนกว่าจะเข้าใจ การเรียนรู้จึงเกิดข้ึนได้ง่าย สอดคล้องกับงานวิจัยของ Jung (2014, pp. 97-119) ซึ่งทดลองใช้
รูปแบบการเรียนรู้ U-Learning กับผู้เรียนในวิชาภาษาอังกฤษ (ELL) เพ่ือศึกษาความพึงพอใจของผู้เรียนที่เรียนด้วยรูปแบบ
การเรียนรู้น้ี ผลวิจัยพบว่า ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน และผู้เรียนมีความพึงพอใจอยู่ในเกณฑ์ดี  

จากผลการประเมินทักษะการเรียนรู้ด้วยตนเองของผู้เรียนทีส่่วนใหญม่ีผลการประเมินในแต่ละด้านอยู่ในเกณฑ์ต้ังแต่
ดีข้ึนไป แสดงให้เห็นว่าผู้เรียนส่วนใหญ่สามารถที่จะเรียนรู้ได้ด้วยตนเอง วินัยและความรับผิดชอบจึงเป็นสิ่งสำคัญสำหรับการ
เรียนรู้ด้วยตนเองของผู้เรียน ซึ่งในช่วงแรกผู้เรียนอาจไม่ค่อยสนใจแต่เมื่อเปรียบเทียบพฤติกรรมของผู้เรียนจากการบันทึกการ
เข้าเรียนล่วงหน้าตรวจสอบกับการเข้าใช้งานจริงใน Edpuzzle และการจดบันทึกเน้ือหาลงสมุดจากที่บ้านพบว่า ผู้เรียนส่วน
ใหญ่ให้ความสนใจดีมาก Paje (2013, Online) ได้อธิบายไว้ว่า ห้องเรียนกลับด้านเป็นการปรับวิธีการเรียนรู้ผ่านสื่อเทคโนโลยี
ที่นำมาใช้ เพ่ือก่อให้เกิดการเรียนรู้แบบรู้จริง สอดคล้องกับงานวิจัยของ Kanjanapan (2016, pp. 103-105) ได้ศึกษาผลการ
จัดการเรียนรู้แบบห้องเรียนกลับทางที่มีต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาชีววิทยา การกำกับตนเอง และความพึงพอใจต่อการ
จัดการเรียนรู้ พบว่า นักเรียนมีการกำกับตนเองหลังการเรียนรู้สูงกว่าก่อนการเรียนรู้ ซึ่งส่วนใหญ่ให้ความสนใจในการเรียนรู้
ล่วงหน้า แต่จะไม่บันทึกเน้ือหาจากที่บ้าน และพบว่าในชั้นเรียนนักเรียนให้ความสนใจและร่วมพูดคุยเก่ียวกับเน้ือหาและถาม
คำถามท่ีได้ไปศึกษามาก่อนล่วงหน้าตามคำแนะนำของครู และผลความพึงพอใจต่อการจัดการเรียนรู้ทุกด้านอยู่ในระดับมาก 

จากผลการประเมินทักษะการทำงานเป็นกลุ่มของผู้เรียน ส่วนใหญ่มีผลการประเมินในแต่ละด้านอยู่ในเกณฑ์ต้ังแต่              
ดีข้ึนไป เน่ืองจากการเรียนรู้แบบห้องเรียนกลับด้าน จะเป็นการเพ่ิมเวลาในชั้นเรียนให้มากข้ึน เพราะเวลาในการสอนแบบ
บรรยายจะไปอยู่ที่บ้าน ทำให้การทำกิจกรรมในชั้นเรียนมีมากข้ึน Ngamkarn (2013, Online) อธิบายห้องเรียนกลับด้านไว้ว่า 
ผู้เรียนนำข้อมูลและความคิดในเรื่องที่ได้รับการสอนที่บ้าน มาเรียนรู้ร่วมกันในห้องเรียน ครูเปลี่ยนจาก Teacher มาเป็น 
Coach ตรงไหนที่ยังติดขัดไม่เข้าใจก็ร่วมกันทบทวนจนกว่าจะเข้าใจ และจากผลการประเมินโครงงานกลุ่มของผู้เรียนที่ได้ผล
การประเมินดีมาก ส่วนใหญ่จะเป็นด้านครบถ้วนสมบูรณ์ตามที่ได้ออกแบบไว้และด้านการนำเสนอ แสดงให้เห็นว่า ผู้เรียนเกิด
ความรู้ที่แท้จริง จึงสามารถถ่ายทอดความรู้ออกมาได้อย่างชัดเจน ตรงประเด็นและมีความมั่นใจ เน่ืองจากกิจกรรมการเรียนรู้
ในชั้นเรียนเป็นแบบร่วมมือที่ใช้โครงงานเป็นตัวกำหนดโจทย์ในการแก้ปัญหา อาศัยการเรียนรู้กระบวนการแบบกลุ่มด้วย
เทคนิคการเรียนรู้แบบ KWDL ที่ให้ผู้เรียนฝึกทักษะการอ่านวิเคราะห์โจทย์ ลงมือทำและนำเสนอ สิ่งเหล่าน้ีช่วยให้ผู้เรียนเกิด
ความเข้าใจและเรียนรู้จริงได้ด้วยตนเอง จากการฝึกปฏิบัติและลงมือทำกิจกรรมร่วมกันกับเพ่ือนในชั้นเรียน ซึ่ง Panich 
(2012, pp. 77-78) กล่าวไว้ว่าการเรียนรู้กลุ่มย่อยให้ผลดีกว่าการเรียนรู้แบบคนเดียว ท้ังในด้านการเพ่ิมพูนความรู้เป็นรายคน
และเป็นภาพรวม แรงจูงใจ ปฏิสัมพันธ์ทางสังคมและผลการเรียน การเรียนรู้โดยใช้โครงงานเมื่อวัดทักษะเพ่ือการดำรงชีวิตใน
ศตวรรษที่ 21 จะให้ผลที่สูงกว่าวิธีการจัดการเรียนรู้ที่ใช้ทั่วไป การได้ลงมือทำน้ันการเรียนรู้จะเกิดจากภายในและเข้าสมอง 
สอดคล้องกับ Saenboonsong & Saelee (2017, pp. 195-207) ซึ่งได้ศึกษาผลการจัดการเรียนการสอนแบบผสมผสาน โดย
ใช้กระบวนการเรียนรู้โครงงานเป็นฐานเพ่ือส่งเสริมผลงานสร้างสรรค์ และทักษะการทำงานร่วมกันเป็นทีมของนักศึกษา พบว่า 
ผลการประเมินผลงานสร้างสรรค์ของผู้เรียนและผลการประเมินทักษะการทำงานร่วมกันเป็นทีมของผู้เรียนมีคุณภาพโดยรวม
อยู่ในระดับมาก และพบว่าผลงานสร้างสรรค์กับทักษะการทำงานร่วมกันเป็นทีมของผู้เรียนมีความสัมพันธ์กันค่อนข้างสูง  
 
 



98  
 

 ปีท่ี 16 ฉบับท่ี 1 มกราคม-เมษายน 2564                Vol. 16 No.1 January-April 2021 

            

 

สรุปผลการวิจัย  
 ผลการหาประสิทธิภาพของบทเรียนตามรูปแบบการเรียนรู้ภควันตภาพสำหรับห้องเรียนกลับด้านร่วมกับเทคนิค 
KWDL แบบร่วมมือโดยใช้โครงงานเป็นฐาน รายวิชาการสร้างภาพเคลื่อนไหว 2 มิติ หลักสูตรระดับปริญญาตรี มหาวิทยาลัย
ราชภัฏนครปฐม พบว่า บทเรียนตามรูปแบบการเรียนรู้ที่สร้างข้ึนน้ีมีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ของเมกุยแกนส์ เท่ากับ 1.46 
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของผู้เรียนหลังเรียนด้วยรูปแบบการเรียนรู้ที่สร้างข้ึน สูงกว่าก่อนเรียน ท่ีระดับนัยสำคัญทางสถิติที่
ระดับ .05 จำนวนของผู้เรียนมากกว่า 70% ของจำนวนผู้เรียนทั้งหมด มีผลการประเมินทักษะการเรียนรู้ด้วยตนเองและทักษะ
การทำงานเป็นกลุ่มแต่ละด้านอยู่ในเกณฑ์ต้ังแต่ดีข้ึนไป และจำนวนกลุ่มของผู้เรียนมากกว่า 70% ของจำนวนกลุ่มผู้เรียน
ทั้งหมด มีผลการประเมินโครงงานแต่ละด้านอยู่ในเกณฑ์ต้ังแต่ดีข้ึนไปเช่นกัน 
 
ข้อเสนอแนะ 
 1. ก่อนเริ่มจัดกิจกรรมการเรียนการสอน ควรชี้แจงรายละเอียด ข้ันตอนและวิธีการเรียนรู้อย่างชัดเจน 
 2. ควรเลือกระบบการจัดการเรียนการสอนให้เหมาะสมกับรูปแบบของการนำเสนอเน้ือหาบทเรียน และสามารถ
รองรับผู้ใช้งานคราวละมาก ๆ พร้อมกันได้อย่างมีประสิทธิภาพ 
 3. เน่ืองจากงานวิจัยน้ีมีตัวแปรซ้อนหลายตัวแปร งานวิจัยจึงต้องดำเนินการควบคุมตัวแปรให้รัดกุม โดยการ
เตรียมความพร้อม วางแผนการจัดการเรียนรู้ให้สอดคล้องกับเน้ือหา สำรวจความพร้อมของผู้เรียน โดยจะต้องทราบข้อมูลและ
ความรู้พ้ืนฐานของผู้เรียนก่อนจัดการเรียนรู้ เพ่ือให้สามารถพัฒนาและส่งเสริมผู้เรียนให้ได้เรียนรู้เต็มทีต่ามศักยภาพแต่ละคน 
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